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Kinder im Fokus:
Partnerschaftliche Gewalt
und ihre Folgen

Neben den unmittelbaren dramatischen Folgen wie Krankheit und
Tod hat die Corona-Pandemie auch mittelbar schwerwiegende Fol-
gen. So haben z. B. die aus Griinden des Infektionsschutzes not-
wendigen MaRRnahmen der umfangreichen Kontaktbeschrankungen
bis hin zu bundesweiten Lockdowns nicht nur den gewiinschten
Effekt erzielt, sondern leider unter anderem auch das Problem der
partnerschaftlichen Gewalt verstdrkt.

Die psychischen und psychosozialen Folgen reichen von finanziel-
len Sorgen, iiber Einsamkeit oder Stress, z. B. durch Unruhe auf-
grund beengter Wohnverhdltnisse bei gleichzeitig fehlenden Még-
lichkeiten zum Ausgleich und zur Entspannung. Kinder mussten
nicht nur betreut, sondern auch zu Hause beschult werden, oft galt
es dariiber hinaus eine mangelnde digitale Ausstattung und oder
fehlende Lernorte zu kompensieren. Nebenbei waren dann noch der
Haushalt zu erledigen und das Homeoffice zu organisieren.

Diese Anforderungen erzeugten Druck, dem rdumlich nicht mehr
auszuweichen war. Dass dies irgendwann auf der einen Seite zu
vermehrten Aggressionen und Ersatzhandlungen fiihrte und noch
fithrt und auf der anderen Seite zu einem Ausgeliefertsein, war und
ist absehbar. Eben diesen Auswirkungen, die sich hdufig in Form
von Partnerschaftsgewalt geduRert haben, mochten wir uns in die-
sem Themenmagazin widmen.

Unter Partnerschaftsgewalt sind ,alle Handlungen korperlicher, se-
xueller, psychischer oder wirtschaftlicher Gewalt, die innerhalb der
Familie oder des Haushalts oder zwischen friiheren oder derzeitigen
Eheleuten oder Partnerinnen beziehungsweise Partnern vorkom-
men” zu verstehen (Art. 3 Abs. b; Istanbul-Konvention).

Die jahrlichen Zahlen des Bundeskriminalamtes fiir das Jahr 2020
zeigen, dass es 4,9 % mehr Fille partnerschaftlicher Gewalt gab als
im Jahr zuvor. Der Polizei wurden insgesamt 146.655 Falle bekannt,
139 Frauen und 30 Ménner wurden dabei getétet. Ob, in welcher
Art und wie viele Kinder hierbei mitbetroffen waren und sind,
wird leider nicht statistisch erhoben, was sehr bedauerlich ist. Sie
werden schlicht und einfach aulRer Acht gelassen. Dabei ist gera-
de hier eine deutlich hohere Aufmerksamkeit gefragt. Die von der
Deutschen Kinderhilfe geférderte Studie ,Partnerschaftsgewalt in
Familien mit Kindern — was passiert nach einer polizeilichen Weg-
weisungsverfiigung?” des Kriminologischen Forschungsinstitutes

Niedersachsen (KEN) zeigt, dass Kinder in Fdllen partnerschaftli-
cher Gewalt sogar bei den fiir sie zustdndigen Institutionen, wie
den Jugenddmtern, nur allzu leicht aus dem Blick geraten. Das darf
so nicht bleiben. Das mittelbare und unmittelbare Miterleben von
partnerschaftlicher Gewalt hat Auswirkungen auf das Kindeswohl.
Teilweise werden Kinder selbst Opfer von Gewalt, z. B. wenn sie ver-
suchen, einen Streit aktiv zu schlichten.

Kinder und Jugendliche miissen vor allem bei der Arbeit der Ju-
genddmter wieder mehr in den Fokus riicken. Es ist jedoch auch un-
erldsslich, dass sich die Zustdndigen bei der Polizei, die im Akutfall
meist zuerst zur Stelle sind, und die Akteure bei Familiengerichts-
verfahren bewusstwerden, welche Auswirkungen partnerschaftli-
che Gewalt auf Kinder hat. Kinder sind nicht nur Beobachter, sie
sind immer auch Betroffene.

In diesem Themenmagazin nehmen wir deshalb gezielt die Kinder
als Opfer partnerschaftlicher Gewalt in den Blick. In drei Themen-
blécken informieren wir iiber die Situation von Kindern in Fallen
partnerschaftlicher Gewalt, {iber Hilfsmdglichkeiten fiir Kinder und
die Schwierigkeit von Umgangs- und Sorgerechtsstreitigkeiten. Wir
sind sehr froh, dass wir fiir dieses Magazin viele Fachkrdfte aus der
Praxis als Autorinnen und Autoren gewinnen konnten. Wir bedan-
ken uns an dieser Stelle herzlich fiir ihren Beitrag!

Wir hoffen, dass wir mit unserem Magazin nicht nur informieren,
sondern Sie auch zum Nach- und Umdenken anregen, um die Situ-
ation fiir Kinder in Fallen partnerschaftlicher Gewalt zu verbessern.

Laura Leidecker

Projektmanagerin bei der

Deutschen Kinderhilfe — Die stindige Kindervertretung e. V.
M.A. der Kindheits -und Sozialwissenschaften
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Zahlen, Daten, Fakten der Polizei-
lichen Kriminalstatistik (PKS)

Fille von Gewalt in Partnerschaften:

146.655 (2019: 139.833; +4,9 %)

mit 148.031 (2019: 141.792; +4,4 %) Opfern,

davon 80,5% weiblich (119.164) und 19,5% mannlich
(28.867)

18,8 % aller in der PKS erfassten Opfer sind Opfer von Ge-
walt in Partnerschaften (148.031)

Opfer-Tatverddchte Beziehung:

37,9 % ehemalige Partnerinnen und Partner

32,3 % Ehepartnerinnen und Ehepartner

29,4 % Partnerinnen und Partner einer nichtehelichen Le-
bensgemeinschaft

Tatverdachtige:

122.537 (2019:118.176; +3,7 %)

davon 79,1 % mannliche (96.909) und 20,9 % weibliche
(25.628) Tatverddchtige

Deliktsstruktur bei den Fillen von Gewalt in Partner-
schaften:

61,6 % vorsatzliche einfache Kérperverletzung

22,3 % Bedrohung, Stalking, Notigung

12,2 % gefahrliche Kdrperverletzung

2,3 % Vergewaltigung, sex. N6tigung, sex. Ubergriffe

0,3 % Mord und Totschlag

1,3 % andere Delikte

(Partnerschaftsgewalt — Kriminalstatistische Auswertung
- Berichtsjahr 2020 BKA)

Kinder werden in dieser Statistik leider nicht erfasst,
obwohl sie ebenso Opfer der partnerschaftlichen Gewalt
sind!

Die Autorin:

Laura Leidecker
Projektmanagerin bei der
Deutschen Kinderhilfe -

M.A. der Kindheits- und
Sozialwissenschaften

Die stdndige Kindervertretung e. V.

Istanbul-Konvention und
Kinderschutz/Gewaltschutzgesetz

1. Was ist die Istanbul-Konvention?

Das ,Ubereinkommen des Europarats zur Verhiitung und
zur Bekdampfung von Gewalt gegen Frauen und hausliche
Gewalt”, Istanbul-Konvention genannt, ist ein rechtsver-
bindlicher internationaler Vertrag zur Verhiitung von Ge-
walt gegen Frauen und héuslicher Gewalt. Staaten, die das
Ubereinkommen ratifizieren, erhalten einen umfassenden
Rahmen von Richtlinien und MaRnahmen zur Bekampfung
von Gewalt gegen Frauen und hduslicher Gewalt. Die Kon-
vention wurde in Europa geschaffen, verfiigt jedoch iber
eine globale Reichweite. Alle Staaten kdonnen ihr beitre-
ten oder sie als Vorlage fiir ihre nationalen und regionalen
Gesetze und Richtlinien verwenden, um die Ursachen von
Gewalt gegen Frauen und hduslicher Gewalt zu bekampfen.
In Deutschland ist die Istanbul-Konvention am 1. Februar
2018 in Kraft getreten und geltendes Recht.

2. Istanbul-Konvention und Kinderschutz

Soweit die Regelungen der Istanbul-Konvention iiberhaupt
einer breiten Offentlichkeit in Deutschland bekannt sind,
dann regelmdRig im Zusammenhang mit kdrperlicher Ge-
walt gegen Frauen.

Tatsdchlich findet die Konvention vorwiegend auf Frauen
Anwendung, weil sie Formen der Gewalt abdeckt, die ent-
weder nur Frauen betreffen, weil sie Frauen sind (Zwangs-
abtreibung, weibliche Genitalverstiimmlung), oder die
Frauen sie sehr viel hdufiger erleben als Manner (sexuelle
Gewalt und Vergewaltigung, Stalking, sexuelle Beldsti-
gung, héusliche Gewalt, Zwangsheirat, Zwangssterilisati-
on). Aber auch andere Personengruppen erleben Formen
von Gewalt, u. a. hdusliche Gewalt, die von der Konvention
erfasst werden.

Die Istanbul-Konvention schliet in den Begriff Frau ex-
plizit auch Madchen bis 18 Jahre ein (Artikel 3f) und be-
zieht somit die gesamten Vorgaben zu Pravention, Schutz,
Beratung sowie strafrechtlicher Verfolgung auch auf diese
Gruppe. Das betrifft Gewalt innerhalb wie auRerhalb der
Familie. Fiir die innerfamilidre Gewalt empfiehlt Artikel 2
Absatz 2, MaRnahmen auch auf Jungen bis 18 Jahre zu er-
weitern.

In Artikel 26 erkennt die Konvention den eigenstdndigen
Schutz- und Unterstiitzungsbedarf von Kindern an, die ge-
schlechtsspezifische Gewalt miterlebt haben, und begriin-
det die Verpflichtung der Staaten, fiir sie spezialisierte
Angebote vorzuhalten.

Artikel 31 Absatz 2 weitet den Schutz konsequenterwei-
se auf die Situation nach Trennung oder Scheidung aus,
wonach sichergestellt werden muss, dass Sorge- und Um-
gangsrechtsregelungen immer auch die Sicherheit der Kin-
der beriicksichtigen.

Die Konvention ermutigt die Vertragsparteien also, die Be-
stimmungen der Konvention auf alle Opfer hauslicher Ge-
walt, einschlieBlich Médnner, Kinder und &ltere Menschen,
anzuwenden. Die Staaten kdnnen entscheiden, ob sie die
Konvention auch auf diese Opfer hduslicher Gewalt anwen-
den mochten oder nicht.

Deutschland hat sich dazu entschlossen die Konvention auf
alle Opfergruppen zu beziehen, weshalb die Konvention
hierzulande auch auf Kinder Anwendung findet, die Opfer
hduslicher Gewalt werden.

Hausliche Gewalt im Sinne der Konvention meint: alle
Handlungen koérperlicher, sexueller, psychischer oder wirt-
schaftlicher Gewalt, die innerhalb der Familie oder des
Haushalts oder zwischen friiheren oder derzeitigen Eheleu-
ten oder Partnerinnen beziehungsweise Partnern vorkom-
men, unabhangig davon, ob der Tater beziehungsweise die
Taterin denselben Wohnsitz wie das Opfer hat oder hatte.

2. Umsetzung der Istanbul-Konvention in Kindschafts-
sachen

a. Gesetzgebung

Die Istanbul-Konvention enthdlt aufgrund ihrer Zielset-
zung verhdltnismaRig wenige Vorgaben, die sich direkt auf
das Wohl und den Schutz von Kindern beziehen.

Von besonderer Bedeutung ist in diesem Zusammenhang
der Art. 31 der Istanbul-Konvention:

Artikel 31 Istanbul-Konvention. Sorgerecht, Besuchsrecht und
Sicherheit

(1) Die Vertragsparteien treffen die erforderlichen gesetzge-
berischen oder sonstigen MafSnahmen, um sicherzustellen,
dass in den Geltungsbereich dieses Ubereinkommens fallende
gewalttitige Vorfille bei Entscheidungen (liber das Besuchs-
und Sorgerecht betreffend Kinder beriicksichtigt werden.

(2) Die Vertragsparteien treffen die erforderlichen gesetz-
geberischen oder sonstigen MaRnahmen, um sicherzu-
stellen, dass die Ausiibung des Besuchs- oder Sorgerechts
nicht die Rechte und die Sicherheit des Opfers oder der
Kinder gefahrdet.

Der deutsche Gesetzgeber hat danach sicherzustellen,
dass ,gewalttdtige Vorfdlle bei Entscheidungen {iber das
Besuchs- und Sorgerecht (...) beriicksichtigt werden” miis-
sen, und ,die Rechte und die Sicherheit des Opfers oder der
Kinder” nicht gefahrdet werden diirfen.

Er geht offenbar davon aus, dies durch die bereits beste-
henden Regelungen der § 1631 BGB (Inhalt und Grenzen
der Personensorge), § 1671 BGB (Ubertragung der Allein-
sorge), § 1684 BGB (Umgang des Kindes mit den Eltern) und



§ 1697a BGB (Kindeswohlprinzip) voll umfanglich getan zu
haben. Weitere Gesetzesvorhaben, die dem Schutzbedarf
von Kindern Rechnung tragen, die partnerschaftliche Ge-
walt miterleben oder miterlebt haben, scheinen nicht ge-
plant zu sein.

b. Rechtspraxis

Hausliche Gewalt ist regelmdRig Grund oder zumindest
Anlass fiir die gewaltbetroffene Person, sich von der ge-
waltausiibenden Person zu trennen. Hat das Paar gemein-
same Kinder, besteht automatisch die Notwendigkeit, die
Lebensverhaltnisse auch der Kinder an die durch eine Tren-
nung entstehende neue Situation anzupassen. Die elterli-
che Sorge, Aufenthalt und Umgang der Kinder sind neu zu
gestallten. Gelingt es den Eltern nicht in diesen Punkten
Einigkeit zu erzielen, wird eine gerichtliche Regelung er-
folgen miissen. Die erlebte hdusliche Gewalt ist dann im
folgenden Kindschaftsverfahren zu thematisieren.

In Kindschaftssachen ist nach deutschem Recht das Kin-
deswohl oberste Maxime einer gerichtlichen Entscheidung
(8 1697a BGB). Aber auch der Schutz des gewaltbetroffenen
Elternteils ist ein grund- und menschrechtlich geschiitztes
Gut, das sowohl bei der Gestaltung des Verfahrens als auch
bei den Entscheidungen zur elterlichen Sorge und zum Um-
gang beriicksichtigt werden muss. Hierzu verpflichtet Arti-
kel 31 der Istanbul-Konvention ausdriicklich.

In Kindschaftssachen betreffend die elterliche Sorge, den
Aufenthalt des Kindes oder das Umgangsrecht bei Trennung
und Scheidung ist das Familiengericht nachgehalten, eine
einvernehmliche Losung zu erreichen. Grundsatzlich sicher
richtig und gut, gibt es von dieser Regel eine Ausnahme,
wenn es dem Kindeswohl widerspricht (§ 156 Abs.1 S. 1
FamFG). Will man die Forderungen der Istanbul-Konvention
in Artikel 31 umsetzen, ist sicherzustellen, dass der Begriff
des Kindeswohls konventionskonform ausgelegt wird.

Verschiedene Studien belegen, dass miterlebte Gewalt zu
Verhaltensstorungen und emotionalen Problemen bei den
betroffenen Kindern fiihren kann. Das Miterleben kann
unter den Umstdnden des Einzelfalles also eine Kindes-
wohlgefdhrdung sein und sollte regelmdRig so behandelt
werden. So erkennt der Ausschuss zur Uberwachung der
UN-Kinderrechtskonvention das Miterleben von Gewalt
als eine Form von ,mental violence” an, die einen eigenen
Schutzbedarf der Kinder und Jugendlichen und die Ver-
pflichtung zur Sensibilisierung von Fachkraften auslost.
Nimmt man die Istanbul-Konvention als Grundlage fiir die
Bewertung der Situation ist in Kindschaftssachen nach
hauslicher Gewalt damit regelmdRig von einer Kindswohl-
gefdahrdung auszugehen.

Das Institut fiir Menschenrechte mahnt im Zuge einer Aus-
einandersetzung mit der Istanbul-Konvention an, dass sich
Gerichte fiir eine Umsetzung der Inhalte des Artikels 31 bei
jeder Entscheidung mit dem Begriff des Kindeswohls fach-
gerecht auseinanderzusetzen hatten, was nur bei beson-

ders schweren Féllen zu verzeichnen sei. Auch von Seiten
der Frauenhduser der Fachabteilungen und Beratungsstel-
len ist haufig der Vorwurf zu horen, die partnerschaftliche
Gewalt und erst recht die von Kindern miterlebte partner-
schaftliche Gewalt wiirden bei den gerichtlichen Entschei-
dungen nicht ausreichend beriicksichtigt.

¢. Mindeststandards fiir ein Verfahren in Kindschaftssachen
nach Vorgaben der Istanbul-Konvention

Deutsche Gerichte sind im Sinne der Istanbul-Konvention
gehalten, anzuerkennen, das miterlebte Gewalt Kinder
schwer schddigen kann und dies genau zu priifen. Dabei
ist von einer konventionskonformen Auslegung des Kindes-
wohls auszugehen.

Ergibt die Einzelfallpriifung, dass es im Haushalt des Kin-
des hdusliche Gewalt gegeben hat und eine Schadigung des
Kindes bereits erfolgt oder fiir die Zukunft zu befiirchten
ist, so muss dies bei den Entscheidungen zur gemeinsa-
men oder alleinigen elterlichen Sorge, beim Umgang und
bei der Frage der Kindeswohlgefahrdung nach § 1666 BGB
beriicksichtigt werden. Gerade der Gesichtspunkt einer zu-
kiinftigen Beeintrachtigung des Kindes durch fortgesetz-
tes Miterleben von Gewalt wird seitens der Gerichte regel-
maRig nicht ausreichend beriicksichtigt.

Aufgrund der vom Gericht zu beurteilenden Fragen der Aus-
wirkungen und Gefahren miterlebter Gewalt fiir das Wohl
des Kindes und einer Notwendigkeit der Klarung moglicher
Schutzbediirfnisse des gewaltbetroffenen Elternteils (Art.
31 Istanbul-Konvention), darf eine einvernehmliche L&-
sung in Féllen mit hduslicher Gewalt nicht im Vordergrund
stehen und ein entsprechendes Hinwirken durch das Ge-
richt kann dem Kindeswohl sogar widersprechen.

In Féllen hauslicher Gewalt hat das Gericht in jedem Ein-
zelfall genau zu priifen, ob die Ausiibung der gemeinsa-
men elterlichen Sorge dem gewaltbetroffenen Elternteil
iberhaupt noch zumutbar ist und dem Kindeswohl ent-
spricht. Weiterhin ist in diesen Fillen genau zu priifen, ob
ein Umgangsausschluss erforderlich ist, weil eine konkrete
Gefahrdung der Kinder besteht oder weil sie aufgrund der
miterlebten Gewalt einen Umgang ablehnen.

Dies sind schwierige und tiefgreifende Entscheidungen,
die in jedem Einzelfall sehr genau abgewogen werden miis-
sen. Voraussetzung ist eine umfangreiche Sachverhalts-
aufklarung durch das Gericht, die ohne die Einbeziehung
anderer Stellen wie Jugendamt, Polizei etc. nicht machbar
ist. Das Gerichtist auf deren Zuarbeit angewiesen, hat aber
seinerseits auch auf eine ziigige und umfassende Sachver-
haltsaufklarung hinzuwirken. Denn im Regelfall ist in den
bei Gericht anhangigen Sorgerechts- und Umgangsverfah-
ren, in denen der Vorwurf erhoben wird, ein Elternteil sei
gegeniiber dem anderen gewalttdtig gewesen, nichts un-
streitig. Entweder wird die Gewalt ganzlich bestritten oder
zumindest in ihrer Haufigkeit und Intensitat relativiert.

Kinder sind in Kindschaftssachen — auch im Alter unter 14
Jahren - regelmdRig anzuhdren (§ 159 FamFG). Dies ist
flir die*den Familienrichter*in schon in Verfahren ohne
hdusliche Gewalt sehr schwierig. In Kindschaftssachen
mit hduslicher Gewalt ist die Aufgabe noch schwieriger,
weil die Kinder regelmdRig durch das Miterleben der Ge-
walt schwer belastet sind und unter der Situation leiden.
Der geschiitzte Rahmen einer Kindesanhdrung hilft, aber
Familienrichter*innen miissen fiir diese Aufgabe besonders
geschult werden. Die notwendigen Fahigkeiten fiir eine be-
hutsame und erfolgreiche Anhdrung gehen weit {iber das
juristische Handwerkszeug hinaus, das in der juristischen
Ausbildung vermittelt wird.

3. Gewaltschutzgesetz/Untersagung der Wohnungsnut-
zung (8 1666 III Nr. 3, § 1 666a I S. 2 u. 3 BGB)

a. Gewaltschutzgesetz

Als positives Beispiel fiir die Umsetzung der Konvention
in nationales Recht wird hdufig das Gewaltschutzgesetz
(GewSchG) genannt, obwohl das Gesetz dlter ist als die
Istanbul-Konvention. Dennoch ist das Gewaltschutzgesetz
ein hervorragendes Beispiel, wie der Schutz von Frauen im
Sinne der Konvention verbessert werden kann, weil darii-
ber relativ schnell eine gemeinsam genutzte Wohnung dem
Opfer zur alleinigen Nutzung zugeteilt und der Gewalttater
der Wohnung verwiesen wird. GemaR § 3 I GewSchG betrifft
das Gewaltschutzgesetz nicht den Schutz von Kindern und
Jugendlichen. Das GewSchG greift damit nicht fiir Kinder
und Jugendliche, sie haben kein eigenes Antragsrecht.

b. Untersagung der Wohnungsnutzung (§ 1666 III Nr. 3, §
1666a 1S. 2 u. 3 BGB)

Im Zuge der Verabschiedung des Gewaltschutzgesetzes
wurde das Kindschaftsrecht um die Mdglichkeit erganzt,
einem gewalttdtigen Partner zum Schutz des Kindes die
Nutzung der Familienwohnung zu untersagen.

Nach & 1666 III Nr. 3 BGB (Gefdhrdung des Kindeswohls)
kann einem Gewalttéter die Nutzung der Familienwohnung
zumindest zeitweise untersagt werden, wenn sonst das
Kindeswohl gefdahrdet wiirde.

Wenn also Eltern Gewalt gegen ihre Kinder ausiiben oder
die Kinder Zeugen partnerschaftlicher Gewalt werden, so
konnen MaRRnahmen nach & 1666 BGB unter den dort ge-
nannten Voraussetzungen ergriffen werden. Legt man den
Kindeswohlbegriff wie oben geschildert konventionskon-
form aus, dann ist eine Untersagung der Wohnungsnutzung
auch nach § 1666 BGB gut durchsetzbar, wenn das Kind
Zeuge partnerschaftlicher Gewalt geworden ist.

Durch § 1666a BGB wurde klargestellt, dass ein mit dem
Kind im selben Haushalt zusammenlebender Dritter, z. B.
der neue Partner der Mutter, der das Kindeswohl gefdhr-
det, auch nach dem Gewaltschutzgesetz aus der Wohnung
gewiesen werden kann, da kein Sorgerechtsverhiltnis be-
steht. In dieser Konstellation kann sowohl nach 8§ 1 und
2 GewSchG als auch nach § 1666 BGB vorgegangen werden.

Das kann in der Praxis bedeutsam sein, weil das GewSchG
schneller vollstreckbar ist, also der Gewalttater die Woh-
nung schneller verlassen muss. Allerdings setzt dies einen
Antrag seitens des Opfers voraus, wahrend MalRnahmen
nach & 1666 BGB auch von Amts wegen ergriffen werden
konnen.

Unabhdngig davon, ob die Wohnungszuweisung auf § 2
GewSchG oder auf § 1666 III Nr. 3 BGB gestiitzt wird, ist sie
nur dann geeignet und ausreichend, wenn die Gefdhrdung
dadurch auch tatsachlich abgewendet werden kann. Dazu
muss der gewaltausiibende Elternteil die Schutzmallnahme
befolgen und der gewaltbetroffene Elternteil gewillt und in
der Lage sein, an der Trennung festzuhalten und das Gebot
ggf. mit Hilfe der Polizei und des Gerichts durchzusetzen.
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zur Situation von Kindern

Auswirkungen partnerschaftlicher
Gewalt auf die Entwicklung von

Kindern

Dieser Artikel befasst sich mit den Auswirkungen, die das
Erleben und Beobachten partnerschaftlicher Gewalt bei
Kindern haben kann. Dabei sollen die verschiedenen Aus-
wirkungen den drei Bereichen des kdrperlichen, geistigen
und seelischen Wohls zugeordnet werden, weil eben diese
drei Bereiche des Kindeswohls unter anderem im § 1666
BGB beschrieben werden, der auch die Grundlage fiir rich-
terliches Handeln in Bezug auf Kindeswohlgefahrdungen
ist. Bevor allerdings die Auswirkungen erldutert werden,
die hier in der gebotenen Kiirze sicherlich keine vollum-
fangliche Darstellung aller mdglichen Auswirkungen sein
kann, soll es zundchst um das Gewaltmodell nach Walker
gehen, um die Dynamik partnerschaftlicher Gewalt besser
zu verstehen.

Der Gewaltkreislauf nach Walker

wird durch den*die Tater*in verstarkt und ausgenutzt, um
die Schuld von sich zu weisen (vgl. ebd.).

In der Phase des akuten Gewaltaktes kommt es zur Eska-
lation, neben Beleidigungen und Drohungen kommt es zu
korperlicher Gewalt gegen das Opfer, in den meisten Féllen
sind dies Frauen. Der Gewaltakt endet meist erst, wenn das
Ziel der gewalttdtigen Person erreicht ist, das Opfer sich in
Sicherheit bringen kann oder jemand Drittes, z. B. Nach-
barn oder Polizei, die Gewalt unterbinden (vgl. ebd.).

»Mit der Gewalt bringt die Tatperson ihren Machtanspruch
zur Geltung und macht klar, wer das Sagen hat. Fiir die
Tatperson besteht der Zweck der Gewalt aber auch oft in
der Abwehr von negativen Gefiihlen. Gefiihle, welche die
dominante Rolle und Identitét (Stirke und Uberlegenheit)
bedrohen. Die negativ erlebten Ohnmachtsgefiihle und

akuter Gewaltakt

Spannungsaufbau
(tension-building phase)

Y

N )

e, .

(acute battering incident)

Ruhe, Reue, liebevolle Zuwendung

1 II (honeymoon phase)
# l

die vermeintliche Schwiche ge-
geniiber der Partnerin oder dem
Partner werden mit den Gewalt-
handlungen abgewendet und kom-
pensiert.” (ebd.) In dieser Phase
ist die Offenheit des Opfers sich
Hilfe zu holen am groRten, wes-
halb hier eine raumliche Trennung
von Tater und Opfer angezeigt ist,
um dem Opfer die Moglichkeit zu
geben, Hilfe zu holen (vgl. KFN
2020, Forschungsbericht Nr. 159,
S. 22).

Der Gewaltkreislauf nach Walker (1979), Darstellung des KFN 2020,
Forschungsbericht Nr. 159, S. 23

Nach Walker beginnt der Gewaltkreislauf zundchst mit der
Phase des Spannungsaufbaus. Dabei baut sich {iber einen
ldngeren Zeitraum eine sehr belastende Spannung auf (vgl.
Frauen helfen Frauen e. V. Rostock (Hrsg.) 2013, S. 9). ,Um
der Tatperson keinen Grund fiir Auseinandersetzungen und
Wutanfalle zu geben, konzentriert sich die Aufmerksamkeit
der Betroffenen auf die gewalttdtige Person. Die eigenen
Bediirfnisse und Angste werden dabei zuriickgestellt und
unterdriickt. Es wird versucht, der Tatperson mdglichst al-
les recht zu machen, um einen Ausbruch der Gewalt (Eska-
lation) zu verhindern.” (ebd.) Gelingt es nicht, die Gewalt
zu verhindern, kommt es haufig zu einer Verantwortungs-
ibernahme des Opfers, es gibt sich selbst die Schuld. Dies

Nun kommt es zur Ruhephase, hier
kommt es zu Reue und liebevoller Zuwendung des Taters
zum Opfer. Die Tater entschuldigen sich, manche schamen
sich fiir ihr gewalttdtiges Verhalten und machen dem Opfer
vielleicht sogar kleine Geschenke. Sie versuchen ihre gu-
ten Seiten zu zeigen, versuchen beispielsweise durch die
Inanspruchnahme von Beratungsangeboten zu verhindern,
dass die Beziehung beendet wird (vgl. Frauen helfen Frau-
en e. V. Rostock (Hrsg.) 2013, S. 10).

JViele Betroffene glauben diesen Bemiihungen und Ver-
sprechungen, wollen der Partnerschaft noch eine weitere
Chance geben. Die Zuwendungen und Liebesbekundungen
tragen dazu bei, dass die Beziehung nicht beendet wird,
dass Hoffnung geschopft wird, die Gewalt konne ein fiir
allemal beendet sein. Sofern eine Strafanzeige erfolgt
ist, werden in dieser Phase haufig keine Zeugenaussagen
mehr getdtigt, manchmal aus Angst und Druck oder weil

die Partnerschaft (oder den Kindern das Elternteil) erhal-
ten werden soll. Der Kreis schlieRt sich, die Spirale dreht
sich weiter.” (ebd.)

Dieser Gewaltkreislauf zeigt die Dynamik partnerschaft-
licher Gewalt, eben diese Dynamik mit den unterschied-
lichen Phasen erleben auch die Kinder mit, wenn es zu
partnerschaftlicher Gewalt kommt. Sie erleben das teils
sehr ambivalente Verhalten sowohl vom Tater als auch vom
Opfer. All dies hat unterschiedliche Auswirkungen auf die
Kinder, auf die nun im Folgenden eingegangen werden soll.

Auswirkungen auf das korperliche Wohl

Wie eingangs erwahnt, sollen die Auswirkungen partner-
schaftlicher Gewalt den drei Bereichen des korperlichen,
geistigen und seelischen Wohls zugeordnet werden, da es
aus Sicht der Verfasserin fiir die Kooperation von Jugend-
amtern und Gerichten am gewinnbringendsten ist, wenn
es eine gemeinsame ,Sprache” gibt. Da die Gerichte sich
allein an Recht und Gesetz orientieren miissen, ist es rat-
sam, dass Jugendamtsmitarbeiter*innen in ihren Berichten
und Stellungnahmen vor Gericht ihre Erkenntnisse entspre-
chend an den Formulierungen und Vorgaben aus den rele-
vanten Gesetzen ausrichten und erldutern. Dabei gibt es
bei der jeweiligen Zuordnung nicht nur eine Mdglichkeit,
es kommt immer auch zu Wechselwirkungen. Entscheidend
fiir die Zuordnung ist immer die entsprechende Argumen-
tation. Die folgenden Erlduterungen stellen somit lediglich
ein Beispiel fiir eine Zuordnung dar. Dabei muss zusdtzlich
bedacht werden, dass es neben unmittelbaren Auswirkun-
gen auch noch solche gibt, die verzégert, teilweise erst
nach Jahren, in Erscheinung treten, oder die grundsétzlich
drohen.

Es kann zunéchst zu korperlichen Verletzungen kommen,
wenn Kinder direkt oder indirekt in die physischen Ausei-
nandersetzungen, beziehungsweise Angriffe, der Eltern
hineingeraten. Ein Beispiel: Die Gefahr einer kdrperlichen
Verletzung ist besonders hoch, wenn die Eltern sich gegen-
seitig mit Besenstielen schlagen und jeweils ein Kleinkind
auf dem Arm haben. Dieses Beispiel ist nicht fiktiv, sondern
tatsachlich passiert. Jeder Laie kann sich ausmalen, wie
grol’ die Gefahr, auch schwerer Verletzungen ist, wenn ein
Kind im Sduglingsalter einen Besenstiel gegen den Kopf be-
kommt. In solch einem Fall muss es nicht zu Verletzungen
kommen, um eine akute Gefahr fiir das korperliche Wohl
festzustellen. Dies ist natiirlich ein extremes Beispiel, aber
auch ein einseitiges leichtes Schubsen kann schon eine
grolRe Gefahr darstellen, wenn Kinder dazwischengeraten.
Abgesehen von akuten kdrperlichen Verletzungen kommt
es vermehrt zu Regulationsproblemen, zum Beispiel in
Form von Schlafstérungen, was wiederum zu Miidigkeit
fiihren kann. Auch psychosomatische Beschwerden, wie
Bauchschmerzen, kommen hdufig vor. AuRerdem besteht
ein hoheres Risiko spdater gesundheitliche Einschrankun-
gen zu erleiden (vgl. KFN 2020, Forschungsbericht Nr. 159,
S. 27 f.). Hierbei kann es sich um physische Krankheiten,
aber auch um Depressionen und andere psychische Stoérun-
gen handeln. Mehr als die Halfte der Kinder, die partner-
schaftliche Gewalt miterlebt haben, entwickelt auRerdem
eine posttraumatische Belastungsstorung (PTBS) (vgl.
Brisch (Hrsg.) 2017, S. 181 f.).

Auswirkungen auf das geistige Wohl

Bevor es um die Auswirkungen partnerschaftlicher Gewalt
auf den Geist, beziehungsweise das geistige Wohl eines
Kindes geht, soll kurz der Begriff des Geistes definiert wer-
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den. Laut Duden ist der Geist das denkende Bewusstsein
des Menschen, der Verstand und die Verstandeskraft (vgl.
www.duden.de).

Die Folgen partnerschaftlicher Gewalt konnen die Leis-
tungsfahigkeit von Kindern im kognitiven und sprachli-
chen Bereich beeintrdchtigen, die schulischen Leistungen
lassen nach, es kommt zu Konzentrationsschwierigkeiten
(vgl. Alle 2017, S. 24). , Aktuelle Ergebnisse von Kliem et al.
(2019) im Rahmen des Hausbesuchsprogramms ,ProKind’
lassen auBerdem den Schluss zu, dass vor allem im zweiten
Lebensjahr ein kausaler Einfluss von dem Vorhandensein
von Partnerschaftsgewalt auf die kognitive Entwicklung
des Kindes besteht.” (KFN 2020, Forschungsbericht Nr. 159,
S.27f.)

Man kann also davon ausgehen, dass nicht nur bei Kindern
im Schulalter das geistige Wohl gefdhrdet sein kann und
Schul- und Konzentrationsschwierigkeiten z. B. aufgrund
von Schlafproblemen bestehen. Schon im Kleinkindalter
kann sich der negative Einfluss von miterlebter partner-
schaftlicher Gewalt auf die kognitiven Fédhigkeiten aus-
wirken und langfristig zu Lern- und Schulschwierigkeiten
fiihren (vgl. a.a.0. S. 28). Abgesehen von den unmittelba-
ren individuellen Belastungen, die aufgrund von Lern- und
Schulschwierigkeiten zu erleiden sind, beeintrachtigen
derlei Schwierigkeiten auch die berufliche Orientierung
und Ausbildung und das gesamte weitere Erwachsenenle-
ben.

Auswirkungen auf das seelische Wohl

Wie schon beim Geist, soll hier zunachst definiert werden,
was in den Bereich der Seele gehdrt, um den Unterschied
zum Geist nachvollziehen zu kdnnen. Der Duden definiert
die Seele als ,Gesamtheit dessen, was das Fiihlen, Emp-
finden, Denken eines Menschen ausmacht; Psyche” (www.
duden.de). Beim seelischen Wohl kdnnte man also sagen,
dass es um den emotionalen Bereich geht, wohingegen es
beim geistigen Wohl eher um den kognitiven Bereich geht.
Die folgenden Ausfiihrungen werden zeigen, dass die Aus-
wirkungen auf eben diese Bereiche besonders vielfdltig
und tiefgreifend sind.

Kinder konnen diverse psychosoziale, emotionale und sozi-
ale Probleme entwickeln (vgl. Brisch (Hrsg.) 2017, S. 181).
»Ihre Anpassungsschwierigkeiten — die Folgen des Umstan-
des, dass sie gewalttdtige Auseinandersetzungen zwischen
ihren Eltern erleben mussten - sind vergleichbar mit den
Folgen physischer Kindesmisshandlung (Kitzmann et al.
2003).Die Haufigkeit und die Schwere dieser mitterlebten
zwischenelterlichen Gewalt werden mit dem Grad ihrer
Anpassungsprobleme in Verbindung gebracht (Grych et al.
2000; Kitzmann et al. 2003).” (a.a.0. S.182) Das Miterleben
partnerschaftlicher Gewalt hat also die gleichen Auswir-
kungen wie das Erleben von physischer Gewalt am eigenen
Leib. Dabei hangt die Schwere der Folgen von der Schwere
der erlebten/beobachteten Gewalt ab.

Friederike Alle beschreibt in ihrem ,Praxishandbuch Kin-
deswohlgefahrdung” folgende Auswirkungen, die korperli-
che Misshandlungen haben kénnen und die entsprechend
der obigen Ausfiihrung auch Kinder erleiden kdnnen, die
Zeugen partnerschaftlicher Gewalt werden.

¢ Verhaltensauffdlligkeiten, unangemessene Konflikt-
verarbeitung, Gewalt- und Aggressionsbereitschaft, Ge-
waltanwendung im Konfliktfall;

e Storungen des Sozialverhaltens und der Emotionen, feh-
lende Sozialkompetenz;

e Storungen im Selbstvertrauen und im Selbstbild;

* Beziehungs- und Bindungsschwierigkeiten, Bindungs-
storungen;

¢ Delinquenz, Alkohol- und Suchtmittelgebrauch (Kindler
2006, Kap. 5 und Engfer 2005).” (2017, S. 24 f.)

Dariiber hinaus besteht eine erhdhte Wahrscheinlichkeit,
dass Kinder, die Gewalt mit-/erlebt haben, als Erwachsene
wieder dhnliche Erfahrungen machen und entsprechende
Beziehungen fiihren. Es kommt also zu einer Viktimisie-
rung und/oder Taterschaft. Sie werden als Frauen/Manner
selbst zum Opfer von Gewalt oder zum*zur Téater*in (vgl.
KFN 2020, Forschungsbericht Nr. 159, S. 29).

Fazit

Dieser Artikel hat gezeigt, wie vielfdltig und schwerwie-
gend die Auswirkungen partnerschaftlicher Gewalt auf das
Wohlvon Kindern sein kdnnen und die Liste der erlduterten
Auswirkungen ist sicherlich nicht vollstdndig. Alle Akteu-
re, die mit derlei Fallen befasst sind, seien es die Polizei,
Jugenddmter, Beratungsstellen oder Gerichte, sollten sich
dessen bewusst sein und ihre Arbeit kindorientierter aus-
iben. Denn partnerschaftliche Gewalt ist nicht nur ein
Paarkonflikt, es ist immer auch eine Kindeswohlgefdhr-
dung.
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Kinder als unmittelbar und
mittelbar Betroffene von partner-
schaftlicher Gewalt

Einfiihrung

Im Jahr 2020 gab es insgesamt 782 Totungsdelikte, wo-
bei es in Polizei und Justiz mittlerweile seit Jahren zum
Allgemeinwissen gehort, dass mindestens die Halfte die-
ser Totungsdelikte einmal mit partnerschaftlicher Gewalt
begonnen hatte. Von diesen Totungsdelikten waren in
152 Féllen Kinder die Opfer. Dabei ist festzustellen, dass
mindestens jedes vierte Tétungsdelikt gegen ein Kind in
Zusammenhang mit einer Trennung der Erziehungsperso-
nen bzw. mit einem Streit ums Sorge- oder Umgangsrecht
verbunden war.

Gewalt gegen Kinder

Bei partnerschaftlicher Gewalt wird gegen Kinder ausge-
libte Gewalt nicht separat erhoben. Sie flieRt in besonders
schweren Féllen nach § 225 StGB unter dem allerdings ba-
gatellisierenden Begriff Kindesmisshandlung oder unter
sonstigen Korperverletzungsdelikten in die Statistiken ein
und kann so am Ende nicht mehr partnerschaftlicher Ge-
walt zugeordnet werden. Laut polizeilicher Kriminalstatis-
tik (PKS) gab es 2020 insgesamt 4.542 polizeilich bekannt
gewordene Félle von Kindesmisshandlung.

Misshandiung [Anzahl der Opfer)
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Polizeiliche Kriminalstatistik 2020: Misshandlungen von 2012 bis 2020 im Uberblick.
Eine genaue Analyse der bekannt gewordenen Kdrperver- diesem Grund wird darauf verzichtet, die Zahlen hierzu
letzungsdelikte ist dagegen sehr viel abhdngiger von den hervorzuheben. Auch bei den T6tungsdelikten gegen Kin-
Tatfolgen und der Anzeigebereitschaft und muss trotz vor- der wurde und wird nicht erhoben, ob diese zumindest in
genommener Prézisierungen zur Tdter-Opfer-Beziehung Zusammenhang mit partnerschaftlicher Gewalt erfolgten
als eher weniger bis nicht valide eingestuft werden. Aus oder nicht.
Versuchte und vollendets Tétungsdelikie |(Anzahl der Opler)
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Polizeiliche Kriminalstatistik 2020: Versuchte und vollendete Tétungsdelikte von 2012 bis 2020 im Uberblick.



Nach einer Studie des Kriminologischen Forschungsinsti-
tutes Niedersachsen (KFN) und einer eigenen Erhebung der
Verfasser*innen, kamen durchschnittlich mindestens 25 %
aller getdteten Kinder in Zusammenhang mit einer Tren-
nung bzw. einem Streit ums Sorgerecht/Umgangsrecht zu
Tode. 50 % der Tater*innen waren zum Tatzeitpunkt psy-
chisch auffallig/krank.

Natiirlich totet nicht jeder, der partnerschaftliche Gewalt
ausiibt, seine*n Partner*in, ebenso wenig wie alle Paare,
die sich trennen und ums Sorge-/Umgangsrecht streiten,
gefdhrlich fiir ihre Kinder sind und sie zu téten drohen.
Dennoch sind Krisenzeiten in Beziehungen, zu denen ne-
ben Gewalteskalation auch Trennungen zahlen, mit gro-
Reren Risiken, insbesondere fiir die betroffenen Kinder,
verbunden und bediirfen bei denjenigen, die von dieser
Krise Kenntnis erlangen, besonderer Sensibilitdt und ei-
nes genaueren Hinschauens in Bezug auf eine drohende
Gefdhrdung.

Derzeit gibt es zwar - teilweise eher wenig geschatzte -
standardisierte Diagnosesysteme wie z. B. das ODARA
Risk Assessment, um Riickfallwahrscheinlichkeiten nach
partnerschaftlicher Gewalt strukturierter und besser ein-
schatzen zu konnen, aber sie gehen nicht weiter auf zum
Haushalt der Akteure gehdrende Kinder und mégliche Sor-
ge- und Umgangsrechtsstreitigkeiten und sich dort ab-
zeichnende Risiken fiir betroffene Kinder ein. Aus diesem
Grund miissen diejenigen, die von Berufs wegen mit Men-
schen in Zeiten partnerschaftlicher Krisen arbeiten, min-
destens immer an die Mdglichkeit einer Eskalation denken
und unverziiglich und rechtzeitig Alarm geben, wenn nach
ihrer Einschdtzung eine solche droht.
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Es sei noch einmal daran erinnert, dass 50 % der Tater zum
Tatzeitpunkt der o. a. Totungsdelikte psychisch auffillig
oder psychisch krank waren. Ebenfalls interessant sein
diirfte, dass mindestens 50 % der Beschuldigten in Fallen
partnerschaftlicher Gewalt, zu denen die Polizei gerufen
wurde, unter Einfluss von Alkohol standen. Eine hierzu
durchgefiihrte tiefer gehende Untersuchung im Bundes-
land Mecklenburg-Vorpommern ergab bei den auswertba-
ren Féllen bei den Tdtern eine durchschnittliche Atemal-
koholkonzentration von 1,89 %o?. In diesen Fillen eines
moglichen Alkoholmissbrauchs und psychischer Erkrankun-
gen wdre der sozialpsychiatrische Dienst der Gesundheits-
amter zu involvieren, um entsprechende Hilfe zu leisten.

Kinder werden in Zusammenhang mit partnerschaftlicher
Gewalt zu oft iibersehen und iiberhort

Die von der Deutschen Kinderhilfe — Die standige Kinder-
vertretung e. V. initiierte und finanzierte Studie ,Part-
nerschaftliche Gewalt in Familien mit Kindern — Was pas-
siert nach der polizeilichen Wegweisungsverfiigung” des
KFN® brachte zutage, dass immer noch etliche Mitar-
beiter*innen der Jugendamter nicht davon ausgehen, dass
partnerschaftliche Gewalt eine Kindeswohlgefdahrdung dar-
stellt und dass zum Haushalt gehdrende Kinder zu oft nicht
oder nur unzureichend wahrgenommen wurden. Gleichzei-
tig waren die Befragten mehrheitlich der Auffassung, dass
die Kinderin diesen Féllen mehr Beachtung finden sollten.
Etwas widerspriichlich, da sie es doch sind, die vorrangig
mit den Kindern arbeiten sollen und erst nachrangig mit
ihren Eltern. Eine 6sterreichische Studie tiber die Wahrneh-
mung von Polizeibeamt*innen nach Fallen von hauslicher
Gewalt in Osterreich erbrachte dhnliche Ergebnisse in Be-
zug auf die einschreitenden Polizeibeamt*innen®. Auch von
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ihnen wurden anwesende Kinder zu oft nur unzureichend
wahrgenommen und eher {ibersehen und iiberhort als dass
man sie altersgemdR mit in die Kommunikation einbezog.

Psychische Auswirkungen von erlebter oder wahrgenom-
mener Gewalt bei Kindern

Selbst wenn Kinder die Gewalt in der Partnerschaft nicht
unmittelbar erlitten, sondern nur miterlebt oder wahr-
genommen haben, beeinflusst sie diese Erfahrung. Wahr-
genommene Gewalt fiihrt schon in der Schwangerschaft
zu einer verstdrkten Ausschiittung von Stresshormonen
beim Embryo, die liber einen ldngeren Zeitraum zu Ent-
wicklungsstoérungen bis hin zu neurologischen Beeintrach-
tigungen fiihren konnen®. Kinder kdnnen Schuldgefiihle
entwickeln, weil sie der unterlegenen Erziehungsperson
nicht haben helfen kdnnen. Sie kdnnen sich mit dem Tater
identifizieren und den Unterlegenen Schuld an der Eska-
lation zuweisen, um das Unertrdgliche besser ertragen zu
konnen. Traumatische Erfahrungen in der friihen Kindheit
haben haufig langfristige Konsequenzen fiir die Betroffe-
nen bis ins Erwachsenenalter hinein.

Kinder, die mit hduslicher Gewalt aufwuchsen, leben als
Jung-Erwachsene drei- bis viermal so hdufig in ebenfalls
mit Gewalt belasteten Beziehungen, wie junge Erwachsene
ohne derartige Vorgeschichte’. Zur erhéhten Wahrschein-
lichkeit zukiinftiger Viktimisierung und/oder Taterschaft
und Auswirkungen auf das eigene Erziehungsverhalten
vergleiche auch Stiller/Neubert im KFN-Forschungsbericht
Nr. 1598.

Umgang mit Kindern nach partnerschaftlicher Gewalt
Vor dem Hintergrund der oben bereits dargestellten
Zusammenhange ist immer noch haufig ein gefahrli-
cher Widerspruch zu beobachten, der darin besteht,
dass Mitarbeiter*innen der Jugenddmter und auch
Familienrichter*innen nach Fallen partnerschaftlicher Ge-
walt, in denen der Aggressor oft sogar der Wohnung ver-
wiesen wurde, nicht selten darauf drdngen, dass die zum
Haushalt gehdrenden Kinder so schnell wie mdglich wieder
Umgang mit ihm haben. Weil sich die Gewalt ja nicht gegen
die Kinder gerichtet habe, weil ein Umgangsausschluss das
Kindeswohl gefdhrden wiirde, weil Kinder beide Elternteile
brauchen usw.

Dabei lassen sie auBer Acht, dass eben nicht nur die Ge-
fahr einer Retraumatisierung oder gestdrten Parteinahme
mit Schuldgefiihlen drohen kann, sondern dass die Kinder
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eventuell auch drohenden Gefahren fiir Leib oder sogar das
Leben ausgesetzt werden und dass die Kinder hierdurch
nicht selten nicht mehr als Zeugen in anstehenden Ge-
richtsverfahren in Betracht kommen. Die Deutsche Kinder-
hilfe — Die stédndige Kindervertretung e. V. vertritt die Auf-
fassung, dass der Begriff Kindeswohl hier unangemessen
tiberdehnt und bis hin zur Inkaufnahme einer Kindeswohl-
gefahrdung strapaziert wird.

Es kann nicht sein, dass Betroffene von partnerschaftli-
cher Gewalt beweisen miissen, was ihnen angetan wurde
und dass sie und ihre Kinder ebenfalls gefdhrdet sind. Es
muss ausreichen, die Gewalt und die drohenden Gefahren
glaubhaft zu machen, und ein Umgang ist bis zur Kldrung
aller erforderlichen Einzelheiten auszusetzen oder er darf
allenfalls begleitet erfolgen.

Im Gegenzug sollte der Strafrahmen bei nachgewiesenen
falschen Verdachtigungen, um sich Vorteile in einem Sor-
ge-/Umgangsrechtsstreit zu verschaffen, tatangemessen
starker ausgeschopft werden, um so die Wahrscheinlichkeit
einer nicht selten aber nur behaupteten Manipulation von
Behorden und Gerichten zu reduzieren. Der in der Polizei
propagierte Grundsatz ,Wer schldgt, der geht”, sollte auch
auf den Umgang von ,Schldagern” mit ihren Kindern {iber-
tragen werden. Ein Umgang eines ,Schldgers” nach part-
nerschaftlicher Gewalt mit seinen Kindern kann und darf
allenfalls die Ausnahme sein und auf keinen Fall ldnger die

Regel.

! Vgl. Haug, Zihringer: Tétungsdelikte an 6- bis 13-jdhrigen Kindern in
Deutschland. Eine kriminologische Untersuchung anhand von Strafverfah-
rensakten (1997 bis 2012). (KFN-Forschungsberichte No. 134). Hannover: KFN
und: Becker, Miiller: Tétungsdelikte zum Nachteil von Kindern in Zusammen-
hang mit Sorge- und Umgangsrechtsstreitigkeiten — eine Analyse aus polizei-
licher Sicht. , Die Polizei”, Heft 8/2013, S. 237 ff.

2Vgl. Becker, Mangliers in: , Polizei Info Report” Heft 6/2012, S. 32 ff.

Vgl. Stiller, Neubert: Partnerschaftliche Gewalt in Familien mit Kindern — Was
passiert nach einer polizeilichen Wegweisungsverfiigung? — Forschungsbericht
Teil I. (KFN-Forschungsberichte Nr. 159). 2020, Hannover:KFN.

“Vgl. Neubert, Schuhr, Stiller: Partnerschaftliche Gewalt in Familien mit Kin-
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waltschutzgesetzes unter besonderer Beriicksichtigung von Kindern und Ju-
gendlichen 2014-2017.

° Vgl. Knop, Spengler, Heim: ,Neurobiologische Folgen friiher Stresserfah-
rungen”,  https://books.google.de/books?hl=de&lr=&id=d0nhDwAAQBAJ&o
i=fnd&pg=PA181&dq=gehirnentwicklung+misshandlung&ots=0kPzHpPh7r&
sig=lIN4AJPSDEbo7zhlrcGX6Zf7F90#v=0onepage&q=gehirnentwicklung%20
misshandlung&f=false (ab S. 182), entnommen am 17.11.2021.
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zur Situation von Kindern

..« « iIMmmer in so ‘ner Habacht-
stellung”’ - zur Situation von
Kindern bei beobachteter Partner-

schaftsgewalt

Partnerschaftliche Gewalt ist nicht erst mit den massiv
steigenden Zahlen seit der Corona-Pandemie (vgl. Garthus-
Niegel et. al, 2021) ein gesamtgesellschaftliches Problem,
welches allein in Deutschland statistisch gesehen etwa
jede 4. Frau (z. B. Miiller/Schrottle, 2004) betrifft. Die re-
prdsentative Dunkelfelderhebung von Miiller und Schréttle
(2004) konnte zeigen, dass ungefahr die Halfte der Kinder
die Gewalthandlungen entweder gehort (57 %) oder gese-
hen (50 %) haben; etwa ein Viertel der Kinder (21-25 %)
geriet sogar aktiv in die Auseinandersetzung (vgl. Miiller/
Schréttle, 2004). Ereignet sich Partnerschaftsgewalt in Fa-
milien, sind damit erhebliche Konsequenzen fiir die Kinder
verbunden und das unabhdngig von einer (direkten) Be-
troffenheit (vgl. Stiller/Neubert, 2020).

Bereits seit den 1970er Jahren weisen Studien auf die Fol-
gen von partnerschaftlicher Gewalt fiir das Entwicklungs-
und Wohlbefinden anwesender Kinder hin (vgl. Dlugosch,
2010; Lamnek et al., 2012). Dabei wird vor allem auf nega-
tive (mittelbare und unmittelbare) psychische und physi-
sche Folgen, wie ein erhohtes Risiko spaterer gesundheit-
licher und kognitiver Einschrankungen (vgl. Felitti et al.,
1998; Kliem et al., 2019), einer erhohten Wahrscheinlich-
keit zukiinftiger Viktimisierung und/oder Taterschaft (vgl.
Lucia/Millias, 2011; Lamnek et al., 2013; Smith-Marek et
al., 2015) und negative Folgen auf das eigene Erziehungs-
verhalten, wie Gewalttétigkeit oder Vernachldssigung ge-
geniiber den eigenen Kindern (vgl. Kim, 2009; Smith et al.,
2011) eingegangen. Vertreter*innen aus Wissenschaft und
Praxis fordern daher energisch, diesen Kindern generell
einen Opferstatus — auch wenn es sich ,nur” um das Beob-
achten von Partnerschaftsgewalt handelt — zuzusprechen
und ihnen damit auch einen Zugang zu Hilfe zu gewdhrleis-
ten (vgl. Callaghan/Alexander, 2015).

Obwohl man durch o. g. Studien einen sehr guten Einblick
darin hat, mit welchen schweren negativen Folgen Kinder,
die Partnerschaftsgewalt miterlebt haben, belastet sind,
stehen diese Kinder noch zu selten im Fokus empirischer
Untersuchungen. Dieser blinde Fleck war u. a. Anlass fiir ein
Forschungsprojekt unter dem Titel: ,Partnerschaftsgewalt
in Familien mit Kindern — was passiert nach einer polizeili-
chen Wegweisungsverfiigung?“, welches von 2017 bis 2021

vom Kriminologischen Forschungsinstitut Niedersachsen
e. V. (KFN) durchgefiihrt und von der Deutschen Kinder-
hilfe e. V. gefordert wurde.? Neben einer quantitativen
Analyse der Handlungsweisen von deutschen Jugendam-
tern wurde daher im Rahmen detaillierter Einzelfallstudien
und Expert*innen-Interviews die Betroffenenperspektive
in den Fokus gestellt. Dieser Artikel befasst sich mit der
qualitativen Einzelfallanalyse, die Ergebnisse des quanti-
tativen Moduls sind ausfiihrlich in Stiller & Neubert 2020
besprochen.

Im vorliegenden Artikel moéchten wir die Perspektive der
Kinder auf Partnerschaftsgewalt und insbesondere die Zu-
sammenarbeit mit dem Jugendamt in solchen Faillen in den
Fokus unserer Betrachtungen stellen. Dabei greifen wir auf
Ergebnisse des oben genannten Forschungsprojektes zu-
riick. Zu Wort kommen — soweit dies moglich war — die Kin-
der selbst, sowie Expert*innen aus der Praventions- und
Beratungspraxis, die in engem Kontakt mit betroffenen
Kindern stehen.

1. ,Sie glauben gar nicht, wie viele Kinder glauben, das
ist so normal.”* - Kinder sind immer Opfer, sie sind nie
Unbeteiligte

Insgesamt wurden 22 Expert*innen mittels leitfadenge-
stlitzter Interviews zu ihren Erfahrungen in Bezug auf Kin-
der, die in Haushalten mit Partnerschaftsgewalt aufwach-
sen, befragt. Dabei sollte die Situation der Kinder ndher
beleuchtet und abgebildet werden. Ausgewertet wurden
die Expert*innen-Interviews in Anlehnung an die qualita-
tive Inhaltsanalyse nach Mayring (2010).

Aus Perspektive der Expert*innen konnte in den Interviews
zentral herausgearbeitet werden, dass die Gewaltsituation
zuhause von den Kindern als Normalitdat empfunden wird.
Gewalt gehort fiir die Kinder zum Alltag und bestimmt de-
ren Realitdt. So begleiten die Kinder Sorgen und Angste,
inshesondere in Bezug auf die Eltern, sich selbst oder die
Zukunft, die eng mit einem Leidensdruck fiir die Kinder ver-
kniipft sind. Die Angst vor weiterer Gewalt ist in diesem
Zusammenhang sehr zentral. So verwundert es auch nicht,
dass Kinder ihr Zuhause als einen unsicheren Ort wahr-

nehmen und entsprechend Strategien entwickeln, um Ge-
waltsituationen abzuwenden oder auch zu vermeiden bzw.
die erlebte Situation zu verarbeiten. Dabei achten Kinder
beispielsweise sehr feinfiihlig auf bestimmte Anzeichen,
die darauf hindeuten, dass die Stimmung gleich kippt und
Gewalt resultiert. Auch Verdrdangungs- bzw. Vertuschungs-
Strategien werden genutzt, um dem Gewalterleben nicht
viel Raum zu geben. Dariiber hinaus empfinden Kinder, die
in Haushalten mit Partnerschaftsgewalt aufwachsen, aus
Perspektive der Expert*innen mitunter Schuldgefiihle fiir
die Konflikte zwischen ihren Eltern. Einige Kinder erleben
in diesem Zusammenhang eine gewisse Ohnmacht, das be-
troffene Elternteil nicht vor der Gewalt beschiitzt zu ha-
ben. Entsprechend berichten die Expert*innen auch von
psychischen Problemen sowie kognitiven und emotionalen
Dissonanzen bei Kindern, die in Haushalten mit Partner-
schaftsgewalt aufwachsen (z. B. Konzentrationsstorungen,
Gefiihle der Anspannung, Parentifizierung). Dabei nehmen
Kinder, die in Haushalten mit Partnerschaftsgewalt auf-
wachsen, das Jugendamt nach Aussagen der befragten
Expert*innen nicht als Institution wahr, die ihnen hilft.

2. ,..weil ich am Anfang gar nicht wusste, was los
war...“4— was Kinder zu sagen haben und warum sie nicht
gehort werden

Kernstiick des qualitativen Teilprojektes waren neben
den oben angefiihrten Expert*innen-Interviews vier um-
fangreiche Fallanalysen von Familien, in denen es zu Part-
nerschaftsgewalt kam und die nach einer polizeilichen
Wegweisungsverfiigung in Kontakt mit dem Jugendamt
standen. Durch die Differenz in den objektiven Rahmenda-
ten, sowie der Falldynamiken stellen diese vier Fille bereits
eine gute Vergleichsdimension dar, sind jedoch nicht sta-
tistisch reprdsentativ fiir das Feld. Ziel der Fallanalysen war
es, Gelingens- und Risikofaktoren fiir einen als gelungen
empfundenen Fallverlauf und die Befriedigung der Famili-
ensituation zu rekonstruieren. Dazu wurden neben Inter-
views mit den Fallbearbeiter*innen des Jugendamts auch
Gesprache mit der Familie und - soweit dies moglich — den
Kindern gefiihrt. An dieser Stelle wird sich ausschlieRlich
auf die Perspektive der Kinder auf die Partnerschaftsgewalt
und die Zusammenarbeit mit dem Jugendamt konzentriert,
die Perspektiven der Sorgeberechtigten spielen vor allem
nur dann eine Rolle, wenn das Interview mit dem Kind nicht
durchgefiihrt werden konnte.

Fall 1: Das unsichtbare Kind: Wenn Umgangsstreitigkei-
ten kindliche Bedarfe iiberlagern

Der erste Fall ist gepragt von einer massiven und langjdh-
rigen Geschichte partnerschaftlicher Gewalt der Vdter ge-
geniiber der Mutter, die insgesamt drei Kinder bekommt.
Durch das Jugendamt ist der Fall von Beginn an als Um-
gangsstreitigkeit der getrenntlebenden Eltern gerahmt,
die Partnerschaftsgewalt wird als Kommunikationsproblem
abgetan, direkte Hilfeangebote an die Kinder sind nicht

dokumentiert. Insbesondere Mason, der dlteste Sohn,
entwickelt im spdteren Schulalter Auffdlligkeiten im Ver-
halten gegeniiber anderen Mitschiiler*innen. Erst durch
diese, sehr spat auftretenden Defizite in der Schule wird
eine Hilfe in Form einer Schulbegleitung fiir das Kind in-
stalliert. Die Auffalligkeiten in der Schule werden jedoch
nicht in Verbindung gebracht mit dem Gewaltkontext und
einer kindlichen Zeugenschaft des Sohnes. Mit anderen
Worten: Die MaRnahme bearbeitet ausschlieBlich Masons
akute Symptome (Verhaltensauffilligkeiten in der Schule),
geht aber nicht auf die Entstehungsbedingungen dieser
Symptome (Gewalterfahrung in der Schule; Zeuge von Part-
nerschaftsgewalt) ein.

Wie auch in der Jugendamtsakte, bleibt Mason im vorlie-
genden Forschungsprojekt unsichtbar — seine Mutter ver-
weigerte das Gesprach mit ihrem Sohn. Aus ihren Erzdhlun-
gen wissen wir aber, dass Mason aus ihrer Perspektive ein
Getriebener des Vaters und der Festlegungen des Jugend-
amts ist, gegen die er und auch seine Mutter nicht ankom-
men. Nach einmaligem begleiteten Umgangstermin fahrt
Mason mit seinem Vater unbegleitet in dessen einstiindig
entfernte Heimatstadt und iibernachtet dort. Masons Un-
wohlsein und Platzlosigkeit dort animieren das Jugendamt
nicht zum Uberdenken des Umgangsarrangements.

Letztendlich verunmdglichen die lang-andauernden Um-
gangskonflikte, die Unterschatzung der h&uslichen Situ-
ation durch das Jugendamt und die daraus resultierende
Abgrenzung der Mutter gegeniiber staatlichen Eingriffen
eine am Bedarf der Kinder orientierte Zusammenarbeit.
Masons Leidensgeschichte bleibt in dieser Bedingungskon-
stellation unsichtbar.

Fall 2: Das unproblematische Kind: Wenn die Mutter im
Fokus steht

Im Fall 2 konzentriert sich die Unterstiitzung des Jugend-
amtes in Form einer Sozialpddagogischen Familienhilfe
(SPFH) zuvorderst auf die Alltagsorganisation der Mutter,
die nach der rdaumlichen Trennung und dem Wegfall etab-
lierter Rollenverhdltnisse an der Bewdltigung der Berufs-
und Familienaufgaben scheitert. Der Trennung vorausge-
gangen war eine Eskalation des Partnerschaftskonfliktes,
in dessen Konsequenz der Ehemann der Ehefrau gegeniiber
korperlich tibergriffig wurde. Laut beider Ehepartner*innen
handelte es sich dabei um eine einmalige Eskalation, zu-
mindest was korperliche Gewalt betrifft.

Das Paar hat zwei gemeinsame Kinder im Alter von 10 und
12 Jahren. Der Altere der beiden, Kevin, schildert sein Er-
leben von damals sehr emotional. Die Trennung der Eltern
und vor allem die Mitnahme des Vaters durch die Polizei
lost bei Kevin enorme Verunsicherung und Ratlosigkeit
aus. Er beschreibt sich als Mit-Ausloser der elterlichen
Streitigkeiten, gleichzeitig sind in Kevins Beschreibungen
klare Normalisierungstendenzen gegeniiber der hduslichen
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Situation zu erkennen. Gegeniiber seiner Schwester Lena
will Kevin sich als groBer, starker Bruder darstellen, wes-
halb er seine eigene Perspektive auf die Situation immer
wieder abschwdcht, beinahe bagatellisiert. Die SPFH ver-
stehen die Geschwister nicht als auf sie gezielte Hilfe, sie
empfinden sie eher als storend. Gleichzeitig reflektieren
beide aber, dass es durch die SPFH zu einer Beruhigung der
Familiensituation kam.

Die Problematik des Falls driickt sich in einem schief-ge-
setzten Fokus der Hilfen aus: Die eingesetzte SPFH arbeitet
an den Bediirfnissen der Kinder vorbei, sie wird sogar als
storend empfunden. In der Konsequenz und weil Kevin und
Lena Aufkldrung der Situation (auch durch das Jugendamt)
vermissen, ziehen sie sich zuriick und wirken dadurch un-
problematisch und nicht belastet.> Im Nachhinein hatten
sich Lena und Kevin zum einen Unterstiitzung gewiinscht,
die sie in der akuten Situation so nicht artikulieren konn-
ten. Des Weiteren wurde ihr Bedarf an Aufkldarung und
Transparenz der neuen Situation betreffend und damit ihr
Wunsch nach (Zu-)Ordnung nicht wahrgenommen.

Fall 3: Das unwissende Kind: Wenn Kinder ihre Rechte
nicht kennen

Fiir Alina aus Fall 3 bleibt der Vorfall von Partnerschaftsge-
waltin ihrer Familie auch einige Zeit danach ungreifbar, sie
spricht ihn kaum an, kann sich nur an ein verschwommenes
Scheibenklirren erinnern. Die Rolle des Jugendamts be-
schrankt sich fiir das 12-jahrige Madchen und alteste Kind
von dreien auf einen als unangenehm wahrgenommenen,
unangemeldeten Besuch, vor dem sie sich in ihr Zimmer
zuriickzog und der vor allem mit ihren Eltern sprach. Die
Begegnung scheint fiir sie kein einschneidendes Erlebnis
darzustellen, sondern wird vielmehr beildufig beschrieben
und als etwas, das sie als Tochter nicht betrifft.

Ihre Angste, die aus dem Gesprich mit ihrem Vater deut-
lich hervortraten, spricht Alina in der Art nicht an, viel-
mehr verdeutlicht sie sie indirekt und merkt an, dass
sich ihre schulischen Leistungen in der Zeit verschlechtert
haben und sie sich nicht mehr wie sonst gut konzentrieren
und lernen konnte. Dass ihr die starken Emotionen von da-
mals nicht greifbar sind spricht auch dafiir, dass sie diese
gegeniiber anderen nicht artikulieren und damit bearbei-
ten konnte.

Erschwerend hinzu kommen die Befiirchtungen der Mut-
ter, das Jugendamt kdnne invasiv in die Familie eingrei-
fen, sowie eine allgemeine Verunsicherung {iber staatliche
Leistungen als solche. So endet der Kontakt zum Jugend-
amt bereits nach wenigen Tagen mit einer Aufkldrung der
Eltern {iber die Konsequenzen partnerschaftlicher Gewalt
und ohne weitere Angebote fiir die Tochter.

Fall 4: Das enttduschte Kind: Wenn Kinder sich einbringen,
aber hochstrittige Partnerschaften den Fokus verschieben
Marlu und Mika sind im jungen Teenager-Alter als

sich die lang bestehenden Konflikte zwischen ihren El-
tern verschdrfen und der Vater nach mehreren Burn-Outs
immer oOfter zur Flasche greift. Hohepunkt des Konflikts
ist die Anschwdrzung der Mutter durch den Vater beim
Jugendamt, welche einen jahrelangen gerichtlichen Sor-
gerechtsstreit zur Folge hat. Infolge dessen wohnen die
Geschwister in unregelmaRigen Abstanden beim Vater oder
der Mutter und finden sich mehr und mehr wieder zwischen
den Stiihlen einer hochstrittigen Partnerschaft. In seiner
Eskalation verbringen die Kinder einige Wochen in einem
stationdren Heim. Die Zeit dort stellt fiir Marlu und Mika
ein traumatisches Erlebnis dar, welches sie als Gewalt-
akt erinnern, der gegen ihren klaren Willen vollzogen wur-
de. Auch hinsichtlich der Wahl ihres Liebensmittelpunktes
beschreibt die Mutter die beiden Kinder als Getriebene von
gerichtlichen Entscheidungen, die trotz Anhorung der Kin-
der gegen ihren Willen zeitweise beim Vater leben. Fiir
Marlu und Mika haben diese Erfahrungen und vor allem
die konsequente Ignoranz ihrer Perspektive einen klaren
Vertrauensverlust in staatliche Instanzen zur Folge und
damit gleichsam ein extremes Alleingelassensein in ihrer
Hilflosigkeit.

Die Bediirfnisse der Kinder Marlu und Mika im Fall 4 sind
von Beginn der Hilfe an iiberlagert von der Bearbeitung des
hochstrittigen Partnerschaftskonfliktes der Eltern, in die
zahlreiche Institutionen bis hin zu gerichtlichen Instan-
zen verstrickt sind. Obwohl die Geschwister ihre Bediirf-
nisse auch gegeniiber &ffentlichen Stellen lautstark du-
Rern, geht diese Stimme aufgrund der Uberforderung und
Verstrickung des Jugendamtes in die hochstrittige Paar-
beziehung und gerichtlichen Auseinandersetzungen unter.

3. Zusammenfassung und Forderung aus der und an die
Praxis

In demim Herbst 2021 abgeschlossenen Forschungsprojekt
LPartnerschaftsgewalt in Familien mit Kindern — Was pas-
siert nach einer polizeilichen Wegweisung?” standen Fami-
lien und deren Kinder im Fokus, die nach einem Polizei-
einsatz aufgrund von Partnerschaftsgewalt im Kontakt mit
dem Jugendamt waren. Neben der kindlichen Perspektive
auf die Situation zu Hause, interessierten wir uns auch fiir
die Stellung der Kinder als Zeug*innen von Partnerschafts-
gewalt aus Sicht des Jugendamtes.

Die Auswertung der Expert*innen-Interviews hat verdeut-
licht, dass erlebte Partnerschaftsgewalt in der kindlichen
Perspektive stark normalisiert wird und oft erst im Kont-
rast zu anderen Elternhdusern oder nach der Beratungs-
arbeit eine Einordnung erfolgt. Das Zuhause ist fiir diese
Kinder ein unsicherer und unberechenbarer Ort, den sie
jedoch nicht meiden kénnen, weil viele das Bediirfnis ha-
ben, das Opfer nicht alleinzulassen, es ggf. sogar zu be-
schiitzen. Die Expert*innen wiesen lautstark darauf hin,
dass diese Kinder kaum eine Lobby haben, sie ihren Sta-
tus als direktes Opfer nicht reflektieren und dementspre-
chend auch selten im Zentrum von Hilfsangeboten stehen.

In den vier Fallanalysen hatten wir es mit sehr unterschied-
lichen Konstellationen und Dynamiken zu tun, dennoch
zeichnet sich ein recht homogenes Bild hinsichtlich der
kindlichen Perspektive auf die Situation der Familie und
die Stellung des Jugendamts. In unserer Analyse zeigte
sich, dass Kinder als Zeug*innen von Partnerschaftsge-
walt zundchst vor vielen Fragen stehen: Was ist passiert?
Wieso geht mein Vater? Was macht die Polizei hier? Wer
ist der Mann vom Jugendamt? Diese Fragen kdonnen sie in
den seltensten Féllen artikulieren und noch viel seltener
konnen sie sie an eine konkrete Person oder Institution
adressieren. Andererseits werden sie auch nicht in ihrem
Opferstatus wahrgenommen, gerade dann nicht, wenn sie
duBerlich keine Schadigungen erfahren haben und sonst
keine Auffalligkeiten zeigen. Erschwerend kommt hinzu,
dass sich viele Falle von Partnerschaftsgewalt zu konflikt-
behafteten Umgangsfallen entwickeln und damit den Fo-
kus der Fallbearbeitung und Hilfe mehr und mehr vom Kind
weglenken. Diese Fokus-Verschiebungen bemerken Kinder,
sie fiihlen sich auf diese Weise nicht wahrgenommen und
ziehen sich in der Folge weiter zuriick bzw. passen sich
an, indem sie unproblematisch und unauffillig sind. Aus
den Gesamtergebnissen des Projektes und der Diskussion
mit Praktiker*innen® wissen wir aber: Fille von Partner-
schaftsgewalt sind nie reine Paarkonflikte. Professionelle
Akteur*innen miissen daher vermehrt sensibilisiert werden
fiir die moglichen Folgen fiir Kinder, die partnerschaftliche
Gewalt zwischen den eigenen Eltern bzw. Bezugspersonen
miterleben. Dazu brauchen Kinder vor allem klare und ver-
ldssliche Ansprechpartner*innen im Jugendamt, um sich
als Klient*in angesprochen zu fiihlen. Zusdtzlich muss es
spezialisierte Beratungs- und Hilfsangebote fiir betroffe-
ne Kinder geben. Auch gegeniiber den Eltern braucht es
diese klare Haltung, die sich gegen jede Form von Partner-
schaftsgewalt ausspricht.

1Zitat einer Praktikerin um Rahmen der Expert*innen-Interviews, die zusdtz-
lich zu den Fallanalysen durchgefiihrt wurden.

2 Die wissenschaftliche Leitung des Projektes und die Durchfiihrung des
quantitativen Teils lag bei Frau Dr. Anja Stiller, Dipl.-Psychologin.

3 Direktes Zitat einer Expertin im Interview, welchem im Rahmen des Projek-
tes gefiihrt wurde.

“Zitat von Kevin (Fall 2), welches seine Perspektive auf den plétzlichen
Auszug des Vaters nach einem Polizeiein-satz beschreibt.

°Vom Jugendamt werden die Kinder auf diese Weise als unproblematisch
beschrieben; sie seien in Freundes-netzwerke integriert, gut in der Schule
und unauffillig.

¢ Am Ende des Projektes organisierte das KFN einen Praxis-Workshop, der
dazu diente, die Projektergebnisse in verschiedenen AGs Praktiker*innen zu
présentieren und deren Perspektive einzubeziehen.

Literatur

Callaghan, J. & Alexander, J. (2015). Understanding agency and resistance
strategies (UNARS): children’s experiences of domestic violence.

Dlugosch, S. (2010). Mittendrin oder nur dabei? Miterleben héuslicher Gewalt
in der Kindheit und seine Folgen fiir die Identitdtsentwicklung. VS Verlag fiir
Sozialwissenschaften.

Felitti, V. J., Anda, R. F., Nordenberg, D., Williamson, D. F., Spitz, A. M.,
Edwards, V., Koss, M. P. & Marks, J. S. (1998). Relationship of Childhood
Abuse and Household Dysfunction to Many of the Leading Causes of Death in
Adults. American journal of preventive medicine, 14(4), 245-258.

Garthus-Niegel S, Seefeld L, Mojahed A, Schellong J. (2021): Hdusliche Ge-
walt im Kontext der COVID-19-Pandemie. Trauma & Gewalt, 15(3), 200-210.

Kim, J. (2009). Type-specific intergenerational transmission of neglectful
and physically abu-sive parenting behaviors among young parents. Children
and Youth Services Review, 31(7), 761-767.

Kliem, S., Kirchmann-Kallas, S., Stiller, A. & Jungmann, T. (2019). Einfluss
von Partnergewalt auf die kindliche kognitive Entwicklung—Ergebnisse der
Begleitforschung zum Hausbesuchs-programm ,,Pro Kind “. Praxis der Kinder-
psychologie und Kinderpsychiatrie, 68(1), 63-80.

Lamnek, S., Luedtke, J. & Ottermann, R. (2013). Tatort Familie: Hdusliche
Gewalt im gesell-schaftlichen Kontext (3., erw. und (berarb. Aufl.). Springer
Vs.

Lucia, S. & Millias, M. (2011). Gewalt und belastende Kindheitserlebnisse
Neue Aspekte an-hand der internationalen Self-report Studie (IRSD-2).
Trauma und Gewalt, 05(01), 36—44.

Mayring, P. (2010). Qualitative Inhaltsanalyse: Grundlagen und Techniken
(Neuausgabe). Beltz Verlagsgruppe.

Miiller, U. & Schréttle, M. (2004). Lebenssituation, Sicherheit und Gesund-
heit von Frauen in Deutschland. Eine représentative Untersuchung zu Gewalt
gegen Frauen in Deutschland. Bielefeld. Interdisziplindren Zentrum fiir
Frauen und Geschlechterforschung.

Smith, C. A., Ireland, T. 0., Park, A., Elwyn, L. & Thornberry, T. P. (2011).
Intergenerational-continuities and discontinuities in intimate partner
violence: a two-generational prospective study. Journal of interpersonal
violence, 26(18), 3720-3752.

Stiller, A. & Neubert, C. (2020). Partnerschaftliche Gewalt in Familien mit
Kindern — Was pas-siert nach einer polizeilichen Wegweisungsverfiigung?
Forschungsbericht Teil 1 (Nr. 159). Hannover. Kriminologisches Forschungs-
institut Niedersachsen e.V. (KFN).

Der Autorin:
Carolin Neubert
Soziologin

sdchsischen Landtages

Wissenschaftliche Mitarbeiterin des

21



22

Hilfen fiir Kinder

Zuhause auf Zeit -

Kinder in Frauenhausern.

Zur Arbeitsweise und Expertise der Frauenhauser in
der Unterstiitzung und Versorgung von gewaltbetroffe-

nen Kindern

1.Einleitung

Wie kénnen Kinder vor hauslicher Gewalt geschiitzt und Ge-
waltkreislaufe nachhaltig durchbrochen werden? Wie stabi-
lisieren, begleiten und starken Fachkréfte vor Ort, Kinder
unterschiedlichen Alters, individuell und bedarfsgerechtin
Krisenzeiten? Wie konnen sich Frauenhduser bei der psy-
chosozialen Versorgung zielgruppenorientiert auf die Be-
diirfnisse ihrer kleinen Bewohner*innen einstellen?

Der folgende Artikel gibt Einblicke in Arbeitsweise, Erfah-
rungen und Bedarfe in der Unterstiitzung von gewaltbe-
troffenen Kindern!im Kontext der Frauenhduser. Zielist die
Analyse der Versorgungssituation, die Beschreibung von
Herausforderungen und schlieBlich die Prdzisierung deren
spezifischer Expertise im generationsiibergreifenden und
interdisziplindren Hilfesetting Gewalt- und Kinderschutz.
Inwiefern ist das Frauenhaus eine kinderfreundliche Ins-
titution?

2. Frauenhaus = Kinderhaus - Perspektivwechsel in den

Zielgruppen

»Das war ein Ort, wo ich wusste, dass ich sicher bin. Ich wuss-

te, [...] dass es einfach ein Haus ist, wo Mdnner nicht rein-

diirfen, also [ich] die komplette Sicherheit einfach hatte [...],

also es war, ich habe mich einfach zuhause gefiihlt. So, wie
v

man sich normalerweise auch fiihlen sollte”.
(Leila, 10 Jahre)

In den Anfangen der durch die zweite Welle der Frauenbe-
wegung initiierten Entstehungsgeschichte der Frauenhdu-
ser in Deutschland in den 1970er Jahren galt es zundchst
von hauslicher Gewalt betroffenen Frauen, die ihre Kinder
selbstverstdndlich mitbrachten, einen sicheren Schutzort
zu bieten. Seit den 1990er Jahren kann zunehmend eine
Perspektiverweiterung auf Kinder als eigenstandige Ziel-
gruppe dieser Schutzeinrichtungen beobachtet werden.
Das Frauenhaus sollte nun zunehmend auch ein ,guter Ort
flir Kinder”® sein und deren Bedarfe wurden vermehrt ins
Zentrum von Modellprojekten und Konzeptentwicklungen
zu Beginn der 2000er Jahre geriickt. Die Frauenhaussze-
ne vollzieht dabei einen Perspektivwechsel von der Frau*
zu systemischen Ansdtzen, die auch ausdriicklich Kinder
in den Blick nehmen und diese nicht (mehr) als sekundare
Zielgruppe verstehen.

Frauenhduser sind also immer auch Kinderh&duser. Tatsach-
lich finden hier jahrlich mehr Kinder als Frauen Schutz.®
75 % der Bewohner*innen von Frauenhdusern sind Miitter.
Die Mehrheit fliichtet mit einem oder mehreren Kindern vor
geschlechterspezifischer Beziehungsgewalt.® Kinder wie
Miitter finden in einer krisenhaften Situation im Frauen-
haus Schutz. Dabei sind Kinder nicht nur Zeug*innen, son-
dern immer auch Mitbetroffene von Gewalt.” Sie sind durch
Gefiihle wie Schuld, Scham, Angst, Ohnmacht und Loyali-
tatskonflikte belastet. Sie gehdren zu einer besonders vul-
nerablen Zielgruppe und finden in den Mitarbeiter*innen
der Frauenhduser kompetente, verldssliche und padago-
gisch geschulte Ansprech- und Bezugspersonen, die sie
bei der Verarbeitung jener Gefiihle und mitunter traumati-
schen Erlebnisse unterstiitzen.

Studien zu den Folgen h&uslicher Gewalt bei Kindern (Ka-
vemann 2006; Kindler 2006) belegen die transgeneratio-
nale Weitergabe von Gewalt in der Familie. Durch padago-
gische Arbeit im Frauenhaus kann jedoch eine mdgliche
Opfer-Tater*in- bzw. Opfer-Opfer-Biographie unterbrochen
werden, indem Frauenhduser stets auch die Bedarfe von
Kindern beriicksichtigen und entsprechende Angebote
bereithalten. Vielerorts sind eigenstdndige psychosoziale
Unterstiitzungskonzepte fiir Kinder erprobt und etabliert
worden. Dies zeigt sich an innovativen Ansatzen fiir den
Kinderbereich: pro-aktive Beratungsansatze durch Kin-
der- und Jugendberater*innen, erlebnispddagogische
Mutter-Kind-Ferien, tiergestiitzte Padagogik, Angebote
der Tagesbetreuung in angegliederten Kinderzentren, Pra-
ventionsgruppen Inhouse, traumapadagogische Angebote,
Online- oder Chat-Beratung fiir Kinder und Jugendliche, um
hier lediglich ein paar Schlaglichter auf eine bunte Ange-
botslandschaft zu geben.®

Fachkrafte im Kinderbereich unterstiitzen bei der Beschu-
lung und Unterbringung in Kita, helfen bei den Hausauf-
gaben, entlasten die Miitter durch Betreuungsangebote
wahrend dringender behordlicher Termine, erarbeiten Si-
cherheitsplédne fiir die Kinder und bieten Freizeitaktivita-
ten an. Sie organisieren Gruppen- und Einzelberatungen,
fiihren Kinderversammlungen durch, beraten die Miitter zu
Erziehungsfragen, organisieren und begleiten Regelungen
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des Sorge- und Umgangsrechts, gewdhrleisten Malnahmen
zum Kinderschutz und arbeiten dabei eng mit dem Jugend-
amt sowie anderen externen Netzwerken (Psychotherapie,
Friihe Hilfen, Sozialpddiatrische Zentren usw.) zusammen.
Die padagogische Begleitung der kleinen Bewohner*innen
umfasst also weit mehr als deren Verwahrung und Betreu-
ung. Die voriibergehende Sozialisationsinstanz Frauen-
haus dbernimmt in der Gestaltung von hilfebegleiteten
Ubergingen auch fiir Kinder eine besondere Aufgabe und
verbindet dabei geschlechterbewusste und kindersensible
Krisenintervention mit Pravention.

Zugleich wurde in der praxisbegleitenden Forschung je-
doch auch immer wieder die mangelnde Ausstattung der
Frauenhduser im padagogischen Bereich beobachtet, die
so den besonderen Bedarfen von Kindern mitunter nur
bedingt gerecht werden kdnnen®. Die iberwiegende Mehr-
zahl der Einrichtungen kann Projekte fiir Kinder haufig nur
spendenfinanziert, unregelmdRig und unter groRem En-
gagement der Fachkrafte und institutionellem Sonderauf-
wand realisieren. Pandemiebedingt hat sich die ohnehin
angespannte Situation im Hinblick auf Ressourcen und Auf-
gaben deutlich verscharft. Insbesondere das Programm fiir
Kinder musste aufgrund der Hygieneregeln stark zuriickge-
fahren werden. Das Hilfesystem gerat fiir Kinder unter dem
Druck der Krise an seine Grenzen.

3. Belastete Kinder treffen auf ein iiberlastetes System -
Versorgungsliicken, Ressourcenmangel, Verantwortungs-
diffusion

»Daher scheint es unerldsslich, wenn der Kreislauf der Gewalt
durchbrochen werden soll, die Professionalitdt in den Frau-
enhdusern durch eine angemessene finanzielle Ausstattung
tatséchlich zu erméglichen”.®

In einer Bedarfsabfrage der Mitgliedsverbdnde von Frau-
enhauskoordinierung e. V.'' 2021 zeigten sich deutlich
der besondere Ressourcenmangel und Versorgungsliicken,

gerade fiir Kinder. Zwei Drittel der befragten Frauenhaus-
mitarbeitenden gab an, dass sie die rdumlich-personelle
Ausstattung im Kinderbereich als nicht ausreichend be-
darfsgerecht wahrnehmen.? Die bundesweit unterschied-
lich geregelte Finanzierung der Hauser fiihrt zu einem
Flickenteppich in der Landschaft der Frauenunterstiit-
zungssysteme und zu einer Verantwortungs- und Zustdn-
digkeitsdiffusion zwischen Gewaltschutz und Kinder- und
Jugendhilfe. Personalstellen im Kinder- und Jugendbe-
reich sind in der Finanzierung der Hauser!* mehrheitlich
nur unzureichend beriicksichtigt®. Nur knapp die Halfte
der Einrichtungen kann daher eine eigenstandige Falldoku-
mentation im Kinderbereich realisieren®. Ein professionel-
les Case-Management und eine spezifische kindgerechte
Krisenintervention sind mitunter nur rudimentdr etabliert.

Zum internen Ressourcenmangel bei zugleich steigendem
Bedarf'® kommen multiple externe Anforderungen an Mit-
arbeitende in Frauenhdusern hinzu. Antragsverfahren
beim Sorge- und Umgangsrechts sind biirokratisch sehr
aufwandig, die Unterstiitzung bei der Wohnungssuche
wird aufgrund der Wohnungsknappheit immer schwerer?,
Regelinstitutionen verweigern die Aufnahme der Kinder,
weil diese als besonders herausfordernd und betreuungs-
intensiv gelten. Dabei ist inshesondere die Versorgung der
Kleinkinder ein groRes Problem®. Mangelnde Kitapldtze
und erschwerter Zugang zu Schulen sind groRBe Hiirden
fiir eine altersgerechte Unterstiitzung der Kinder. Zudem
ist der Versorgungspfad fiir Kinder und Miitter sowie das
Ineinandergreifen verschiedener Sozialleistungen und die
Kooperation von Frauen- und Jugendhilfe im Kontext Ge-
waltschutz besonders komplex™. Kinderschutz ist immer
auch eine interdisziplindare Aufgabe. Haufig sind jedoch
Tatigkeiten wie interdisziplindre Fallkonferenzen, Auf- und
Ausbau von Kooperationen sowie Vernetzung mit angren-
zenden Institutionen (Justiz, Polizei, Jugendamt, Schule
etc.) in Stellenumfang und Refinanzierung der Hauser nicht
beriicksichtigt.
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Zudem stehen Parteilichkeit fiir die Mutter sowie Partei-
lichkeit fiirs Kind in einem besonderen Spannungsfeld.
Miitter haben Sorge, dass bei Beanspruchung von Hilfen,
ihre Erziehungs- und Sorgekompetenzen in Frage gestellt
werden und sie ihre Kinder verlieren konnten. Nicht selten
konnen weitergehend benétigte Hilfen zur psychosozialen
Versorgung der Kinder (wie z. B. Psycho-, Lern-, Sprach-,
Ergotherapie, Logopddie, etc.) von den Fachkrédften des
Frauenhauses nicht vermittelt werden, solange die Frage
des Wohnorts nicht geklart ist. Oder aber diese Angebote
sind nicht in erforderlichem Umfang niedrigschwellig ver-
fligbar, wie sich insbesondere in der Schwierigkeit bei der
Vermittlung in Psychotherapie zeigt. Zustdndigkeiten zwi-
schen &ffentlichen und freien Tragern sind ungeklédrt oder
uniibersichtlich und Hilfen, insbesondere auch fiir Kinder
mit Fluchterfahrung oder Beeintrachtigung, sind nicht be-
darfsgerecht verfiigbar.?®

In Frauenhdusern existieren zwar mehrheitlich fachliche
Konzepte fiir die Arbeit mit Kindern, diese jedoch im Ar-
beitsalltag auch umzusetzen, gelingt kaum. Die Ausgestal-
tung einer kinderzentrierten Hilfeplanung unterliegt so in
besonderer Weise dem Engagement der jeweiligen Fach-
kraft oder des Trdgers sowie kooperierenden Institutionen.
Zusammenfassend zeigt sich, dass im Kontext Gewalt-

schutz belastete Kinder und deren Miitter in einer akuten
Risikolage auf multipel beanspruchte Fachkrdfte und ein
ohnehin iiberlastetes Hilfesystem treffen.

4. Padagogik des sicheren Ortes - kindersensibel, trau-
mainformiert, ressourcenorientiert

,Wir waren lange hier. [...] Aber es war fiir uns auch schén,
weil in diesem Frauenhaus haben wir kennengelernt, was |[...]
Kindheit iiberhaupt bedeutet.””* (Luana, 15 Jahre)

Neuere Forschungen aus Psychologie und Sozialpadagogik
bestdtigen das erhebliche Potential einer ressourcenori-
entierten und Resilienz férdernden Arbeit mit Kindern im
Frauenhaus?. Als voriibergehende Sozialisationsinstanz
kann das Frauenhaus ein Ort sein, der Kinder und Jugend-
liche bestdrkt, sich mitihrer Situation produktiv auseinan-
derzusetzen, ihnen gewaltfreie Konfliktldsungsstrategien
aufzeigt und alternative Rollenvorbilder und korrigierende
Beziehungserfahrungen zwischen Erwachsenen und Kin-
dern anbietet. Eine pddagogisch qualifizierte Arbeit mit
den Kindern fordert deren psychische Gesundheit, ermdg-
licht ihnen eine Wiedergewinnung ihrer Alltagsstruktur,
verbessert ihr soziales Lernen und ihre Beziehungsfahig-
keit. Sie fordert psychosoziale Bildung, Erholung sowie die
Entwicklung von Zukunftsperspektiven. Das Frauenhaus ist
auch und gerade fiir Kinder ein sicherer Ort und Zuhause

auf Zeit, der emotionale, zeitliche und physische Raume
eroffnet, in denen Kinder gestarkt werden und ihre Selbst-
wirksamkeit weiter entfalten kdnnen. So kdonnen sowohl
Miitter Entlastung und Schutz erfahren, was ihnen hilft,
sich ein neues Leben aufzubauen, als auch ihre Kinder pro-
fitieren.

Die vielféltigen Ansdtze aus der Praxis zeigen, dass eine
systemische, standardisierte und kinderzentrierte Arbeits-
weise im Frauenhaus langfristig und nachhaltig die trans-
generationale Weitergabe von Gewalt unterbrechen kann.
Hierzu trdagt auch die Erweiterung der fachpraktischen
Ansdtze um Arbeitsfelder wie Pravention und Nachsorge
bei. In Kooperation mit der Kinder- und Jugendhilfe sowie
angrenzenden Fachdisziplinen kénnen Kinder- und Jugend-
beratungen??, PraventionsmaRnahmen in Kita und Schule®
sowie eigene Kindergruppen zu hduslicher Gewalt?® und
geschlechter- sowie altersspezifische Angebote im Frauen-
haus dazu beitragen, Kinder vor Gewalt zu schiitzen.
Bereichsiibergreifende Standards und Handlungsprinzipien
padagogischer Arbeit wie Partizipation, niedrigschwelliger
Zugang, Vertraulichkeit, Parteilichkeit und Betroffenenori-
entierung, Transparenz, Wahlmdglichkeit, Ganzheitlichkeit
und Ressourcenorientierung, Intersektionalitdt, Vielfalt
und Inklusion gelten mittlerweile ebenso fiir die paddagogi-
sche Arbeit mit Kindern im Frauenhaus. Eine Professionali-
sierung des Feldes und traumapadagogische Qualifizierung
der Fachkréfte hat sich im Kinderbereich durchgesetzt und
Einrichtungen und Konzepte wurden adultismuskritisch®
reflektiert und angepasst. Die Institution Frauenhaus hat
eine kritische Selbstreflexion in Bezug auf ihre eigenen
Zielgruppen vollzogen und Kinder und Jugendliche als
gleichwertige Zielgruppe ihrer Arbeit anerkannt. Diese sind
ins Zentrum geriickt und eine intergenerationelle Arbeits-
weise unter Beriicksichtigung kindlicher wie erwachsener
Perspektiven im Frauenhaus wurde etabliert.

Leider lasst eine Verbesserung der Rahmenbedingungen
auf politischer Ebene auf sich warten. Forderungen in dem
Zusammenhang konzentrieren sich auf eine bevorzugte
Kita- und Schulplatzvergabe fiir Frauenhauskinder, eine
Aussetzung des Sorge- und Umgangsrechts in Fallen haus-
licher Gewalt, kindergerechte Ausstattung und Infrastruk-
tur der Einrichtungen, verbesserter und an der Anzahl der
Kinder orientierter Personalschliissel, eine traumainfor-
mierte Qualifikation von Fachkraften in Justiz und Verwal-
tung, gelingende Kooperation mit Jugendamtern und Frii-
hen Hilfen etc., um hier nur ein paar Verbesserungsbhedarfe
zu nennen. Der Blick in die Praxis zeigt engagierte Fach-
krafte und innovative Konzepte sowie einen ungedeckten
und steigenden Bedarf bei den Zielgruppen. Um aber nach-
haltig eine Pddagogik des sicheren Ortes im Frauenhaus
umzusetzen, fehlt es vielerorts an Zeit und Geld. Hier sind
Politik und Verwaltung als Gestalter der Rahmenbedingun-
gen gefragt.

5. Fazit

Frauenhduser verfiigen {iber eine umfangreiche Expertise
und ein hohes Mal} an Professionalitdt in der Gestaltung
von kindgerechten Ubergéngen fiir von Gewalt betroffene

Kinder. Sie bieten differenzierte Unterstiitzungsangebote
in ihrer padagogischen Arbeit. Sie sind es gewohnt inter-
disziplindr und generationsiibergreifend zu arbeiten und
ihnen kommt eine entscheidende Schnittstellenfunktion
im Kinderschutz zu. Nicht zuletzt entlasten sie nachhal-
tig Sozialsysteme, indem sie einen wichtigen Beitrag zur
Gewaltprdvention leisten?. Ausgestattet mit Mitteln und
Maglichkeiten, kdnnen sie fiir eine gewaltfreie Zukunft fiir
Kinder sorgen, indem sie ihnen ein sicheres Zuhause auf
Zeit bieten.

Das Projekt ,Kinder in Frauenhdusern: Zuhause
auf Zeit — Entwicklung von modularen Unterstiit-
zungsangeboten fiir den Kinderbereich im Frau-
enhaus” hat zum Ziel Kinder, die Zuhause Gewalt
miterlebt haben, als eigenstandige Zielgruppe in
Frauenhdusern gesondert in den Blick zu nehmen.
Ausfiihrliche Informationen finden sich unter:
https://www.frauenhauskoordinierung.de/ar-
beitsfelder/projekt-zuhause-auf-zeit-kinder-und-
jugendliche-in-frauenhaeusern

Der Fachdiskurs betont bei Kindern, die hdusliche Gewalt miterlebt haben,
die Anerkennung einer eigenstindigen Betroffenheit, zu deren Verarbeitung
Kinder ebenso wie Erwachsene eigenstindige professionelle Unterstiitzung
benétigen.

2Henschel (2019): S. 142.
3Vgl. Siid-AG (2010).
“Mit ,Frau” sind im weiteren Verlauf alle Personen gemeint, welche sich

selbst als weiblich definieren, jenseits ihres biologischen Geschlechts. Der
Begriff bezieht sich damit auf eine weibliche Geschlechtsidentitdt.

°Vgl. FHK Bewohner*innen Statistik (2021). Im Jahr 2021 wurden fiir

das Jahr 2020 bundesweite Daten von 182 der ca. 370 Frauenhduser in
Deutschland erhoben. Im Jahr 2020 fanden 7.676 Kinder in den Einrichtun-
gen Zuflucht, davon etwa 3.000 im schulfihigen Alter. Die Zahl der Frauen
betrug 6.614.

°Drei Viertel der Frauen im Frauenhaus (75 %) hatten im Jahr 2020 Kinder im
Alter bis zu 18 Jahren, von denen etwa ein Viertel nicht im Frauenhaus lebte
(24 %). Etwas mehr als ein Viertel der Frauen mit minderjihrigen Kindern
hatte ein Kind unter 18 Jahren (27 %), fast ein weiteres Viertel hatte zwei
Kinder (24 %). 20 % der Frauen hatte drei oder mehr Kinder unter 18 Jahren.

’In einer reprdsentativen Privalenzstudie des BMFSFJ (2004) gab iiber die
Hlfte der von Beziehungsgewalt betroffenen Frauen an, dass Kinder in
ihrem Haushalt die Gewaltsituation gehért (57 %) oder gesehen (50 %)
hdtten. Jedes zehnte Kind wurde dabei selbst kérperlich angegriffen.

8Einen Uberblick iiber Best-Practice-Beispiele gibt die Zeitschrift Kinder- und
Jugendbhilfe aktuell 2020(1). Nennenswert sind ebenso die abgeschlossenen
Modellprojekte der Baden-Wiirttemberg Stiftung (2016) sowie der Nieder-
sdchsischen Landesregierung (2018).

?,In einem Grofteil der Frauenhduser steht kein oder nicht ausreichend
Fachpersonal fiir die Unterstiitzung und Betreuung der mitbetroffenen Kin-
der zur Verfiigung, hier ist ein besonderer Ressourcenmangel festzustellen.”
In: Qualititsempfehlungen fiir Frauenhéuser und Fachberatungsstellen fiir
gewaltbetroffene Frauen, FHK (Hrsg.), Berlin 2014.

Henschel (2019), S. 309.

"Der Frauenhauskoordinierung e. V. (FHK) vereint unter seinem Dach bun-
desweite Wohlfahrtsverbdnde sowie einzelne Triger von Frauenhdusern und
Fachberatungsstellen. Siehe auch: http://www.frauenhauskoordinierung.de/.

2FHK (2022): Bedarfsabfrage zur Situation von Kindern in Frauenhdusern.
(Nicht veréffentlicht.)

3Die Leistungen werden teils iiber das SGB II oder XII finanziert. Ein bundes-
weiter, einheitlicher und verbindlicher Rechtsrahmen fiir die Finanzierung
von Frauenhdusern existiert nicht. Es gibt weder fiir Frauen noch deren Kin-
der bisher einen Rechtsanspruch auf einen Frauenhaus-Platz. Der Anspruch
fiir Kinder wird dabei von dem der Mutter abgeleitet.



So weisen einige Frderrichtlinien fiir die Frauenhduser in bestimmten
Bundesldndern Stellen- oder Stundenanteile fiir die pddagogische Arbeit
aus oder machen Vorgaben zur pddagogischen Qualifikation der Mitarbei-
tenden. In anderen Bundeslindern (wie z. B. Brandenburg, Hessen) fehlen
diese jedoch véllig. Bundesweit ist festzustellen, dass der Personalanteil im
Kinder- und Jugendbereich nicht mit dem realen Bewohner*innenanteil von
iiber 50 % Kindern in den Einrichtungen korreliert.

5Siehe FHK (2021) Bedarfsabfrage.

%Jede zweite Frau findet keinen Frauenhausplatz. Zudem belegt die Polizeili-
che Kriminalstatistik die Zunahme von Héuslicher Gewalt.

7Die angespannte Wohnungsmarktlage verlingert zudem die Verweildauer im
Frauenhaus. Vgl. FHK Bewohner*innenstatistik (2021).

®Die FHK-Bewohner*innenstatistik zeigt, dass 90 % der Kinder, die mit ihren
Miittern in ein Frauenhaus einziehen, jinger als zwdlf Jahre alt sind. Mehr
als die Hilfte (61 %) der Kinder ist unter sechs Jahre alt.

Frauen- und Jugendhilfe verfolgen dabei zudem unterschiedliche Auftrige
und Handlungslogiken.

2Auch drei Jahre nach Inkrafttreten der Istanbul-Konvention fehlen in
Deutschland eine ressortiibergreifende Gesamtstrategie, handlungsfihige
Institutionen und die notwendigen Ressourcen, um das Recht aller Frauen
und Mddchen auf ein gewaltfreies Leben umzusetzen, stellt das zivilge-
sellschaftliche Biindnis Istanbul-Konvention (BIK) fest. Insbesondere fiir
Gruppen, wie Frauen mit Flucht- oder Migrationsgeschichte, mit Behinderun-
gen, diversen geschlechtlichen Identitdten oder in Wohnungslosigkeit, ist der
in der Konvention verankerte Zugang zu Prévention, Schutz, Beratung und
Recht nach wie vor mangelhaft. Vgl. BIK (2021).

21 Zit. nach Henschel (2019), S. 145.
2\gl. Henschel (2019).

#FEinen modellhaften Richtungswechsel vollzog sicher die flichendeckende
Installierung von pro-aktiven Beratungsansétzen bei hduslicher Gewalt in
Mecklenburg-Vorpommern. Vgl. Cora (2016).

%Beispielhaft zu nennen wire hier die Prdventionsarbeit in Schulen des
Berliner Vereins BIG e. V.

#Der Sozialdienst Katholischer Frauen (SKF) beispielsweise griindete 2002

in Karlsruhe die Kindergruppe Nangilima fiir Kinder, die hdusliche Gewalt
erlebt haben. Seit 2006 wird die Gruppe iber freiwillige Leistungen der Stadt
Karlsruhe finanziert.

Adultismus beschreibt die Machtungleichheit zwischen Kindern und Er-
wachsenen und infolge dessen die Diskriminierung jiingerer Menschen allein
aufgrund ihres Alters. Der Begriff Adultismus (engl. , adultism”) ist eine
Herleitung des englischen Worts ,adult” fiir Erwachsene und der Endung -sim
oder -ismus als Kennzeichnung eines gesellschaftlich verankerten Machtsys-
tems. Dabei ist ebenso eine strukturelle Benachteiligung von Kindern, auch
im Bereich dffentlicher Institutionen gemeint. Vgl. Richter (2013).

#Die Kosten fiir Pravention im Vergleich zu den Folgekosten fiir Sozialsyste-
me wurden verschiedentlich einander gegeniibergestellt. Insbesondere bei
der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen als Zielgruppen lassen sich auch
Gkonomische Aspekte als Argumentation hinzuziehen. Vgl. Sacco (2017).
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Kinder
Vertretung

Deutsche Kinderhilfe e.V.

Unser Auftrag

Die Deutsche Kinderhilfe - Die stéandige Kindervertretung e. V.
ist eine von staatlicher Férderung unabhangige Kinderschutz-
organisation. Wir verzichten aufjegliche Zuschiisse vom Staat.
Nur so kdnnen wir uns liberparteilich, aktiv und meinungsstark
fiir den Schutz und die Rechte aller Kinder in Deutschland ein-
setzen. Unter dem Dachthema ,Kinderschutz und Kinderrech-
te” informieren wir Offentlichkeit und Entscheidungstriger
tiber Missstdnde, fordern kontinuierlich Verdnderungen im
Sinne eines besseren Kinderschutzes auf faktischer, gesetz-
licher und politischer Ebene in Deutschland und leisten aktive
und bundesweite Projektarbeit.

Die Schwerpunkte unserer Arbeit sind unser Engagement fiir
Kindeswohl und Familie, Vorsorge und Entwicklung sowie die
,Aktion Kinderlachen”.

Als zentraler Ansprechpartner fiir Politik, Medien und Ge-
sellschaft hebt die Deutsche Kinderhilfe — Die stdndige
Kindervertretung dauerhaft Kinderinteressen in den Fokus
der Offentlichkeit und verfolgt das Ziel, Deutschland kinder-
freundlicher zu gestalten.

Unser Antrieb

Die Deutsche Kinderhilfe — Die stdndige Kindervertretung
setzt sich dafiir ein, Kindern den Stellenwert in der Gesell-
schaft zu geben, der ihnen laut Verfassung zusteht. Nur wenn
die personliche und gesellschaftliche Situation aller Kinder in
Deutschland verbessert wird, werden auch alle Kinder an der
gesellschaftlichen Entwicklung teilhaben konnen.

Unsere Ziele

Die Deutsche Kinderhilfe — Die stdndige Kindervertretung
kampft fir einen Mentalitdtswandel und gesellschaftspoliti-
sche Verdnderungen hinsichtlich Kinderschutzes und Kinder-
rechte. Im Umweltschutz haben die groRen Umweltverbdnde
vorgemacht, wie gesellschaftliche Verdnderung durch Viele
moglich ist. Die Deutsche Kinderhilfe baut neben den wich-
tigen passiven Spendern auf aktive Mitglieder und ein breites
Netzwerk von Expert*innen des Kinderschutzes, welches durch
intensive Lobbyarbeit aufgebaut und gepflegt wurde und wird.
Wir alle setzen uns zusammen fiir eine nachhaltige Starkung
der Kinderrechte und des Kinderschut-zes in Deutschland ein.

Unsere Werte

Die Deutsche Kinderhilfe — Die stdndige Kindervertretung
zeichnet sich durch Verldsslichkeit, Integritat, Transparenz,
Vertrauen und langwéahrende Partnerschaften aus. Durch In-
forma tions- und Ideenaustausch sowie durch Kampagnen
prdgt die Deutsche Kinderhilfe die bewusste gesellschaftliche
Entscheidung, wie kinderfreundlich Deutschland sein will. Die
Deutsche Kinderhilfe initiiert dazu einen vorurteilsfreien und
konstruktiven Dialog mit und innerhalb der Gesellschaft und
steigert so die gesellschaftliche Relevanz der Kinderrechte
und des Kinderschutzes - fair, offen und seriés.

e 0 ywi

Unsere Vision

Die Deutsche Kinderhilfe — Die stdndige Kindervertretung will
das Thema Kinderschutz und Kinderrechte in der 6ffentlichen
Wahrnehmung so prominent und allseits anerkannt veran-
kern, wie es beispielsweise beim Thema Umweltschutz in den
vergangenen Jahrzehnten gelungen ist. Dies ist ein hohes,
aber erreichbares Ziel. Wir sind auf einem sehr guten Weg,
Kin-dern allgemein und besonders den benachteiligten und
bedrohten, das Gehor in Gesellschaft und Politik zu verschaf-
fen, das ihnen zusteht.

Unsere Strategie

Die Deutsche Kinderhilfe — Die standige Kindervertretung ent-
wickelt sich weiter zu einer demokratischen Mitgliederorgani-
sation der Zukunft. Durch eine deutliche Zunahme an Mitglie-
dern wird die Deutsche Kinderhilfe als gesellschaftlich breiter
und mitgliederstarker Verein eine noch engagiertere Kinder-
vertretung fiir eine nachhaltige Stdrkung von Kinderrech-
ten und Kinderschutz werden. Als gemeinniitziger Verein ist
sich die Deutsche Kinderhilfe — Die standige Kindervertretung
e. V. ihrer besonderen Verantwortung bewusst und beteiligt
ihre aktiven Mitglieder als Kindervertreterinnen und Kinder-
vertreter direkt an Entscheidungsprozessen. Die Kindervertre-
terinnen und Kindervertreter gestalten die Angebote, Themen
und Kampagnen mit. In den Mitgliederversammlungen iiben
die Mitglieder ihre Rechte unmittelbar und demokratisch aus,
von der Vorstandswahl bis zur Satzungsdnderung: Aktive Mit-
arbeit und Gestaltung fiir Kinder in Deutschland.

Unsere Arbeit

Die Deutsche Kinderhilfe — Die stdndige Kindervertretung
diskutiert kontinuierlich mit ihren Mitgliedern, welche The-
men zur Realisierung der Ziele aufgegriffen werden. Um den
Rechten der Kinder nachhaltig Gehor zu verschaffen, bildet die
Offentlichkeits- und Kampagnenarbeit einen Schwerpunkt un-
serer Tatigkeit. Unter Einbeziehung der Kindervertreterinnen
und Kindervertreter verbessern wir die Situation von Kindern
in Deutschland nachhaltig. Wir zeigen Politik, Verwaltung und
Justiz bestehende Schwachpunkte auf, drangen auf deren Be-
seitigung und machen konstruktive Losungsvorschldge.

Unser Kapital

Die Deutsche Kinderhilfe — Die stdndige Kindervertretung
setzt auf aktive Mitglieder genauso wie auf die wichtigen
passiven Spender. Als die Kindervertreterinnen und Kinder-
vertreter in Deutschland sind sie als aktive und engagierte
Mitglieder das wertvollste Kapital und Antrieb fiir gemeinsa-
me Erfolge. Jede*r, die*der sich mit diesem Anliegen identifi-
zieren kann, ist herzlich eingeladen, sich zu engagieren und
die Deutsche Kinderhilfe — Die stdndige Kindervertretung zu
unterstiitzen. Partnerschaftlich, leistungsstark, zuverldssig
und initiativ geht es darum, gemeinsam die Erfolgsgeschichte
der Deutschen Kinderhilfe fortzuschreiben. Als die unabhangi-
ge standige Kindervertretung in Deutschland.
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Hilfen fiir Kinder

Die Rolle des Jugendamtes in
Fallen partnerschaftlicher Gewalt

In diesem Artikel soll es um die Rolle des Jugendamtes in
Féllen partnerschaftlicher Gewalt gehen bzw. um Ablauf-
schemata zur Sicherung des Kindeswohls und Stolperstei-
ne. Hierzu wird zundchst anhand eines fiktiven Fallbei-
spiels erldutert, wie das Jugendamt Kenntnis von eben
diesen Fallen partnerschaftlicher Gewalt erhalt und welche
MaRnahmen im Anschluss zu ergreifen sind. Welche Fakto-
ren Einfluss auf die Intervention haben, soll im Anschluss
dargestellt werden. Im abschlieRenden Fazit sollen kon-
krete Handlungsoptionen ihren Platz finden, um ein dem
Kindeswohl dienendes Vorgehen zu definieren. Im Fallbei-
spiel wird beschrieben, wie ein Fall idealerweise ablduft,
was leider nicht die Regel, sondern eher die Ausnahme dar-
stellt. Dies gilt sowohl fiir die Arbeit des Jugendamtes als
auch fiir die Kooperationsbereitschaft der beschriebenen
Familie.

Ein Fallbeispiel
Vierkopfige Familie, Mutter (27 Jahre), Vater (30 Jahre),
Tochter (3 Jahre), Sohn (8 Jahre, anderer Kindesvater)

Die Fachkrafte des ASD erhalten eine Polizeimeldung we-
gen ,Verdacht auf eine Kindeswohlgefdhrdung”. Diese Mel-
dung geht per Post auf der Dienststelle ein und beschreibt
einen Einsatz, der 14 Tage zuriickliegt. Die Nachbarin der
Kindeseltern hdtte sich am Dienstagnachmittag (15:00
Uhr) an die Polizei gewandt, da es im elterlichen Haushalt
zu einer lautstarken Auseinandersetzung gekommen sei.
Die Polizei habe den Haushalt aufgesucht. Beide Elternteile
hatten nach freiwilliger Atemalkoholkontrolle einen nied-
rigen Promillewert gehabt. Sie berichten von Meinungs-
verschiedenheiten mit der Melderin. Diese habe ihnen nun
eins auswischen wollen, indem sie sich an die Polizei wen-
det. Standig miissten sie sich anhoren, dass die Kinder zu
laut spielen wiirden. Einen partnerschaftlichen Streit habe
es nicht gegeben. Die Polizeibeamt*innen verlieRen dar-
aufhin den Einsatzort, da keinerlei offensichtliche Spuren
einer Auseinandersetzung zu finden gewesen seien. Die
Kinder wurden im Polizeibericht nicht weiter erwdhnt.

Nach Eingang der Polizeimeldung im zustdndigen Jugend-
amt priift die zustdndige Sachbearbeiterin, ob die Familie
dort durch friihere Meldungen etc. bekannt ist. Anschlie-
Rend folgt eine kollegiale Erstberatung, da gemeldete
Falle von partnerschaftlicher Gewalt grundsdtzlich als
potenzielle Kindeswohlgefahrdung anzusehen sind und
dementsprechend eine Uberpriifung gemiR § 8a SGB VIII
durchzufiihren ist. Dabei wird zundchst der Inhalt der Mel-
dung auf konkrete Hinweise auf eine Kindeswohlgefdhr-
dung iberpriift, um die ndchsten Schritte und die Eilbe-
diirftigkeit abzukldren, dies geschieht durch mindestens

zwei Fachkrdfte, in der Regel ist auch eine Leitungskraft
einzubeziehen.

Das Ergebnis der Beratung in diesem Fall ist, dass eine
Kontaktaufnahme in Form eines kurzfristig angekiindig-
ten Hausbesuches innerhalb von drei Tagen durchzufiih-
ren ist. Bei der Frage der Kontaktaufnahme ist abzuwégen
zwischen einem sofortigen unangekiindigten Hausbesuch,
bis hin zu einer schriftlichen Gesprachseinladung ins Ju-
gendamt. In diesem Fall wird ein kurzfristig angekiindigter
Hausbesuch durchgefiihrt, da die Ankiindigung den Eltern
die Mdglichkeit bietet, sich auf den Besuch des Jugendam-
tes einzustellen. Diesistin Fillen, in denen es um verwahr-
loste Wohnumstdnde geht, nicht angebracht oder auch in
besonders gefahrdenden Situationen, denn hier kann eine
Ankiindigung die Chance erhdhen, dass die Eltern koope-
rieren. Ein Haubesuch ist den meisten Féllen sinnvoll, um
sich einen Eindruck der Lebensumstdnde zu machen und
auch mit den Kindern in Kontakt zu treten.

Im Rahmen dieses Hausbesuches soll gegebenenfalls um
Schweigepflichtentbindungen gegeniiber Schule und Kin-
dergarten gebeten werden, um sich ein moglichst umfas-
sendes Bild von der Situation der Kinder machen zu kon-
nen. AuRerdem soll die zustéandige Fachkraft Kontakt zu
den Polizeibeamt*innen, die den Einsatz durchgefiihrt
haben, aufnehmen, um u. a. zu kldren, wo sich die beiden
Kinder zu dem Einsatzzeitpunkt aufgehalten haben.

Zwei Fachkréfte des Jugendamtes suchen die Familie zwei
Tage spater in ihrem Haushalt auf. Es sind zundchst nur
Mutter und Sohn anwesend, da der Kindesvater die Tochter
aus dem Kindergarten abholt. Beim Eintrittin die Wohnung
fallt den Fachkraften eine zersprungene Glasscheibe in der
Kiichentiir auf. Die Kindesmutter wirkt hoch belastet. Sie
berichtet, dass ihr Partner in letzter Zeit sehr aufbrausend
sei. Er habe vor kurzem coronabedingt seinen Job verlo-
ren und sei seitdem sehr unausgeglichen und trinke auch
vermehrt Alkohol. Es komme daher hdufiger zu Auseinan-
dersetzungen, bei denen ihr Partner sehr laut werde und
auch seine Wut zum Teil an Gegenstdnden — wie der Kii-
chentiir - auslasse. Die Kindesmutter schildert, in diesen
Situationen Angst vor ihm zu haben. Auch mit dem Sohn
aus der vorherigen Partnerschaft gerate er hdufig anein-
ander, wenn dieser nicht auf ihn hére. Mit seiner Tochter
gehe der Kindesvater sehr liebevoll um. Die Mutter habe
bereits mehrfach dariiber nachgedacht, ihn zu verlassen,
wolle aber, dass ihre Tochter mit ihrem Vater aufwachse.
Die Kinder wiirden die Konflikte der Eltern meistens nicht
mitbekommen, da sie schon im Bett seien.
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Die Kindesmutter habe bereits in friiheren Partnerschaften
Gewalterfahrungen machen miissen. Davon wisse ihr jetzi-
ger Partner nichts. Uber den achtjihrigen Sohn berichtet
die Mutter, dass dieser seit langerem Schwierigkeiten in
der Schule habe. Er gerate vermehrt in Konflikte, die er mit
korperlicher Gewalt zu L6sen versuche. Die Schule habe der
Kindesmutter daher geraten, sich hilfesuchend an das Ju-
gendamt zu wenden. Zu dem leiblichen Vater des Jungen
gebe es seit Jahren keinen Kontakt mehr. Die Kindesmutter
duRerte einen Wunsch nach Unterstiitzung, um sowohl an
den Problemen mit ihrem Partner als auch an den Schwie-
rigkeiten mit ihrem Sohn zu arbeiten.

Der Kindesvater erschien kurze Zeit spater mit der kleinen
Tochter. Auch er berichtete von einer angespannten Stim-
mung im Haushalt. Ohne Job wisse er nicht wohin mit sich
und seine Partnerin treibe ihn zeitweise in den Wahnsinn.
Der Arger aus solchen kleinen Streitereien staue sich in
ihm auf, bis er dann explodiere. Eigentlich wolle er so nicht
reagieren. Bzgl. der Auseinandersetzungen mit seinem
Stiefsohn gab er an, dass er den Jungen oft nicht verste-
he. Dann werde er laut und schimpfe. Einmal sei ihm auch
die Hand ausgerutscht. Natiirlich wisse er, dass man Kinder
nicht schlagen diirfe. Seine Eltern hatten das bei ihm als
Kind nicht so genau genommen.

Auch der Kindesvater stimmte den Fachkraften des Jugend-
amtes zu, dass es Veranderungsbedarf an der jetzigen Fa-
miliensituation gebe, da das Kindeswohl durch die Eltern-
konflikte hoch belastet sei.

Den Kindern wurde altersentsprechend erklart, was das
Jugendamt ist, was die Aufgabe des Jugendamtes ist und
wozu es in diesem Fall da ist. Den Kindern wurde Gelegen-
heit gegeben, sich zu ihrem Wohlbefinden etc. zu dulRern.
Mit den Eltern wurde direkt eine Schutzvereinbarung ge-
schlossen, dazu wurde besprochen, wie sie zukiinftig dafiir

sorgen kdnnen, ihre Kinder vor jeglicher Form der Gewalt
zu schiitzen. Ein weiterer Gesprachstermin sowie eine Kon-
taktaufnahme des Jugendamtes mit der Schule wurden ver-
einbart, die Eltern erteilten dazu eine Schweigepflichtent-
bindung. Eine Schutzvereinbarung bietet natiirlich nicht
unmittelbar einen zuverldssigen Schutz fiir die Kinder, es
wird darin aber konkret festgehalten, welche gefdhrdenden
Verhaltensweisen etc. zu unterlassen sind, bestenfalls wird
darin auch festgehalten, wie dies funktionieren kann. Eine
Verhaltensdanderung bendtigt meistens jedoch mehr, als
eine reine Absichtserkldrung, das Verhalten zu verdndern.
Hierzu gibt es dann Hilfe durch das Jugendamt oder andere
Institutionen.

Mit den gesammelten Erkenntnissen wurde im Jugendamt
eine ausfiihrliche kollegiale Beratung durchgefiihrt, um
das weitere Vorgehen zu planen und eine geeignete Hilfe
zu installieren.

Einflussfaktoren und Stolpersteine

Wie das Fallbeispiel zeigt, gibt es viele Dinge, die bei der
Fallbearbeitung zu beachten sind und die Einfluss auf die
Fallbearbeitung nehmen. Einige sollen im Folgenden kurz
erldutert werden.

Zundchst ist dabei in Féllen partnerschaftlicher Gewalt die
Polizei ein wichtiger Akteur. Die Vorgehensweise der Polizei
bestimmt, wie und wie schnell das Jugendamt Gelegenheit
erhdlt, mogliche Gefdahrdungen der Kinder abzuwenden und
den Familien Unterstiitzung anzubieten. Denn, auch wenn
in vielen Kopfen noch die Idee vorherrscht, dass das Ju-
gendamt nur dazu da ist, Eltern ihre Kinder wegzunehmen,
so ist es hier wichtig hervorzuheben, dass der eigentliche
Auftrag des Jugendamtes ist, gemeinsam mit den Eltern
alles dafiir zu tun, dass Kinder gut und sicher bei ihren El-
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tern aufwachsen konnen. Dies gelingt am besten, wenn das
Jugendamt nicht erst involviert wird, wenn die Situation
schon dermalRen gefdhrdend fiir die Kinder ist, dass kaum
eine andere Wahl bleibt, als Eltern und Kinder zu trennen,
um die Kinder in Schutz zu nehmen. Es spielt also eine
grolRe Rolle, wann das Jugendamt involviert wird. Hierbei
hadngt es jedoch von den einzelnen Polizeibeamt*innen ab,
wann und wie das Jugendamt informiert wird. Einige zie-
hen das Jugendamt unmittelbar hinzu, wahrend sie am Ein-
satzort sind, andere informieren das Jugendamt innerhalb
weniger Tage schriftlich, teilweise erfolgt die schriftliche
Information aber sehr zeitverzdgert, beispielsweise 14
Tage nach dem Einsatz.

Ein weiterer wichtiger Einflussfaktor auf den Fallverlauf ist
die Familie selbst. Hier insbesondere die Problemeinsicht
und -kongruenz, das meint: Erkennt die Familie die part-
nerschaftliche Gewalt auch als Problem an? Geben die Part-
ner die Gewalt zu? Sehen die Partner, dass partnerschaftli-
che Gewalt das Kindeswohl gefahrdet?

Ebenso entscheidend ist die Kooperationsbereitschaft und
-fahigkeit. Ist die Familie bereit, mit dem Jugendamt iiber
das Problem zu sprechen und es anzugehen? Sind die Part-
ner dazu auch in der Lage? Hier kann ein grofRer Stolper-
stein darin bestehen, welches Bild iiber das Jugendamt und
seinen Auftrag in der Familie vorherrscht. Leider ist oft-
mals ein falsches Bild iiber den Auftrag und die Arbeit des
Jugendamtes und seiner Fachkréfte verankert, was haufig
zu Voreingenommenheit, Angst und Leugnung der Famili-
enprobleme fiihrt und eine konstruktive Zusammenarbeit
zum Wohl der Kinder erschwert oder gar verhindert.

Auch die Arbeit der Jugenddmter und deren Fachkréfte
unterliegt unterschiedlichen Einflussfaktoren und Stolper-
steinen. Zundchst bestimmt die Arbeitsweise der einzelnen
kommunalen Behdrde, wie die Falle bearbeitet werden und
ob es dazu ein standardisiertes Vorgehen gibt. Nicht in
allen Jugenddmtern ist es selbstverstdndlich, Félle part-
nerschaftlicher Gewalt automatisch als potenzielle Kin-
deswohlgefdhrdung zu betrachten und entsprechend zu
bearbeiten. Selbst, wenn dies der Fallist, so hdngt die wei-
tere Bearbeitung wiederum vom jeweiligen Standard der
Gefahrdungseinschatzung ab. Zwar ist es ein gesetzlicher
Standard, dass potenzielle Kindeswohlgefdhrdungen gem.
& 8a SGB VIII zu iiberpriifen sind, doch gibt es kein stan-
dardisiertes Vorgehen, das alle Jugenddmter gleich durch-
fiihren. AuBerdem spielen die Auslastung der Fachkréfte
und die allgemeinen Arbeitsbedingungen eine Rolle bei der
Bearbeitung von Fallen. In letzter Instanz ist das Vorge-
hen im Einzelfall auch noch abhdngig von den jeweiligen
Fachkraften. Diese haben hier eine besondere Rolle inne.
Das Vorgehen und Verhalten der zustdndigen Fachkréfte,
ihre personliche Haltung und ihr Auftreten gegeniiber der
Familie kénnen entscheidenden Einfluss auf den Fallverlauf
haben. Nicht zuletzt aus vielen Negativbeispielen ist auch
das negative Bild des Jugendamtes in der Gesellschaft ge-
pragt, dies stellt jedoch dramatische Einzelfélle dar und

nicht das engagierte, teils aufopfernde Arbeiten von einer
Vielzahl an Fachkréften, die mit Herzblut fiir das Wohl von
Kindern eintreten.

Fazit

Im Fazit soll nun noch einmal erlautert werden, welche
Faktoren konkret mehr beachtet werden sollten, um eine
Bearbeitung von Fallen partnerschaftlicher Gewalt zu ver-
bessern.

Fiir alle Beteiligten, die Polizist*innen, Eltern, Jugend-
amtsmitarbeiter*innen etc. sollte die Beteiligung der Kin-
der in den Fokus riicken. Denn auch wenn sie vermeintlich
ruhig im Bett schlafen, ist davon auszugehen, dass sie eben
doch etwas mitbekommen. Wenn es in Partnerschaften zu
Gewalt kommt, so gehen mit dem akuten Gewaltakt auch
viele weitere Auseinandersetzungen einher. Auch ,Schrei-
ereien” 0.3. verunsichern Kinder und gefdhrden ihr Wohl.
Also reden Sie mit den Kindern, nicht tiber die Kinder. Wéh-
rend eines Polizeieinsatzes kdnnen die Beamt*innen sich
vergewissern, ob die Kinder tatsdchlich schlafen. Wenn
diese so fest schlafen, dass sie von der Auseinanderset-
zung nichts mitbekommen haben, werden sie auch nicht
aufwachen, wenn ein*e Polizist*in in Begleitung eines El-
ternteils leise nach ihnen sieht. Dafiir reicht oft ein kurzer
Blick durch die leicht gedffnete Tiir. Sind die Kinder wach,
so sollte ein dem Kindesalter entsprechendes kurzes Ge-
sprach zur Situation gefiihrt werden. Dazu gehort, sich
und seine Funktion vorzustellen und ggf. zu erlautern, was
passiert ist/ wozu man da ist und was nun unmittelbar pas-
sieren wird. Auch ware es wichtig, das Kind zu fragen, wie
es ihm geht, ob es etwas braucht. Das gleiche gilt auch fiir
Jugendamtsmitarbeiter*innen, insbesondere, wenn diese
im Rahmen des Polizeieinsatzes hinzugezogen werden.

Die Meldung der Polizei an das Jugendamt sollte unmit-
telbar erfolgen, dies meint zum ndchsten Werktag, wenn
nicht das unmittelbare Handeln des Jugendamtes vor Ort
erforderlich ist.

In den Jugendamtern sollten Falle partnerschaftlicher Ge-
walt stets als mogliche Kindeswohlgefahrdung behandelt
werden, das bedeutet, ein Verfahren nach § 8a SGB VIII
sollte eingeleitet werden. Hierzu sollte jedes Jugendamt
ein standardisiertes Vorgehen haben. Weiterhin ist es
wichtig, nicht zu versuchen den partnerschaftlichen Kon-
flikt allein mit den Eltern zu l6sen, sondern auch zu gu-
cken, wie es dem Kind geht, was es braucht und was es
mochte. Dazu ist eine Beteiligung des Kindes unabdingbar.

Die Autorin:

Laura Leidecker

Projektmanagerin bei der Deutschen Kinderhilfe -
Die stindige Kindervertretung e. V.

M.A. der Kindheits- und Sozialwissenschaften

Dieser Artikel entstand in Zusammenarbeit mit einer
Jugendamtsmitarbeiterin.
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Hilfen fiir Kinder

Der ,,MuKi"”-Bereich
(Mutter-Kind-Bereich) im Frauen-

haus Norderstedt

Wenn Miitter mit ihren Kindern vor hauslicher Gewalt flie-
hen mussten, sind es nicht nur die Frauen, die viel erlebt,
zu verstehen und zu verarbeiten haben. Ebenso haben die
Kinder oder Jugendlichen ihre Geschichte mitgebracht und
es gilt, sich ihrer Angste, Fragen, ihrer Trauer oder Wut, ih-
ren Enttduschungen, ihrer Scham, Aggression, ihren Trdu-
men, Wiinschen, Sorgen etc. anzunehmen.

In erster Linie werden Kinder ernstgenommen mit allem,
was sie mitbringen, und miissen teilweise stabilisiert wer-
den. Sie brauchen jemanden, der ihnen zuhdrt, sie umarmt,
sie trostet, aber auch mit ihnen spielt, unbeschwerte Kin-
derzeit mitihnen verbringt, mitihnen lacht, singt, bastelt,
Ausfliige zum Spielplatz unternimmt oder bei den Hausauf-
gaben unterstiitzt.

AuBerdem ist ein wichtiger Bestandteil der MuKi-Arbeit,
Ansprechpartnerin fiir die Mitter zu sein, wenn es bspw.
um Bindungsqualitdt oder Erziehungsfragen geht. Die Miit-
ter haben teilweise ein ,schlechtes Gewissen”, das Kind
aus seinem gewohnten sozialen Umfeld mitgenommen zu
haben. GleichermalRen haben die Kinder oftmals mit Loya-
litatskonflikten zu kdampfen, wenn es bspw. um Umgangs-
kontakte mit dem Vater/Tater geht und sie sich immer wie-
der ,auf eine Seite stellen” sollen.

Somit gibt es viele verschiedene Themen im Frauenhaus
und fiir Miitter und Kinder ein stetiges und vertrauliches
Gesprachsangebot. AuRRerdem soll eine Struktur geschaf-
fen werden, die es dem Kind wieder ermdglicht, Rituale,
Tagesabldufe, Selbstorganisation oder Orientierung zu er-
langen. Somit geht es im MuKi-Bereich auch um Organisa-
tion von Strukturen wie die passende Schule zu finden, die
Anmeldung in Kitas, aber auch fiir spezielle Bedarfe oder
Forderung, bspw. Ergotherapie, Logopddie oder Friihforde-
rung, den richtigen Platz zu finden. Wir begleiten ebenfalls
zu samtlichen Institutionen, zum Kinderarzt, zum Famili-
engericht, zum Jugendamt oder zur Rechtsanwdltin, zur
Kita, zur Schule, zum Sportverein etc.

Ein weiterer Schwerpunkt ist — gemeinsam mit den Miittern
- das Bewidltigen von Antrdgen, z. B. Kindergeld, Unter-
haltsvorschuss, Kitaanmeldung etc. Hier geht es darum, so
viel Unterstiitzung wie notig zu geben, damit das Gefiihl
der Selbstwirksamkeit der Mutter (wieder) hergestellt wer-
den kann. Sie soll sich bald zutrauen, ihre Papiere allein
zu erledigen. Dies gestaltet sich teilweise sehr schwierig,
wenn es eine sprachliche Barriere gibt.

FRAUENHAUS
NORDERSTEDT

Wenn Miitter und Kinder in die eigene Wohnung ziehen
und das Frauenhaus wieder verlassen, helfen wir, sie mit
passenden Angeboten zu vernetzen, damit sie auch wei-
terhin Anlaufstellen haben, bei denen sie sich bei ent-
sprechenden Bedarfen melden und Unterstiitzung holen
konnen. Ein Beispiel hierfiir wére, eine Sozialpddagogische
Familienhilfe beim Jugendamt zu beantragen, um nétige
Unterstiitzung weiterhin zu gewahrleisten oder eine Mi-
grationsberatung/Sozialberatung zu aktivieren, um fiir
weiteren Schriftverkehr Hilfe zu bekommen. Im Rahmen
einer dreimonatigen Nachsorge sind wir ebenfalls noch An-
sprechpartnerinnen fiir Fragen.

Im Kinderbereich unseres Frauenhauses gibt es etwas ganz
Besonderes: eine mannliche Honorarkraft, die einmal wo-
chentlich ca. 3 Stunden im Kinderzimmer Freizeitprogramm
fiir die Kinder anbietet. Die Kinder sollen dadurch lernen,
dass es auch Ménner gibt, die nicht dem Bild entsprechen,
welches einige von ihnen zu Hause kennenlernen muss-
ten. Dieser Mann im Frauenhaus ist nicht aggressiv, laut
oder gewalttdtig. Er zeigt Verstdndnis, strahlt Ruhe aus,
ist freundlich, geduldig und ein fairer Spielpartner. Dies
ist ein wichtiger Bestandteil unseres Gewalt-Praventions-
Konzeptes, um Jungen ein positives Rollenbeispiel/Vorbild
zu geben und eben nicht ,méannlich=gewalttétig” zu ler-
nen.

Diese wichtige Arbeit unseres médnnlichen Mitarbeiters
wird durch Spenden finanziert und wir hoffen, dieses Ange-
bot auch in den nachsten Jahren aufrechterhalten zu kon-
nen, weshalb wir im Rahmen unserer Offentlichkeitsarbeit
darauf aufmerksam machen. Auch fiir die Mitter der Kinder
ist unser mannlicher Kollege eine Bereicherung ihrer Erfah-
rung. So erleben es einige Miitter zum ersten Mal, sich in
Ruhe iiber die Entwicklung ihrer Kinder zu unterhalten, se-
hen einen geduldigen Mann, der sich ihren Kindern zuwen-
det und sich mitihnen beschaftigt. Die Riickmeldungen der
Mitter sind, auch bei denen, die zunachst ,skeptisch” sind,
durchweg positiv.

Fragt man die Miitter, was sie am MuKi-Bereich schdtzen,

so kommt es zu folgenden beispielhaften AuBerungen:

,Die Rdume sind sehr schon hier. Es gibt viel Platz
zum Toben und viele Dinge, die die Kinder tun kon-

"

nen.

,Durch die Kinderbetreuung kann ich auch mal in
Ruhe mit meiner Betreuerin reden.”

»Es ist schon, dass die Kinder hier mit anderen
Kindern spielen konnen. Wir mussten uns lange
verstecken und konnten nicht mit anderen Kindern
Kontakt haben.”

,Die Kinder konnen hier eine frohliche Zeit haben
und im Kinderzimmer spielen und malen. Das tut
ihnen gut, dass sie nicht immer nur mit Erwachse-
nen zusammen sind.”

,Ich fiihle mich durch die Kinderangebote entlas-
tet, kann mal allein sein, kurz durchatmen oder
weinen.”

»Esist schon, dass die Kinder wahrend der Hausver-
sammlung betreut werden und spielen konnen. Wir
konnen dort auch mal diskutieren, streiten oder
schimpfen und die Kids bekommen das dann nicht
mit.”

.Die Kinder freuen sich so iiber tolle Ausfliige und
freuen sich, ihre Betreuerin zu sehen.”

»Es ist toll, dass wir das Kinder- und das Jugend-
zimmer haben und nicht immer im Zimmer sein
miissen, das ware fiir die Kinder schlimm. Wir freu-
en uns auch {iber den Garten zum Spielen, so kdn-
nen wir immer raus, das ist wichtig.”

»Esisttoll, dass wir von den Betreuerinnen beglei-
tet werden, wenn wir die Schule anmelden, sonst
sind wir zu aufgeregt.”
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Dies sind einige Statements von Miittern aus unserem Frau-
enhaus. Wir arbeiten weiter tdglich daran, dass sich die
Kinder (und Miitter) im Frauenhaus Norderstedt wohl und
geborgen, sicher und gut aufgehoben fiihlen und gestarkt
werden fiir ihr neues, selbstbestimmtes und hoffentlich
gewaltfreies Leben.

Die Autorin:
Yvonne Rickert
Diakonisches Werk Hamburg-West/Siidholstein
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Hilfen fiir Kinder

,Kennt ihr das auch?”
Pravention hauslicher Gewalt an
Berliner Grundschulen

Als BIG Pravention 2006 seine Arbeit als Modellprojekt des
Vereins Berliner Initiative gegen Gewalt an Frauen (BIG e.V.)
aufnahm, geschah dies nach den bedriickenden Ergebnis-
sen der ersten reprasentativen Studie zu hduslicher Gewalt
durch das BMFSFJ zwei Jahre zuvor. In dieser Dunkelfeld-
studie wurde neben dem AusmaR von hduslicher Gewalt
gegen Frauen in Deutschland auch deutlich, wie erschre-
ckend viele Kinder von dieser Gewalt mitbetroffen sind.
60 % der Interviewpartnerinnen gaben an, dass Kinder mit
im Haushalt lebten. Die Halfte der Kinder habe die Gewalt
mitangesehen oder -gehort, ein Viertel der Kinder ware
in die Gewalt miteinbezogen worden. Eine Befragung von
Kindern gewaltbetroffener Miitter zeigt, dass nahezu alle
Kinder wussten, was in der Familie passiert. Haufig sind sie
mit diesen enormen Belastungen auf sich allein gestellt.

Das Modellprojekt schuf einen innovativen methodischen
Ansatz, der bis heute in Deutschland einzigartig ist. Die
zentrale Idee dabei: Prdventionsarbeit zu hauslicher Ge-
walt gehort an Schulen, denn dies ist der Ort, an dem
nahezu alle Kinder erreicht werden konnen. In der Schu-
le werden Kinder angetroffen, die hdusliche Gewalt in der
Vergangenheit erlebt haben, aktuell erleben, oder auch
in Zukunft davon betroffen sein kdnnen. Auch Kinder, die
von Freund*innen oder Cousin*en ins Vertrauen gezogen
werden, brauchen Orientierung, was zu tun ist. Ziel ist es,
den Zugang von Kindern zu Hilfe und Unterstiitzung zu er-
leichtern. Eine offene Thematisierung und die Gelegenheit
liber die eigenen Erfahrungen sprechen zu diirfen, senkt
die Schwelle auf dem Weg zu Hilfsangeboten. Insofern ist
die offensive Enttabuisierung ein zentraler Aspekt der Pra-
vention hduslicher Gewalt. Kinder und Jugendliche miissen
tiber hausliche Gewalt, ihre Benennung als Unrecht und als
Straftat wie auch tber Hilfemdglichkeiten fiir sie selbst in-
formiert werden. Dariiber hinaus sollten sie darin bestarkt
werden, sich bei Gewalt zwischen den Eltern einer Vertrau-
ensperson mitzuteilen, um Entlastung, Unterstiitzung und
Schutz zu finden.

Das Konzept von BIG Prdvention folgt einem ganz-
heitlichen Ansatz. In den Schulen werden Lehrkréfte,
Schulsozialarbeiter*innen und Erzieher*innen, Eltern und
Kinder im Rahmen von Fortbildungen, Elternabenden und
Workshops einbezogen. Damit ist die Praventionsarbeit in
der schulischen Bildung ein bedeutender Bestandteil in-
nerhalb einer gesamtgesellschaftlichen Strategie hdusli-
che Gewalt einzuddmmen und zu verhindern.

Fortbildungen fiir Multiplikator*innen an Schulen

Fiir eine hohe Wirksamkeit der schulischen Prdvention ist
es wichtig, im Vorfeld die Schulleitung, das Kollegium
und die Eltern fiir die Auseinandersetzung mit dem The-
ma hdusliche Gewalt und Kinderschutz zu gewinnen. Kin-
der und Jugendliche wenden sich mit ihren Sorgen nicht
automatisch an die Klassenleitung, sondern suchen sich
ihre Ansprechpartner*in je nach Vertrauen, Erreichbar-
keit, Wunsch nach Anonymitat etc. aus. Daher miissen alle
Lehrkréfte, Schulsozialarbeiter*innen und Erzieher*innen
informiert und fortgebildet sein, um hier angemessen un-
terstiitzend reagieren zu kénnen. Trotz zahlreicher gesetz-
licher Vorgaben an die Schule, in Fallen von Kindeswohlge-
fahrdung handeln zu miissen, ist die Thematik bis heute in
der Regel kein integraler Bestandteil der Ausbildung von
Lehrer*innen und anderen padagogischen Fachkraften.
Ziel der Fortbildungen ist es daher, das Kollegium fiir die
Situation von gewaltbetroffenen Kindern zu sensibili-
sieren und eine gréfRere Handlungssicherheit bei mdgli-
chen Kindeswohlgefahrdungen zu schaffen, insbesonde-
re auch in Bezug auf Gesprachsfiihrung mit Kindern und
Eltern(teilen).

Elternabende

Im Rahmen eines Elternabends werden die Eltern der Klas-
se, in der ein Kinderworkshop stattfinden wird, tiber die
Auswirkungen von hduslicher Gewalt auf Kinder informiert
und iiber die Inhalte des Workshops in Kenntnis gesetzt.
Anschliefende, hdufig spannende Diskussionen ranken
sich oft um Fragen der Kinderrechte. So wird das Recht auf
gewaltfreie Erziehung von manchen Eltern nicht uneinge-
schrankt geteilt. An dieser Stelle ist es oft hilfreich, Aus-
sagen von Kindern wiederzugeben, wie sie sich bei Gewalt
durch die Eltern fiihlen: gedemiitigt, machtlos, wiitend und
allein. Nicht immer haben sich Eltern iiber das Erleben der
Kinder bei Gewalt in der Erziehung Gedanken gemacht und
kommen dariiber ins Nachdenken. Wir regen an, Beratung
in Anspruch zu nehmen, wenn Eltern sich in der Erziehung
mit den Kindern iiberfordert fiihlen und ermutigen sie, die-
sen Schritt als personliche Starke anzusehen.

Insgesamt starken uns die bundesdeutsche Rechtslage wie
auch die international verbindliche Kinderrechtskonven-
tion bei den Elternabenden den Riicken. Kinderschutz hat
Eingang in die Schulgesetze gefunden, es ist gesetzlicher
Auftrag, dem Eltern oder Lehrkrafte nachkommen miissen,
nicht unsere personliche Meinung oder Moral.
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Kinderworkshops ,Gewalt kriegt die Rote Karte
Herzstiick der Praventionsarbeit sind die 3-4 tdgigen
Workshops in den Jahrgangsstufen 4, 5 und 6 an Berliner
Grundschulen. Die Klassen werden in eine Madchen*- und
eine Jungen*gruppe unterteilt, die jeweils durch zwei
Mitarbeiter*innen von BIG Prdvention begleitet wird. Die
Klassenleitung und hdufig ein*e Schulsozialarbeiter*in
sind in den Gruppen ebenfalls anwesend. Der Rahmen der
Workshops ist anders gesetzt, als die meisten Kinder es
aus dem schulischen Alltag kennen: Arbeit im Stuhlkreis,
Mischung aus aktivierenden Ubungen, Spielen, Gesprichs-
runden, einen Film schauen und sich dariiber austauschen.
Das Workshop-Konzept kniipft an bewahrte gewaltpraven-
tive Ansdtze und Methoden an, wobei der inhaltliche Fokus
»hausliche Gewalt” von Beginn an offen thematisiert wird.
Der Einstieg erfolgt am 1. Tag iiber das Thema Gefiihle, mit
dem Ziel, Gefiihle starker wahrnehmen und benennen zu
konnen und Ideen zu einem Umgang mit Wut zu finden, der
nicht gewalttétig gegeniiber Anderen oder sich selbst ist.
. Streit ist okay — wir miissen nur fair bleiben” - ist das Motto
des 2. Tages. Faires Streiten und die Fragen, wann Streit zu
Gewalt wird und welche Formen von Gewalt es eigentlich
gibt, durchziehen diesen Tag. Die meisten Kinder verstehen
Gewalt ausschlieRlich als kérperliche Ubergriffe (Schla-
gen, Priigeln), wéhrend die Benennung von Beschimpfen,
Bedrohen, Demiitigen als (psychische) Gewalt neu und
ungewohnt ist, obgleich die meisten Kinder Erfahrungen
damit haben. Sie bezeichnen diese im Folgenden oft als
~Herzensgewalt”, da das Herz der Ort ist, wo sie die eigene
Reaktion auf diese Gewalt kdrperlich spiiren. Dieser Begriff
bebildert auch eine zentrale Forschungserkenntnis, die
besagt, dass Kinder bei Partnerschaftsgewalt immer mit-
betroffen sind, auch wenn sie nicht selbst misshandelt
werden oder sich nichtim gleichen Raum befinden. Konkre-
te Beispiele dafiir werden am 3. Workshop-Tag gezeigt, an
dem Hdusliche Gewalt und Hilfe holen zentrale Themen sind.
Der Animationsfilm ,Kennt ihr das auch?” zeigt fiinf Ge-
schichten, in denen Mddchen* und Jungen* Gewalt in der
Familie erleben und erzdhlen, wie sie sich in dieser Situa-
tion fiihlen. Innerhalb der Filmsequenzen bekommen alle
Kinder Hilfe und Unterstiitzung durch Menschen im Umfeld
oder durch Institutionen (Lehrerin/Schulsozialarbeite-
rin, Onkel, Polizei, Kindernotdienst). Nach jeder Sequenz
werden die Situation und die Gefiihle der Kinder in kurzen
Gesprachsrunden besprochen und an der Tafel visualisiert,
wo sie Hilfe und Unterstiitzung erhalten haben. Dariiber
hinaus enthalt der Film wichtige Botschaften, wie: ,Kinder
denken oft, sie sind die Einzigen, denen so etwas passiert”,
»Kinder diirfen dariiber sprechen, wenn sie Gewalt in der
Familie erleben, dies ist keine Privatangelegenheit” — auch
diese werden in den Gruppen ausfiihrlich diskutiert.

Im Anschluss wird der Kindernotdienst (KND) vorgestellt,
die zentrale Notrufnummer fiir Kinder in Berlin, die rund
um die Uhr erreichbar ist. In einem Live-Anruf stellen die
Kinder eine*r Mitarbeiter*in Fragen rund um die Arbeit. Die
Anrufe, die von den Klassen in der Regel mit viel Freude
und gespannter Aufregung angenommen werden, sollen
einen niedrigschwelligen Zugang zum aulerschulischen
Hilfesystem ermdglichen. Dies scheint zu gelingen, denn
der KND beobachtet regelmdRig steigende Anrufzahlen von
Kindern in den Tagen nach einem Workshop.

Der Film, die Gesprdche dariiber, oder auch der Anruf
beim KND konnen ein Tiiroffner dafiir sein, dass Kinder
das Angebot der ,Kindersprechstunde” am Ende des 3.
Workshop-Tages nutzen, um von belastenden Erfahrungen
zu berichten. Ungefdhr die Halfte aller Kinder nutzt die-
ses freiwillige Angebot. Die Anliegen, mit denen die Kin-
der kommen, {iber die sie sprechen und fiir die sie einen
Rat brauchen sind vielfdltig und reichen von inhaltlichen
Nachfragen, liber Mobbing an der Schule, Streitsituationen
unter Freund*innen bis hin zu aktueller oder zuriickliegen-
der Gewalt in der Familie. Bei vereinzelt auftretenden aku-
ten Féllen von hduslicher Gewalt oder anderen Formen der
Kindeswohlgefahrdung muss i. d. R. interveniert werden.
Das Team von BIG Pravention begleitet und unterstiitzt
die Schule in diesem Prozess. Der Workshop schlieRt am
4. Tag mit dem Thema Peerunterstiitzung und Kinderrechte.
Die Kinderrechte liegen dem Gesamtkonzept programma-
tisch zugrunde, werden hier jedoch explizit thematisiert.
Ziel dabei ist die Starkung der Kinder {iber das Bewusstsein
eigene Rechte zu besitzen. Das Recht auf gewaltfreie Erzie-
hung stehtim Vordergrund, wie auch das daraus abgeleite-
te Recht sich Hilfe holen zu diirfen.

Ausblick

Stérkung und Riickenwind erhdlt die schulische Praventi-
onsarbeit gegen hausliche Gewalt {iber das vdlkerrechtlich
verbindliche Ubereinkommen des Furoparats zur Verhiitung
und Bekdmpfung von Gewalt gegen Frauen und hduslicher
Gewalt (kurz: Istanbul-Konvention), das von Deutschland
ratifiziert wurde und im Februar 2018 in Kraft getreten
ist. Der Pravention ist ein eigenes Kapitel innerhalb der
Konvention gewidmet. Explizit werden hier Bildungsmal3-
nahmen (Art. 14) wie die Aufnahme des Themas in Lernmit-
tel, wie auch in die offiziellen Lehrpldne auf allen Ebenen
des schulischen Bildungssystems genannt. Dies wiirde die
Entwicklung von Spiralcurricula bedeuten, die sich an der
Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen orientieren und
die relevanten Inhalte altersentsprechend fiir alle Schul-
stufen und -formen ausbuchstabieren. Auch das bislang
wenig beachtete Thema Gewalt in ersten Liebesbeziehun-
gen (Teen-Dating-Violence) ware damit ldnderiibergreifend
curricular zu verankern. Voraussetzung fiir diese Entwick-
lung wére die Aufnahme der Thematik in die Aus- und Fort-
bildung von paddagogischen Fachkraften (Art. 15).

Dies in Deutschland und dariiber hinaus Realitdt werden zu
lassen, ist nicht nur unser grolRes Ziel, sondern vor allem
politische Verpflichtung.

Der Autorin:
Anne Thiemann

in der Prdvention

of Social Work

Koordinatorin beim BIG e.V.

Dipl. Sozialpddagogin und Master
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Umgangs- und Sorgerechtsverfahren

Hausliche Gewalt und Umgang

1. Ausgangslage

Laut Kriminalstatistischer Auswertung Partnerschaftsge-
walt des Bundeskriminalamtes fiir das Jahr 2019 sind es
iberwiegend Frauen, die Opfer partnerschaftlicher Ge-
walt werden. Die Anzahl der weiblichen Opfer betrug 2019
81 %. 117 Frauen wurden 2019 aufgrund von Partner-
schaftsgewalt getotet?.

In vielen dieser Félle leben Kinder mit den gewaltbetroffe-
nen Frauen und Miittern und den gewaltausiibenden Vatern
in einem Haushalt. In den meisten Féllen (70-80%), in de-
nen die Frauen Gewalt erleben, sind die Kinder anwesend
oder halten sich in einem Nebenraum auf, sie erleben die
Gewalt direkt oder indirekt mit. Mehr als 50 % der Kinder
sehen und horen die Gewalt, 25 % der Kinder haben ver-
sucht die Mutter zu verteidigen?.

Die sekunddranalytische Auswertung der Studie ,Gewalt
gegen Frauen in Paarbeziehungen” macht deutlich, dass
Trennungs- und Scheidungssituationen unter dem Ge-
sichtspunkt von Hochrisikosituationen die hochste Gefahr-
dung fiir Frauen und Kinder darstellen. Dies gilt insbeson-
dere fiir die Realisierung von Umgangskontakten. Nach den
Angaben der befragten Frauen, die sich aus Beziehungen
mit gemeinsamen Kindern gel6st haben, kam es zu Gewalt-
drohungen, kérperlicher Gewalt, Entfiihrungen, angedroh-
ter oder versuchter Totung der Frau und Kinder?.

2. Folgen hduslicher Gewalt fiir die Kinder

Kinder erleben die hdusliche Gewalt auch mittelbar mit
und sind oft in das gewalttdtige Geschehen miteinbezo-
gen. Manche Kinder sind wahrend der Taten anwesend,
spiiren die bedrohliche Atmosphére, versuchen die Taten
zu verhindern. Andere Kinder finden ihre getdtete Mutter
auf oder werden dariiber im Unklaren gelassen, warum sie
nicht mehr kommt. Nach Totungsdelikten erleiden die Kin-
der schwere Verluste, da sie nicht nur die getotete Mutter
verlieren, sondern ggf. auch getotete Geschwister oder den
Vater durch Suizid oder durch Inhaftierung.

Das Miterleben der hduslichen Gewalt kann zudem zu Fol-
geerkrankungen wie posttraumatischen Belastungssto-
rungen, Schlafstérungen, Konzentrationsschwierigkeiten,
depressiven Verstimmungen, Reizbarkeit und Aggressivitdt
fiihren®. Kinder erleben Partnerschaftsgewalt als belas-
tend und @ngstigend. Das Miterleben von hduslicher Gewalt
ist damit auch immer ein Indikator fiir eine Kindeswohlge-
fahrdung.

3. Umgangsrecht in Féllen hauslicher
Gewalt-Problemlagen

Gewaltbetroffene Frauen nehmen die Gewalt friiher oder

spater zum Anlass sich von dem gewaltbereiten Partner zu

trennen.

Nicht selten geht mit der Trennung ein Polizeieinsatz ein-
her, im Zuge dessen die Polizei den gewaltbereiten Eltern-
teil aus der Wohnung wegweist und ein Kontakt- und N&-
herungsverbot fiir maximal 14 Tage ausspricht. Um nach
diesem Zeitraum weiter geschiitzt zu sein, beantragen die
betroffenen Frauen beim Familiengericht eine Schutzan-
ordnung nach dem Gewaltschutzgesetz, die ein Kontakt-
und Naherungsverbot beinhaltet oder auch die Zuweisung
der gemeinsam genutzten Wohnung. Das Familiengericht
spricht diese Anordnung in der Regel fiir sechs Monate aus.
Sind aus der Partnerschaft Kinder hervorgegangen, dann
sind im Zusammenhang mit der Trennung auch Fragen zur
Regelung des Umganges zu kldren. In der Regel gelingt es
nach stattgefundener Gewalt nicht, diese Fragen einver-
nehmlich auBerhalb eines gerichtlichen Verfahrens zu kla-
ren. Im Zuge von eingeleiteten familiengerichtlichen Ver-
fahren wird dann auch die hdusliche Gewalt thematisiert.
Trotz der oben dargestellten Gefdhrdungslagen und Aus-
wirkungen der hduslichen Gewalt auf die Kinder gelingt
es in der Praxis (immer noch) nicht, den Gewaltschutz fiir
die betroffenen Frauen und Kinder und Regelungen zum
Umgang zu synchronisieren. In der familiengerichtlichen
Praxis miissen in dieser Situation der Gewaltschutz der be-
troffenen Frauen und Kinder und das Recht auf Umgang des
Vaters sowie dessen Inverantwortungnahme fiir sein Tun in
Einklang gebracht werden.

Diese Herausforderung zu meistern gelingt hdufig nicht
und die betroffenen Frauen und Kinder sehen sich nachfol-
gend aufgefiihrten Problemlagen ausgesetzt:

e Unbegleiteter Umgang

Fiir Frauen und Kinder, die von h&uslicher Gewalt betrof-
fen sind, stellen kurz nach der Trennung vereinbarte Um-
gangskontakte regelmdRig groRe Probleme dar. Auch nach
der Trennung endet die Gewalt hdufig nicht. Anlédsslich der
Ubergaben der Kinder beim Umgang kann es zu weiteren
Gefihrdungen durch erneute Ubergriffe kommen. Oftmals
werden die Umgangsvereinbarungen von den Mannern dazu
genutzt, um Kontakt mit der Frau herzustellen, um die Ge-
walt und Bedrohungen auch nach der Trennung fortsetzen
zu kdnnen.

Die betroffenen Frauen fiihlen sich in den gerichtlichen
Anhdrungen zur Regelung des Umganges unter Druck ge-
setzt, einer Vereinbarung zuzustimmen, die sich mit ihrem
Sicherheitsbediirfnis nicht vereinbaren lasst. Die Schutz-
bedarfe der betroffenen Frauen und Kinder geraten in die-
sem Kontext aus dem Blick und nicht selten wird das Recht
auf Umgang der Vater starker gewichtet. Der Umstand, dass
bereits ein Antrag nach dem Gewaltschutzgesetz gestellt
wurde und ggf. auch bereits Kontakt-und Ndherungsverbo-
te seitens des Familiengerichts beschlossen wurden, wird
dabei vielfach aus dem Blick gelassen.

Wer etwas zu sagen
hat, wird gerne zitiert.
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Partnerschaftsgewalt wird, trotz der mittlerweile beein-
druckenden Vielzahl von wissenschaftlichen Belegen hier-
fiir®, noch immer nicht grundsatzlich als Indikator fiir eine
Kindeswohlgefdhrdung angesehen. Gewalt gegeniiber den
Frauen bedeutet noch lange nicht, dass der Vater auch den
Kindern gegeniiber gewalttatig ist, heifRt es, und umge-
kehrt wird generalisierend davon ausgegangen, dass ein
Kontaktabbruch, insbesondere bei kleineren Kindern, eine
Kindeswohlgefdhrdung darstellt. Wollen sich Frauen zu-
ndchst nicht auf Umgangskontakte einlassen, weil sie sich
etwas Abstand und Ruhe fiir sich und die Kinder wiinschen,
wird ihnen nicht selten entgegengehalten, dass ihnen die
notwendige Bindungstoleranz, also die Fahigkeit, Nahe
und Beziehung des Kindes zum anderen Elternteil zuzu-
lassen, fehle, und ein Sorgerechtsentzug angedroht. Die
stattgefundene Gewalt wird bagatellisiert und Androhung
von Gewalt nicht ernst genommen (,das hat er doch be-
stimmt nicht so gemeint”).

Auch die Bediirfnisse der Kinder werden vielfach nicht
ernst genommen. Selbst wenn sie gegeniiber Verfahrens-
beistdnden, Richter*innen dufRern, dass sie momentan den
Vater nicht sehen mochten, wird ihnen unterstellt, dass sie
diesen Willen nicht frei gebildet haben, sondern sie von der
Mutter beeinflusst worden sind oder aber die Mutter ihre
Angste auf die Kinder iibertragen hat. Nicht selten wird
den Miittern empfohlen eine Therapie zu machen, um im
Alltag wieder belastbarer zu sein. Im Gegenzug findet dazu
keine Inverantwortungnahme des gewaltbereiten Vaters
statt. Nur selten wird diesem auferlegt, vor einem Kontakt
mit den Kindern einen sog. Taterkurs zu absolvieren.

Das Ergebnis sind Regelungen, die in der Umsetzung nicht
tragfihig sind, weil es entweder bei den Ubergaben zu er-
neuten Drohungen und Gewalt kommt oder die Frauen da-
vor Angst haben.

* Begleiteter Umgang

In der Praxis wird in Féllen hduslicher Gewalt mittlerweile
haufig die Durchfiihrung eines begleiteten Umganges an-
geregt. Durch das Jugendamt wird dann ein freier Trager
mit der Durchfiihrung des Umganges beauftragt. Padagogi-
sche oder psychologische Fachkrafte beobachten die Inter-
aktionen zwischen Vater und Kind und fiihren begleitend
Elterngesprache mit der Perspektive, eine Vereinbarung fiir
einen unbegleiteten Umgang treffen zu kénnen. Dadurch
kann verhindert werden, dass die Kinder ausgefragt (z. B.
nach dem aktuellen Aufenthaltsort) oder manipuliert wer-
den.

Dies kann zundchst eine Entlastung fiir die Frauen und
Kinder darstellen, setzt allerdings voraus, dass der beauf-
tragte Trdger mit den Besonderheiten von Féllen hauslicher
Gewalt vertraut ist und auf Schutzbediirfnisse angemessen
reagiert. Nicht selten werden auch hier die Ubergaben fiir
neue Gewalttaten genutzt. Anldsslich der Abholsituatio-
nen werden Frauen verfolgt, es kommt zu weiterer Gewalt
und/oder die geheime Anschrift des Frauenhauses wird
dem Vater bekannt, mit der Folge, dass Frauen und Kinder
dort aus Schutzgesichtspunkten wieder ausziehen miissen.

Durch die erlebte Gewalt sind die Frauen eingeschiichtert
und nicht in der Lage ihren Standpunkt gegeniiber dem
gewaltbereiten Partner zu vertreten, so dass gemeinsame
Gesprache nicht zielfiihrend sind.

Auch die Durchfiihrung eines begleiteten Umganges ist nur
dann sinnvoll, wenn der gewalttdtige Elternteil sein Ver-
halten reflektiert und hierfiir Verantwortung ibernimmt.

e Ausschluss des Umgangs

So gut wie gar nicht wird der Umgang durch das Famili-
engericht aufgrund von hauslicher Gewalt ausgeschlossen
oder aber voriibergehend ausgesetzt. Dies liegt an den
hohen gesetzlichen Anforderungen, wird hdufig auch mit
dem Recht des Kindes auf Elternkontakt begriindet und
damit, dass zwischen dem Kind und dem Umgang begeh-
renden Elternteil eine Entfremdung drohe. Der Erlass ei-
ner Anordnung nach dem Gewaltschutzgesetz ist hierfiir
meistens nicht ausreichend, es sei denn es ist zu schwerer
korperlicher Gewalt (versuchtes Totungsdelikt) gekommen
oder aber ein Sachverstandigengutachten stellt schwer-
wiegende Beeintrdchtigungen fiir die Kinder fest, sollte es
zu Umgangskontakten kommen.

4. Ausblick

Diesen Problemlagen muss spdtestens seit Inkrafttreten
des Ubereinkommens des Europarates zur Bekimpfung von
Gewalt gegen Frauen und hduslicher Gewalt, der sog. Istan-
bul Konvention (IK), wirksam begegnet werden. Die Kon-
vention ist am 1.2.2018 in Deutschland als Bundesgesetz
in Kraft getreten® und muss von allen staatlichen Stellen
umgesetzt werden.

Art. 31 IK verpflichtet die Vertragsstaaten die erforder-
lichen gesetzgeberischen und sonstigen Malnahmen zu
treffen, um sicherzustellen, dass in den Geltungsbereich
des Ubereinkommens fallende gewalttitige Vorfille bei
Entscheidungen iiber das Besuchs- und Sorgerecht betref-
fend Kinder beriicksichtigt werden und sicherzustellen,
dass die Ausiibung des Besuchs- und Sorgerechts nicht die
Rechte und die Sicherheit des Opfers oder der Kinder ge-
fahrdet.

Nach Art. 51 IK sind aufRerdem alle staatlichen Stellen
(also nicht nur die Polizei, sondern in diesem Kontext
auch Familiengericht und Jugendamt) verpflichtet, eine
Einschdatzung zur Gefahr fiir Leib und Leben, zur Schwere
der Situation und zur Gefahr wiederholter Gefahrdung vor-
zunehmen, um die Gefahr unter Kontrolle zu bringen und
erforderlichenfalls fiir koordinierte Sicherheit und Unter-
stlitzung zu sorgen.

Das bedeutet, dass aktuell nicht nur der Kindeswohlbe-
griff als Maxime fiir die Regelung des Umganges unter
Beriicksichtigung der MaRgaben der Istanbul Konvention
auszulegen ist, auch muss bei Entscheidungen hierzu si-
chergestellt werden, dass die Sicherheit der Frauen nicht
gefdhrdet wird. Gleichfalls miissen die mit dem Fall befass-
ten Stellen eine Gefdhrdungseinschatzung durchfiihren,
um weitere Gefahren ausschlieBen zu konnen.

Die Familiengerichte sind gefordert, Sachverhalte zu haus-
licher Gewalt umfassend aufzukléren, um hier Schutzbe-
darfe und Rechte in ein gerechtes Verhiltnis zueinander
zu bringen. Bei Vorliegen einer Anordnung nach dem Ge-
waltschutzgesetz sollte der Umgang so lange ausgesetzt
werden, bis sichergestellt ist, dass die Sicherheit der be-
troffenen Frauen und Kinder nicht mehr gefahrdet ist und
die Kinder das Erlebte so weit verarbeitet haben, dass Kon-
takte zum gewaltbereiten Elternteil unschadlich sind. Das
setzt dann auch voraus, dass dieser Verantwortung fiir sein
Verhalten iibernimmt und Bereitschaft zeigt, an einem sog.
Taterkurs teilzunehmen.

Ein best-practice Beispiel stellt das sog. Miinchner Modell
dar, welches in einem Sonderleitfaden zur Durchfiihrung
derartiger Verfahren auf deren Besonderheiten eingeht
und die Beratung der Eltern in einer getrennt geschlechts-
spezifischen Co-Beratung zur Erarbeitung der Bedingungen
fiir den Umgang vorsieht’.

Perspektivisch ist der Bundesgesetzgeber gefragt, die be-
stehenden rechtlichen Grundlagen so weit nachzubessern,
dass diese Art. 31 IK gerecht werden. Allein mit der ent-
sprechenden Auslegung des Kindeswohlbegriffs wird man
der Umsetzung von Art. 31 IK nicht gerecht, was die oben
dargestellte Praxis deutlich macht.

1Bundeskriminalamt, Partnerschaftsgewalt, Kriminalstatistische Auswertung
- Berichtjahr 2019. Aufgrund dieser Datenlage wird in dem folgenden
Beitrag nur von gewaltbetroffenen Frauen und gewaltbereiten Minnern
gesprochen.

2Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ)
(Hg.): Lebenssituation, Sicherheit und Gesundheit von Frauen in Deutsch-
land. Eine reprdsentative Studie zu Gewalt gegen Frauen, Berlin 2004

*BMFSFJ: Gewalt gegen Frauen in Paarbeziehungen. Eine sekunddranaly-
tische Auswertung zur Differenzierung von Schweregraden und Mustern,
Risikofaktoren und Unterstiitzung nach erlebter Gewalt, Berlin 2008

“Susanne Heynen, Partnergewalt in Lebensgemeinschaften: Direkte und
indirekte Auswirkungen auf die Kinder, 2001

*Meysen,Thomas (Hrsg) (2021): Kindschaftssachen und héusliche Gewalt.

Umgang, Elterliche Sorge und Kindeswohlgefihrdung, Familienverfahrens-
recht. Heidelberg: SOCLES, S. 71 ff. m.w.N.

“Gesetz zu dem Ubereinkommen des Europarats vom 11.5.2011 zur Verhiitung
und Bekdmpfung von Gewalt gegen Frauen und hduslicher Gewalt vom
17.7.2017, BGBLII, S. 1026

’Familiengericht Miinchen: Sonderleitfaden zum Miinchener Modell. URL:
www.justiz.bayern.de/media/images/behoerden-und-gerichte/amtsgerich-
te/muenchen/familiensachen/20.07.06_sonderleitfaden_muenchner_mo-
dell.pdf (letzter Aufruf 03.01.2022)
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Umgangs- und Sorgerechtsverfahren

Begleiteter Umgang in Fdllen von
partnerschaftlicher Gewalt

Ein Bericht aus der Perspektive von Praktikerinnen

Bei hochstrittigen Paaren und bei partnerschaftlicher
Gewalt ist es eine sehr groRe Herausforderung eine Form
des Umgangskontaktes zu finden, die dem Wohl des Kindes
bzw. der Kinder dient und entspricht. Sind in einer Fami-
lie mehrere Geschwister, kann es sich sehr unterschiedlich
darstellen, welches Kind welche Herangehensweise bend-
tigt. Jedes Kind muss einzeln angesehen werden. Viele Be-
teiligte und Fachleute sind an diesem Umgangsverfahren
beteiligt, bis sich eine erstmalige Lésung in Form des be-
gleiteten Umganges gemaR § 18 SGB VIII findet.

Zur Situation der Kinder bei partnerschaftlicher Gewalt:
Die Kinder sind immer mitbetroffen, wenn es zu partner-
schaftlicher Gewalt zwischen den Elternteilen oder Be-
zugspersonen kommt. So erleben sie die Gewalt - hdufig
- direkt oder indirekt mit und sind (somit) bei Streit und
Gewalt einer stdndigen Belastungssituation ausgesetzt,
selbst wenn die Eskalation voriiber ist. Denn nach dem Ge-
waltausbruch ist auch gleichzeitig vor dem Gewaltausbruch
(siehe Kreislauf der Gewalt). Die Kinder sind Augenzeuge
der Schldge oder Vergewaltigung, sie hdren Bedrohungen,
Schreie, Weinen oder Wimmern bzw. ein verdngstigendes
Verstummen. Das Spiiren des Zornes des gewalttdtigen El-
ternteiles, Angst liegt in der Luft, die des bedrohten El-
ternteils, die eigene und gegebenenfalls die der Geschwis-
ter. Altere Kinder geraten hiufig in eine Distanz zu beiden
Elternteilen, bzw. verlieren den Respekt, zum einen zum
Tater, der die Kontrolle verliert und zum anderen zum Op-
fer, das sich demiitigen und schlagen lasst. Gleichzeitig
gibt es aber auch die Verbindung mit dem Tater, was sehr
haufig als gute Bindung zum gewalttatigen Elternteil ver-
standen wird (sog. Tateridentifikation).

Im Helfersystem um den Streit und in Gewaltfamilien ist
der Fokus sehr auf das Opfer oder den Tater gelegt. Dass
die Kinder aber, da sie ja keine sichtbaren korperlichen Ver-
letzungen erlitten haben, psychische Verletzungen haben,
wird nicht gesehen. Die psychischen Auffilligkeiten, z. B.
Schlafstorungen, starke Unruhe, die das Gesehene oder Ge-
horte hinterldsst, werden z. B. auf die neue Wohnung, die
Schule geschoben. Kinder werden zu oft iibersehen, nicht
gehort, stattdessen wird die Gewalt nur in der Paarebene
angesiedelt.

Situation der Opfer (Miitter/Vater):

Meistens sind es die Miitter, die von partnerschaftlicher
Gewalt betroffen sind. Das Opfer der Gewalt (ob Mutter
oder Vater) kann oder will den Tdter/die Tdterin nicht mehr
sehen bzw. keinen Kontakt mehr haben. Angst und Krén-
kung stehen im Vordergrund und die Gefahr von Flashbacks
bzw. einer Retraumatisierung — und damit in eine Hand-

lungsunfdhigkeit zu geraten — sind grof® und berechtigt.
Wenn das passiert, ist das Opfer meist nicht mehr in der
Lage, das Kind angemessen zu begleiten oder zu versorgen.
In der Praxis berichten die Elternteile haufig: ,Ich war zwei
Tage voll neben der Spur und konnte gar nichts. Dann ging
es wieder und ich konnte wieder einkaufen und kochen...”.
Dazu kommt die Angst, wie es dem Kind wahrend des Um-
gangs geht. Der abgebende Elternteil hat kein ,gutes” Ge-
fiihl, das Kind dem gewalttdtigen Elternteil zu {ibergeben
bzw. zu Uberlassen. Selbst wenn iiber diese Angst nicht
vor dem Kind gesprochen wird, iibertrdgt sich diese und
schldgt sich im Kind nieder.

Es werden hdufig viele Sorgen angefiihrt, die auch von
Misstrauen und Angst geleitet sind, z.B.: ,Ist das mitge-
brachte Essen fiir das Kind in Ordnung?”, ,Halt sich der
Tater an die Wohlverhaltensklausel?”, ,Spricht er schlecht
tiber den anderen Elternteil?” oder: ,Gibt es zu viele und
zu groRe Geschenke?”. Angst vor Entfiihrung des Kindes ist
auch nicht selten. Die Tater sind haufig nicht einsichtig im
Hinblick auf ihr Tun und libernehmen somit keine Verant-
wortung fiir ihr Handeln.

Situation der Umgangsbegleiter*innen:

Der*die Umgangsbegleiter*in begibt sich, genauso wie die
Kinder, in die Vaterwelt/Mutterwelt. Die Wahrnehmung der
beiden Elternteile zur Situation und zu den Bediirfnissen
der Kinder liegt hdufig diametral auseinander. Wo die Kin-
der noch versuchen, den Wiinschen und Erwartungen der
Eltern zu entsprechen, hat der*die Umgangsbegleiter*in
die Aufgabe, sich nicht ins System hineinzubegeben, son-
dern sich in der Metaebene zu positionieren.

Allerdings ist es fiir den*die Umgangsbegleiter*in auch
sehr wichtig, eine eigene Haltung zum Thema Gewalt zu
haben. Diese ist auch mit allen Beteiligten zu besprechen.
Eine innere, mediative Haltung ist fiir die Arbeit in diesem
schwierigen Feld ein wichtiger und wesentlicher Faktor, um
den Uberblick zu behalten. Jedes Elternteil hat seinen gu-
ten Grund, sich so zu verhalten, wie er bzw. sie sich verhalt.
Eine der herausfordernden Aufgaben ist es, die Eltern fiir
die kindlichen Bediirfnisse zu sensibilisieren. Die Anforde-
rungen an die Person des*der Umgangsbegleiters*in sind
hoch, soist eine standige Prdsenz (innerlich wie duRerlich)
und Wahrnehmung der Beteiligten des Umgangs erforder-
lich. Es braucht eine Distanz genauso wie eine vertrau-
ensvolle Atmosphare. Es ist ein dulerlich sicherer Ort zu
wahlen.

Der Eigenschutz des*der Umgangsbegleiters*in ist auch zu
beriicksichtigen, rdumlich, z. B.: Bin ich allein im Haus? Wo
ist meine eigene psychische Grenze? Und, um diese Grenze

nicht zu iiberschdtzen, sollte dies in regelmaRiger Super-
vision immer wieder Thema sein. Genauso so ist es wichtig
zu bestimmen, wann der Umgang sofort abgebrochen wird.

Beschreibung eines praxisbezogenen begleitenden Um-
ganges:

Das Gericht hat noch keine Entscheidung geféllt. Es gab
noch keine Ubernahme der Schuld durch den Téter oder die
Taterin fiir das Gewaltgeschehen. Beide Eltern sind nicht
in der Lage, ihre Schuld, die sie am Geschehen haben, dem
Kind gegeniiber einzugestehen. Das Kind benennt Gewalt,
verbale, korperliche und Gewalt an Gegenstdnden. Es wird
von beiden Eltern in ihr Geschehen mit hineingezogen. Das
Kind erlebt auch Partnergewalt in der neuen Beziehung der
Mutter.

Es soll ein beschiitzter Umgang eingerichtet werden. Der
Auftrag wird vom Jugendamt/ASD telefonisch angefragt.
Wir erbitten ein personliches Gesprdch mit der Fachkraft
vom Jugendamt/ASD, um uns iiber den Fall informieren
zu lassen: Sprechen die Eltern Deutsch oder brauchen wir
eine*n Dolmetscher*in? Werden die Kosten dafiir iibernom-
men

Wichtig fiir uns ist die Einstufung des Falles (§ 8 a SGB VIII)
beim Jugendamt: Was ist in der Familie an realer Gewalt
geschehen (nicht nur der jetzige aktuelle Konflikt)? Ist die
Familie dem Jugendamt vorher schon bekannt gewesen?
Gibt es noch weitere Kinder, die in der Familie beim Gewalt-
konflikt anwesend waren? Wo und bei wem lebt das Kind zur
Zeit? Gibt es eine Auskunftssperre? Wie schatzt die Fach-
kraft, mit Unterstiitzung der kollegialen Beratung im Amt,
die Gefdhrdung und damit evtl. auch eine Entfiihrung des
Kindes als realistisch ein? War dies iiberhaupt ein Thema
in den internen Beratungen (das ist uns wichtig bei inter-
nationalem Hintergrund)? Wer von den Erziehungsberech-
tigten hat das Aufenthaltsbestimmungsrecht fiir das Kind?
Wer hat den Pass des Kindes? Welche Hilfen gibt es fiir die
Mutter, den Vater, das/die Kind/er und das Familiensystem
als Ganzes? Konnen und diirfen wir auf dieses Helfersys-
tem zuriickgreifen und eine kollegiale Abgleichung unserer
Erkenntnisse aus der Umgangsbegleitung mit einspeisen?
Hat es ein Gesprach nur mit dem Kind gegeben? Wie sieht
das Kind das Geschehen? Hat es dariiber geredet? Ergreift
das Kind Partei fiir eines der Elternteile? Mochte es den
Vater oder die Mutter sehen?

Wir vereinbaren Gesprachstermine zum Kennenlernen
mit beiden Elternteilen. Auch Spieltermine mit dem Kind
gehoren dazu. Bei Sprachschwierigkeiten sollte ein*
Dolmetscher*in an den Terminen teilnehmen. Wichtig
ware, sich nicht auf Bekannte oder Verwandte der Fami-
lien als Dolmetschende einzulassen. Da wir nicht wissen,
was wie libersetzt wird, konnte es eine Dynamik durch Fal-
schiibersetzungen (evtl. Parteilichkeit) lostreten, die auf
das System (Familien- und Helfersystem) stark verstérend
wirken kann.

Mit dem Elternteil, das Gewalt erfahren hat, wird in dem
Gesprdch erarbeitet, welche Bedingungen er*sie benoétigt,
um den begleiteten Umgang fiir ihr Kind zuzulassen. Der El-
ternteil wird animiert, eigene Angste und damit auch Angs-

te um das Kind in Verbindung mit dem Zusammentreffen
auf den Tater zu thematisieren (wichtig). Kann die Mutter
oder der Vater getroffen werden? Ware es irgendwann ein-
mal mdglich, nur iiber das Kind ein Eltern-Gesprach zu fiih-
ren? Gibt es dafiir eine Bereitschaft? Wer soll fiir Essen und
Trinken sorgen? Darf der andere Elternteil dies (ibernehmen
und z. B. auch wickeln?

Mit dem anderen Elternteil wird seine*ihre Sicht auf die
entstandene Gewaltsituation angehort und thematisiert.
Welche Bedingungen werden bendtigt, um den beschiitz-
ten Umgang fiir das Kind zuzulassen? Ist es mdglich, die
Mutter oder den Vater des Kindes zu treffen? Gibt es in wei-
ter Ferne die Bereitschaft, beim gemeinsamen Sorgerecht
ein Gesprich iiber das Kind zu fiihren? Auch Angste und
Befiirchtungen in Bezug auf den beschiitzten Umgang wer-
den thematisiert.

Aufgrund der Vorfédlle wird das Thema ,Kind” in den Mittel-
punkt gestellt. Es geht nicht um die Befindlichkeit der Er-
wachsenen, sondern um einzighedeutend eine Zeit fiir das
Kind. Gefiihle wie Trauer oder Wut haben im Nachgespréch
(ohne das Kind) ihren Platz. Ein Kind hat wenig Moglichkei-
ten, Trauer (Trdnen) der Mutter oder des Vaters einzuord-
nen. Erkldrung des Einschreitens oder des Ablenkens oder
auch die Moglichkeit eines Abbruches des Umgangstreffens
werden angesprochen. Mit beiden Elternteilen und dem
Kind werden die Raumlichkeiten, in denen der begleitete
Umgang stattfinden soll, besprochen und angeschaut.

Ein weiterer beispielhafter Umgangsfall:

Der Kindesvater (mutmaBliche Tater) kommt zuerst und
wartet auf sein Kind im Umgangsraum. Das Kind wird eine
Viertelstunde spdter in einen anderen Raum gebracht und
seine Begleitung wartet wahrend des Umgangs in diesem
Raum. Das Kind sollte aus unserer Sicht die Moglichkeit be-
kommen, jederzeit zu dieser ihm vertrauten beschiitzenden
Person gehen zu konnen. Erst wenn das Kind von sich aus
dulert, dass es mit Papa oder Mama allein bleiben méchte
oder kann, wiirde die vertraute Person des Kindes auch das
Haus wahrend des Umganges verlassen. Die Umgangsbe-
gleitung geht mit dem Kind in den Umgangsraum und dann
wird dort der Umgang durchgefiihrt. Nach der Umgangszeit
wird das Kind zur Begleitung zuriickgebracht. Beide verlas-
sen das Haus und begeben sich in das — dem mutmaRlichen
Tater nicht bekannte - Zuhause.

Auch wenn der Wunsch des Tdters besteht, z. B. auf einen
Spielplatz zu gehen, wird dem nicht entsprochen. Wir kdn-
nen auf dem Spielplatz keinen sicheren Ort schaffen und
auRerdem nicht verfolgen, was der Tater mit dem Kind be-
spricht. Der mutmaRliche Tater wartet im Umgangszimmer.
Mit ihm wird der Umgang nachbesprochen. Situationen, wo
das Kind z. B. dngstlich reagiert hat, oder ein Nein nicht
gehort wurde, werden nachbesprochen. Mit dem Kind und
deren Mutter oder Vater werden Nachgesprdche gefiihrt.
Bei dem Kind werden Reaktionen abgefragt oder erfragt,
wie Einndssen, Verdnderungen oder Auffdlligkeiten in der
Kita, auffdlliges Schlafverhalten. Dies ist nicht als aktives
Erfragen zu verstehen, sondern aus Erzdhlungen zu ent-
nehmen.
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Schlussbemerkung:

Die erste Begegnung, mit dem z. B. gewalttdtigen Vater,
ist fiir das Kind mit seiner Mutter, aber auch fiir den Vater
sehr verunsichernd und nicht als normal zu werten. Angs-
te, Trauer, Wut, alles habe ich als Umgangsbegleiter*in zu
handeln und auch zu halten - fiir jeden einzelnen, der im
Raum ist.

Wir bekommen den Auftrag des beschiitzten Umganges und
gehen davon aus, dass es eine Klarung iiber das AusmaR der
seelischen/traumatischen Verletzung des Kindes {iber den
Verfahrensbeistand, den ASD und das Gericht gegeben hat.
0b dieser Anspruch erfiillt wurde, kdnnen wir leider erstim
laufenden Umgangsprozess erkennen. Esist uns aberimmer
wieder wichtig, dass die oben genannten Begleiter*innen
des Kindes sich bewusst sind, dass auch die Kinder nicht
unbeschadet aus einer Gewaltfamilie heraus neu anfangen
konnen. Auch fiir sie miissen weiterfiihrende Hilfen iber-
legt werden. Weitergehende Hilfen neben dem beschiitzten
Umgang miissen fiir das ganze Familiensystem eingeleitet
und mitgedacht werden. Es ist fiir die Mutter wichtig, ihre
eigene Gewalterfahrung in einer Therapie aufzuarbeiten,
genauso wichtig ist es fiir die Mutter und den Vater, auch
das Trauma der Kinder zu begleiten und zu verstehen, z. B.
tiber eine Familientherapie. Der Blick der Eltern muss dafiir
auch gescharft werden. Der Gewalttéter hat sich seiner Ag-
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gressivitat in einem Anti-Gewaltschutz-Training zu stellen.
Wir arbeiten im beschiitzten Umgang immer alleine. Das
heilt, dass wir die Elterngespréche nicht von den beglei-
tenden Besuchskontakten trennen. Wir sind fiir die Eltern
und auch fiir die Kinder alleine zusténdig! Unsere Rolle
ist deshalb fiir die Familie klar, gibt aber besonders dem
Kind einen ganz wichtigen Rahmen. Warum? Weil fiir das
Kind ein und dieselbe Person mit der Mama und/oder dem
Papa redet. Dazu gehdren auch die Themen Ehrlichkeit und
Transparenz im ganzen beschiitzten Umgang. Heimlichkei-
ten diirfen im gesamten Prozess nicht geduldet bzw. auch
von keinem Elternteil zum anderen unterstiitzt werden. In
den Nachgesprachen ist auch immer Raum iber die Trauer
zu reden, dass ,wir als Elternpaar gescheitert sind”.

Die Schlussfolgerung aus unserer Praxiserfah-
rung ist:

Der beschiitzte Umgang ist — aus unserer Sicht — so
komplex, dass wir eine traumapddago-gische Wei-
terbildung als wichtigsten Baustein unserer Arbeit
betrachten. Dem Kind einen duReren, sicheren Ort
zu bieten ist nur moglich, wenn wir selbst sicher
und prasent fiir uns sind.
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Nachruf

Mit Bestlirzung haben wir erfahren, dass unse-
re Autorin Regina Ohlsen nach kurzer, schwerer
Krankheit verstorben ist. Unser tiefes Mitgefiihl
giltihrer Familie. Wir werden sie als engagierte und
couragierte Praktikerin in Erinnerung behalten.

Danke, Herr Innenminister
Herbert Reul!

Wir nehmen lhren Brief zum Anlass, weiterhin enga-
giert fur die Kinderrechte in Deutschland zu kampfen.

Mirnstenum des Innérn NEW, 40150 Dusseidod

Herrn

Rainer Becker

Deutsche Kinderhilfe

Haus der Bundesprassekonferenz
Schiffbaverdamm 40

10117 Berlin

Personen”

Sehr geehrter Herr Becker,

Ministerium des Innern
des Landes Nordrhein-Westfalen

Der Minister

eloefon 0211 871-
Telatax 0211 &71-

Ihr Fachartikel ,,Schutz von Kindern und zu versorgenden

zunachst einmal michte ich lhnen an dieser Stelle einmal grundsatzlich

sehr herzlich fur lhre Hinweise, Anregungen und Informationen danken,

mit denen Sie mir immer wieder wertvolle Impulse geben.

lch danke lhnen auch noch einmal ausdriicklich fir Ihren unermidlichen

und wichtigen Einsatz als Vertreter und Firsprecher der Kinder. In

meinem Zustandigkeitsbereich als Minister des Innern in Nordrhein-

Westfalen ist es mir - wie Sie ja wissen - ein ganz persnliches und

zentrales Anliegen, den Schutz von Kindern vor Ubergriffen, vor Gewalt

und Missbrauch bestmdaglich zu verwirklichen.

Ihren Fachartikel in der Fachzeitschrift ,Die Polizei” habe ich mit Interess

gelesen und veranlasst, dass er an das entsprechende Fachreferat

meinem Haus weitergeleitet wird.

(\:‘Iil besten Griken
www.kindervertretung.de
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Umgangs- und Sorgerechtsverfahren

Kindgerechte Justiz: Der Umgang
mit Kindern in Gerichtsverfahren

Kinder werden als Beteiligte in unterschiedliche Gerichtsver-
fahren einbezogen. Je nach Art der Verfahren werden ihnen
verschiedene Personen an die Seite gestellt, die unterschied-
liche Aufgaben haben. Der folgende Aufsatz gibt einerseits
einen kurzen Uberblick und zeigt auch Liicken auf, die eine
den Interessen der Kinder besser dienende Beteiligung bisher
einschrinken oder verhindern.

1. Im familiengerichtlichen Verfahren

In vielen Umgangs- und Sorgerechtsverfahren wird den
Kindern ein Verfahrensbeistand an die Seite gestellt. Als
Interessenvertreter*in fiir das Kind ist es seine*ihre vor-
dringliche Aufgabe,

* das Kind iiber das Verfahren, seine Rechte und die Aufga-
ben des Verfahrensbeistandes zu informieren,

e mit ihm {iber seine Situation und seine Vorstellungen
zum Verfahrensgegenstand zu sprechen,

¢ mitihm seine vorgesehene Empfehlung in der fachlichen
Stellungnahme zu besprechen und {iber mogliche Ergeb-
nisse des Verfahrens zu informieren,

¢ es auf die gerichtliche Kindesanhdrung vorzubereiten
und es zu begleiten,

e {iber den Ausgang des Verfahrens und ggf. iiber weitere
rechtliche Schritte zu informieren.

Der Gesetzgeber hat zum 1. Juni 2021 die entsprechenden
Vorgaben im & 158a ff. FamFG prézisiert und konkretisiert.
In Verbindung mit den nun im Gesetz beschriebenen An-
forderungen an die Qualifikation der Verfahrensbeisténde,
eine Forthildungspflicht und die Vorlage eines erweiterten
Flihrungszeugnisses wurden die wesentlichen Forderungen
des Berufsverbandes der Verfahrensbeistande — BVEB — er-
fiillt.

Bei konsequenter und gewissenhafter Umsetzung kdnnen
die Kinderrechte effektiv im gerichtlichen Verfahren ein-
gebracht und beriicksichtig werden. Es kommt also sehr auf
die Umsetzung an!

Daher erwarten wir von den Gerichten:

DIE BESTELLUNG DES VERFAHRENSBEISTANDES GEMAR DEN
VORGABEN AUS DEM § 158 ABS. 2 UND 3 AUCH TATSACHLICH
REGELHAFT VORZUNEHMEN.

Nur wenn die Bestellung erfolgt, konnen Kinder ihre um-
fassenden Beteiligungsrechte wahrnehmen und ihre Kin-
desinteressen werden unabhédngig im Verfahren vertreten.

DIE UBERPRUFUNG DER GESETZLICH BESCHRIEBENEN QUA-
LIFIKATIONEN DER BEREITS TATIGEN VERFAHRENSBEISTAN-
DE UND VERFAHRENSBEISTANDE IN NEUEN VERFAHREN NUR
BEI VORLAGE DER NACHWEISE ZU BESTELLEN.

Nur wenn die Gerichte die Qualitdtsanforderungen tatsach-
lich konsequent iberpriifen, ggf. keine Neubestellung der
bisher bekannten Verfahrensbeistdnde vornehmen, die die
Anforderungen nicht erfiillen, werden Kinder von entspre-
chenden aus-, weiter- und fortgebildeten Verfahrensbei-
standen vertreten, die sie in ihrer schwierigen Situation
mit ausreichendem Wissen und mit Empathie begleiten.

Unsere Erwartungen an die Verfahrensbeistdnde:

BEREITS TATIGE VERFAHRENSBEISTANDE, DIE BISHER KEI-
NE QUALIFIZIERENDE WEITERBILDUNG BESTANDEN HABEN,
ERWERBEN IM RAHMEN EINER UMFANGREICHEN NACHSCHU-
LUNG ENTSPRECHENDE KOMPETENZEN.

Eine Interessenvertretung von Kindern erfordert zusatzli-
che Kompetenzen. Als Beispiel sollen die Spezialkenntnisse
tiber das Familienrecht, das Kinder- und Jugendhilferecht,
Gesprachsfithrung mit Kindern und die Entwicklung einer
unabhéngigen, kindzentrierten Haltung benannt werden.
In der Nachschulung kénnen diese Kenntnisse aufgefrischt,
aktualisiert und darauf iiberpriift werden, ob nach ldngerer
Tatigkeit die Notwendigkeit besteht, alte und verfestigte
Vorgehensweisen und Voreinstellungen zu iiberpriifen und
zu revidieren.

VERFAHRENSBEISTANDE, DIE DIESE TATIGKEIT ALS NEUES
BERUFSFELD ENTDECKEN

Die Erfahrung aus 20 Jahren Verfahrensbeistandschaft zei-
gen, dass diese selbststdndige Tdtigkeit fast ausschlieR-
lich nebenberuflich ausgeiibt werden kann. Die Fallpau-
schalen, die im Ubrigen seit iiber zwdlf Jahren (!) nicht
erh6ht wurden, ermdglichen selten ein auskdmmliches Ein-
kommen, so dass ohne finanzielle Absicherung durch einen
2. Beruf oder Lebenspartner*innen kaum alle Ausgaben
gedeckt werden kdnnen. Die erhdhten Anforderungen von
der Grundqualifikation iiber das Studium, die Erfahrung
im Beruf, die notwendigen Weiterqualifizierungen und die
Fortbildungsverpflichtung fiihren dazu, dass diese Aufgabe
einerseits spannend und erfiillend ist und zu viel positi-
vem Feedback fiihren, anderseits aber oft auch emotional
belastend sein kann. Eine Anbindung an eine Supervisions-
gruppe ist daher zu empfehlen.

PSYCHOSOZIALE PROZESSBEGLEITUNG

Wir halten es fiir unerldsslich, dass in diesen Verfahren
grundsdtzlich den betroffenen Kindern eine psychosoziale
Prozessbegleitung an die Seite gestellt wird. Diese Person
hat die Moglichkeit, das Kind in den unterschiedlichen
Phasen des Verfahrens zu begleiten, zu beraten und seine
Wiinsche und Bediirfnisse in der notwendigen Weise einzu-
bringen. Die Begleitung ist damit als Vertrauensperson des

Kindes gut geeignet, die Belastung durch das Verfahren fiir
das Kind zu minimieren. Die Beauftragung sollte zum Wohl
des Kindes zu Beginn des Verfahrens, also vor der ersten
Befragung, erfolgen!

ERGANZUNGSPFLEGER FUR DEN BEREICH ,AUSSAGEGENEH-
MIGUNG”

Als teilsorgeberechtigte Person hat diese folgende Mdg-

lichkeiten:

1. Grundsétzlich fiir das Kind im Rahmen seiner Beteili-
gungsrechte eine Aussagegenehmigung zu erteilen oder
ggf. das Recht des Kindes zur Aussageverweigerung
wahrzunehmen,

2. ggf. eine Nebenklagevertretung einzusetzen,

3. ggf. medizinische Gutachten vorzulegen,

4. das Kind bei der Rechtsmedizin vorstellen zu lassen oder

5. unterstiitzende Hilfen fiir das Kind zu beantragen.

2. Die Kindesinteressenvertretung in Fillen hauslicher
oder sexualisierter Gewalt
Vorbemerkung

Hausliche Gewalt ist immer eine Kindeswohlgefdhrdung
- egal, ob die Kinder selbst von dieser Gewalt betroffen
sind, oder sie diese passiv als Gewalt zwischen ihren Eltern
erleben!

Dies gilt natiirlich erst recht, wenn die Kinder selbst als
Objekte von sexuellen Ubergriffen betroffen sind.

Die Beteiligung von Kindern wird im Familiengerichtsver-
fahren einerseits durch die verpflichtende Bestellung ei-
nes Verfahrensbeistandes nach § 158 FamFG, andererseits
durch die personliche familiengerichtliche Anhdrung nach
§ 159 FamFG, s. o., gewdhrleistet. Im Verfahren im Jugend-
amt geschieht die Beteiligung der Kinder nach § 8 SGB VIII.

In der Praxis zeigen sich hier aber sehr oft Defizite, da
diese Beteiligung weder bei der Ausgestaltung von An-
schlusshilfen noch bei mdglichen Riickfiihrungen im Rah-
men des Hilfeplanverfahrens verbindlich festgeschrieben
ist. So liegt es oft im Ermessen der zustdndigen Jugend-
amtsmitarbeiter*innen, in welchem Rahmen, oder ob iiber-
haupt, das Kind personlich, und nicht nur iiber seine Sorge-
berechtigen, seine Interessen einbringen kann.

Problematisch sehen wir auch die Bereitschaft von Gerich-
ten, den Umgang der Kinder mit den mdglichen Tater*innen
festzulegen. Oft wird dabei auf das Elternrecht aus § 1684
Abs. 1 verwiesen, nachdem jeder Teil zum Umgang mit sei-
nen Kindern verpflichtet und berechtigt wird. In den Fal-
len von Gewalt sollte aber der Schutz der Kinder vor einer
moglichen Retraumatisierung, das Erkennen von Belastun-
gen der Kinder durch einen Umgangskontakt gegen ihren
Willen und die psychischen (Langzeit-) Folgen infolge des
Verlustes von Urvertrauen in ihre Eltern Vorrang haben! Ein
Umgangsausschluss sollte daher generell intensiv gepriift
werden. Dabei sollte die Ermittlung des Kindeswillens und
des Belastungslevels von fachlich gut qualifizierten Perso-
nen durchgefiihrt werden, die sich bewusst sind, dass alle
Gesprédche mit den Kindern nicht mehr der Schweigepflicht
unterliegen, wenn diese eine strafrechtliche Relevanz ha-
ben konnten! Gerade im Interesse und der Wahrung der
Rechte der Kinder miissen die Gesprache mit den Kindern

extrem sensibel unter dem Aspekt gefiihrt werden, dass die
Aussagen durch Mehrfachbefragungen eventuell im Straf-
verfahren, s. u., nicht mehr verwendet werden diirfen.

Schwieriger wird die Interessenvertretung der Kinder in
strafrechtlichen Verfahren. In den meisten Fillen wird das
Gericht hier eine Erganzunspflegerbestellung fiir den Be-
reich Aussagegenehmigung vornehmen, da die Eltern als
mogliche direkte Tater*innen oder als Opfer nicht mehr in
der Lage sind, die Interessen ihrer Kinder unparteiisch ver-
treten zu konnen. Aufgabe der Ergdanzungspfleger*innen
ist es, die Kinder iiber das Verfahren aufzukldren, sie iiber
die mdglichen Folgen ihrer Aussagen zu informieren, sie
auf mogliche Befragungen durch Polizei und Gerichte vor-
zubereiten und ggf. im Auftrag des Kindes die Aussage zu
verweigern.

Zusatzlich fordern wir, das folgende Punkte zum Wohl der
Kinder verbindlich geregelt werden:

1.Die grundsdtzliche Einsetzung von psychosozialen
Prozessbegleiter*innen als feste Ansprechpartner*innen
fiir das Kind wahrend des gesamten Verfahrens!

2. Die Vermeidung von Mehrfachbefragungen der Kinder
bzw. deren Reduzierung zur Verringerung der Belastun-
gen des Kindes. Daher sollten auch die Doppelbefra-
gungen — Videovernehmung plus ggf. personliche Aus-
sagepflicht im Prozess — mdglichst vermieden werden!
Eventuell ware auch eine verpflichtende Transkription
der Aussagen in der Videovernehmung ein geeignetes
Mittel zur Vermeidung dieser Mehrfachbefragungen.

3. Je nach Einzelfall kénnen die Belastungen fiir die Kinder
- auch wegen der Lange der Verfahren — wesentlich ihre
Entwicklung beeintrachtigen. Daher sollte im Einzelfall
folgende MaRnahme zum Wohl der Kinder ermdglicht
werden: Kurzzeitunterbringungen der Kinder, damit sie
eine Chance erhalten, bis zur Klarung der Vorwiirfe zur
Ruhe kommen zu kdnnen. Es sollten erfahrene Psycholo-
gen zur Betreuung wahrend der Unterbringung hinzuge-
zogen werden!

Zusammenfassung

All diese Aufgaben kdnnen nur durch hochprofessionelle
Kindesinteressenvertretungen bewiltigt werden, die sich
einerseits des Schutzbediirfnisses der Kinder bewusst sind,
andererseits auch die Rechte der Kinder unparteilich ver-
treten, ohne die WillensduRerungen der Kinder im Sinne
einer echten Beteiligung zuriickzustellen oder als nicht
beachtenswert anzusehen.

Der Autor:

Reinhard Prenzlow
Vorsitzender des BVEB
und des IF-Kind
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Aussichten

Handlungsempfehlungen zum
Umgang mit Fillen partnerschaft-
licher Gewalt in Familien mit

Kindern

Auf Grundlage des am Kriminologischen Forschungsinsti-
tuts Niedersachsen e. V. (KFN) durchgefiihrten und durch
die Deutsche Kinderhilfe — Die stdndige Kindervertretung
e. V. geforderten Projektes ,Partnerschaftliche Gewalt in
Familien mit Kindern — Was passiert nach einer polizeili-
chen Wegweisungsverfiigung?” wurden einige Handlungs-
empfehlungen erstellt, die sich in erster Linie an die Ju-
genddmter richten, aber auch an weitere Institutionen, die
mit derlei Fallen befasst sind. Diese sollen im Folgenden
verkiirzt erldutert werden, die ausfiihrlicheren Handlungs-
empfehlungen sind zu finden unter: https://www.kinder-
vertretung.de/de/projekte/kindeswohl-und-familie/ge-
waltschutz/

Handlungsempfehlung 1: Das Kind im Fokus

In der Praambel der Istanbul-Konvention ist festgeschrie-
ben, dass Kinder, auch als Zeugen, immer als Opfer von
partnerschaftlicher Gewalt zu verstehen sind (vgl. Istan-
bul-Konvention, Prdambel). Um dieser Forderung nachzu-
kommen, ist es unabdingbar, das Kind in der Fallarbeit in
den Mittelpunkt zu stellen. Hierzu wird empfohlen, alte
Handlungsansatze zu iiberdenken und einen Perspektiven-
wechsel vorzunehmen.

¢ In der Fallarbeit sollte bei den Bedarfen des Kindes an-
gesetzt werden, statt bei der Bearbeitung des Paarkon-
fliktes. Die Fachkrafte der Jugendamter sollten sich als
Anwilte des Kindes verstehen.

Es wird ein Bedarf an Fortbildungen, aber auch einer An-
passung der Ausbildungsinhalte im Studium der Sozialen
Arbeit gesehen, um Fachkrdfte und angehende Fachkraf-
te fiir die Thematik mdglicher Beeintrdchtigungen der
Kinder zu sensibilisieren.

Félle von partnerschaftlicher Gewalt sollten in den Ju-
genddmtern stets als Kinderschutzfall gem. § 8a SGB
VIII angesehen und ein entsprechendes Verfahren ein-
geleitet werden.

Je nach Alter des Kindes sollten Einzelgesprdche mitihm
gefiihrt werden, um die Bedarfe zu ermitteln. Auch hier
ist ggf. durch Fortbildung die Gesprachsfiihrung mit Kin-
dern besonders zu schulen.

Ist bei getrenntlebenden Eltern ein Umgang zum Ag-
gressor geplant, sollte dieser ausschlielich begleitet
stattfinden. Die Begleitung sollte durch entsprechend
geschulte Fachkréfte mit einem entsprechenden Konzept
inklusive Vor- und Nachbereitung stattfinden.

« Hilfsangebote bzw. MaRnahmen nach dem SGB VIII soll-
ten klar dem Kind als Adressat zugutekommen, z. B. die
Teilnahme an einer Sozialen Gruppe gem. § 29 SGB VIII,
eine Erziehungsbeistandschaft gem. § 30 SGB VIII oder
eine Sozialpddagogische Familienhilfe gem. § 31 SGB
VIIL.

Handlungsempfehlung 2: Betrachtung von Familie als
System

Kinder sind nicht nur eingebettet in ihre Kernfamilien, ihr
Leben findet in einer Vielzahl von Beziehungen und Insti-
tutionen statt, die teilweise eine groRe Bedeutung fiir ihr
Leben haben. Auch diese sind in der Betrachtung der Flle
partnerschaftlicher Gewalt zu beachten und in die Planung
weiterer MaRnahmen und Hilfen einzubeziehen.

Esist sehr wichtig, zu Beginn der Fallarbeit eine umfang-
reiche und systemisch geprédgte Analyse durchzufiihren,
hierbei ist auch zu bedenken, was die Anwesenheit des
Jugendamtes fiir das Kind und das System bedeutet.
Eine kindgerechte Vorstellung des Jugendamtes und sei-
ner Aufgabe und Rolle im Fall ist vorzunehmen.

Es sollte in der Arbeit beachtet werden, dass die Sor-
geberechtigten maglicherweise Vorbehalte, Befiirchtun-
gen etc. in Bezug auf das Jugendamt haben, diese soll-
ten friihzeitig ausgerdumt werden, um eine gelingende
Hilfe zu ermdglichen.

Das Problem der Partnerschaftsgewalt sollte ganzheit-
lich betrachtet und bearbeitet werden, auch das weitere
soziale Umfeld (System) ist nach Mdglichkeit und Bedarf
einzubeziehen.

Die Fachkrafte sollten sich der besonderen Dynamik von
Partnerschaftsgewalt bewusst sein und entsprechend
handeln (z. B. getrennte Gesprache).

Komplexe Falle brauchen komplexe Hilfen. Es wird emp-
fohlen, Taterarbeit und Opferschutz strukturell enger zu
verbinden, da sie sich gegenseitig bedingen. Insheson-
dere miissen Strukturen und Ressourcen der Taterarbeit
ausgebaut werden.

Spezialisierte Beratungs- und Hilfestrukturen fiir Kinder
sollten ausgebaut werden.

Handlungsempfehlung 3: Kooperationen als essenzieller
Baustein

Die Kooperation der unterschiedlichen Akteure (u. a. Fa-
miliengerichte, Polizei, Jugendamter) spielt eine wichtige
Rolle und muss dringend verbessert werden.

* Die Zusammenarbeit sollte vereinfacht werden. Hierzu
konnten Vereinbarungen iiber Verfahrensabldufe getrof-
fen werden. Dabei sollten alle Akteure einbezogen wer-
den. Wichtig ist dabei auch ein regelmaRiger Austausch
zwischen den Akteuren.

Ein hilfreicher Baustein bei der Kommunikation konnte
eine digitale Aktenfiihrung sein, mit der der Austausch
erleichtert und beschleunigt werden kénnte.

Es wird eine {ibergeordnete Koordinierungsstelle zur In-
tensivierung der Netzwerkarbeit empfohlen, damit neue
Strukturen aufgebaut und vorhandene Strukturen ausge-
baut werden kdnnen.

Das Gegenstandsverstdndnis der unterschiedlichen Ak-
teure sollte vereinheitlicht werden, hierzu sollte die be-
stehende Aus- und Fortbildungsstruktur verbessert und
auch fachiibergreifend konzipiert werden.
Familienrichter*innen sollten zu regelmdRigen Fortbil-
dungen verpflichtet werden.

Handlungsempfehlung 4: Klarheit iiber Rolle und Auftrag
des Jugendamtes

Fiir viele Kinder und Familien ist die Zusammenarbeit mit
dem Jugendamt mit Angsten und Vorurteilen verkniipft.
Die Kinder fiihlen sich in Fallen partnerschaftlicher Gewalt
nicht als Klienten angesprochen.

¢ Das offentliche eher negative Bild des Jugendamtes soll-
te durch Kampagnen und Aufklarungsarbeit verbessert
werden.

¢ Im Einzelfall sollte ein positives Bild des Jugendamtes
hergestellt werden, dies kann durch Unvoreingenom-
menheit und eine neutral-objektive Situationseinschat-
zung gelingen.

* Inshesondere die Kinder sollten sich direkt als Adressa-
ten der Jugendamtsintervention angesprochen fiihlen,
sie bendtigen Klarheit und Vorausschaubarkeit. Auftrag
und Rolle des Jugendamtes sollten kindgerecht erklart
werden.

Kinder sollten bei der Entscheidung beziiglich der weite-
ren MaRnahmen und Hilfen beteiligt werden.

Das Jugendamt sollte den Eltern gegeniiber gegen jede
Form von Gewalt klar und transparent Stellung beziehen
und auf mogliche Konsequenzen fiir die Kinder hinwei-
sen.

Handlungsempfehlung 5: Bundesweite Standards bei der
Fallbearbeitung

Die Bearbeitung von Fallen partnerschaftlicher Gewalt ist
von regionalen und individuellen Unterschieden gepragt,
bundesweite Standards gibt es nicht. Die Einschatzung,
ob ein Fall partnerschaftlicher Gewalt das Kindeswohl ge-
fahrden konnte, obliegt den einzelnen Jugendamtern und
Fachkréften.

e Es wird empfohlen, Falle partnerschaftlicher Gewalt
standardmdRig als potenzielle Kindeswohlgefdhrdung
zu betrachten und zu bearbeiten.

e MaRnahmen und Hilfen sollten systemorientiert fiir die
ganze Familie eingesetzt werden.

¢ Kooperationsvereinbarungen zwischen Jugenddmtern

und anderen relevanten Akteuren sollten ein Standard

werden.

Handlungsabldufe und Zustandigkeiten sollten definiert

werden.

Die Autorin:

Laura Leidecker

Projektmanagerin bei der Deutschen Kinderhilfe -
Die stindige Kindervertretung e. V.

M.A. der Kindheits- und Sozialwissenschaften
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Aussichten

Forderungen an Politik und Praxis

I. Situation von Kindern sichtbar machen

Wir fordern, dass in Féllen von hduslicher Gewalt in Famili-
en mit Kindern verstarkt die Sichtweise des Kindes einge-
nommen wird. Kinder miissen mit ihren Bediirfnissen und
Belangen ernst genommen und als eigenstandige Zielgrup-
pe wahrgenommen werden.

Das fangt damit an, dass ihnen in kindgerechter Sprache
Informationen bereitgestellt und die ndchsten Schritte
erklart werden. Kinder brauchen Raume, die eine kindge-
rechte Atmosphére schaffen, wo sie sich sicher fiihlen und
offnen konnen. AuBerdem sind sie altersgerecht an Ent-
scheidungsprozessen und den geplanten MaBnahmen zu
beteiligen. Letztlich brauchen Kinder die Gewissheit, dass
sie keine Schuld an der Gewalt tragen.

Fiir Kinder sind eigene Ansprechpartner*innen bereitzu-
stellen, die Fachkenntnisse iiber Abhdngigkeiten, Macht-
verhiltnisse, Loyalitdtskonflikte, Traumatisierung und Um-
gang mit Dissoziationen besitzen.

II. Miterleben haduslicher Gewalt als Kindeswohlgefahr-
dung erfassen

Das Jugendamt ist zur Sicherstellung des Kindeswohls ver-
pflichtet. Es besteht in der Praxis die Tendenz, Falle haus-
licher Gewalt als potenzielle Kindeswohlgefdhrdung zu
erfassen und ein Verfahren nach § 8a SGB VIII einzuleiten
(Stiller/Neubert 2020, S. 185). Allerdings stellt die Priifung
auf eine Kindeswohlgefdhrdung keine bundeseinheitlich
standardisierte Vorgehensweise dar. Das Aufwachsen in ei-
ner gewaltvollen Atmosphare hat jedoch Auswirkungen auf
die Entwicklung von Kindern. Wir fordern daher, dass die
Allgemeinen Sozialen Dienste der Jugendamter das Miter-
leben von hauslicher Gewalt obligatorisch als eine Kindes-
wohlgefahrdung erfassen und dahingehend eine Priifung
vornehmen.

II1. Sensibilisierung und Qualifizierung von Fachkraften
Fachkraften aus der Praxis fehlt es oftmals an Wissen und
Kompetenzen in der Gesprachsfiihrung mit Kindern. Wir
fordern daher, gravierende Aus- und Fortbildungsdefizite
bei den verschiedenen Professionen von Polizei, Justiz und
Pddagogik/Soziale Arbeit zu beheben und Fachkréfte fiir
den Umgang mit betroffenen Kindern zu sensibilisieren
und zu qualifizieren.

Fiir die Beteiligung an familiengerichtlichen Verfahren ist
es wichtig, dass Kinder auf die Situation vor Gericht vorbe-
reitet werden, um Unsicherheiten und Angste zu minimie-
ren. Konkret bedeutet das, Kinder iiber Ablaufe, weitere
Beteiligte und deren Rollen zu informieren. Des Weiteren
sind Kinder Uber ihre eigenen Rechte und Mdglichkeiten
aufzukldren. SchlieRlich sollten sie vor, wahrend und nach
dem Verfahren professionell begleitet werden. In famili-
enrechtlichen Verfahren haben Kinder ein Recht auf einen
Verfahrensbeistand wahrend sie in strafrechtlichen Verfah-

ren das Recht auf psychosoziale Prozessbegleitung haben.
Dabei ist eine Sensibilitdt fiir die Situation von trauma-
tisierten Kindern notwendig, damit sie eine umfassende
Unterstiitzung in der Bewiltigung des Erlebten erhalten.
Dazu bendtigen Fachkréfte allerdings Kompetenzen in
kindgerechter Sprache und in der Anwendung kindgerech-
ter Methoden. Dieses Spektrum an Anforderungen kann
nicht ,nebenbei” erfiillt werden. Kinder sind in groRem
MaRe von Erwachsenen abhdngig und brauchen deshalb
Fachkréfte, die sie wahrnehmen.

IV. Kindeswohl vor Elternrecht bei Umgangsregelungen
Félle von hduslicher Gewalt werden viel zu oft als Partner-
schaftskonflikt betrachtet. Viel zu selten wird in solchen
Féllen die Erziehungsfahigkeit der Eltern hinterfragt. Das
Recht der Eltern auf Pflege und Erziehung steht im Vor-
dergrund. Wir fordern, bei Vorliegen von hauslicher Gewalt
den Ausschluss des Umgangs mit dem gewaltausiibenden
Elternteil in Betracht zu ziehen, um eine konkrete, gegen-
wartig bestehende Gefdhrdung der kdrperlichen, geistigen
oder seelischen Entwicklung des Kindes abzuwenden. Das
Wohl des Kindes muss im Mittelpunkt stehen.

Das gewaltausiibende Elternteil muss beweisen, dass durch
den Umgang keine Gefahr fiir das Kindeswohl besteht. Der
Konflikt zwischen Elternrecht und Kindeswohl muss stets
abgewogen werden zwischen dem Risiko einer Eltern-Kind-
Entfremdung und dem Risiko einer (Re-)Traumatisierung
des Kindes. Dabei miissen der Schutz und die Bediirfnisse
der Kinder stets Vorrang haben. Aus diesem Grund ist es
erforderlich, dass der Kindeswille beriicksichtigt wird.

V. Spezifische Hilfsangebote und Unterstiitzung fiir Kin-
der bereitstellen

GemdR Artikel 18 und 26 der Istanbul-Konvention bedarf
es spezifischer Angebote fiir Kinder als Betroffene von
hduslicher Gewalt. Kinder bendtigen in erster Linie Schutz
vor weiteren Beeintrdchtigungen, ihre Entwicklung muss
gefordert und das Erlebte aufgearbeitet werden. Kinder
brauchen Hilfe und Unterstiitzung bei der Aufarbeitung
von Stérungen in der Eltern-Kind-Beziehung, bei der Su-
che nach eigenen Schutz- und Bewiltigungsstrategien,
beim Erlernen gewaltfreier Konfliktlosungsstrategien und
bei der Stdrkung ihres Selbstwertgefiihls. Dafiir miissen
bedarfsgerechte und ausreichend finanzierte Angebote ge-
schaffen werden. AuRerdem muss der Zugang zu den Hilfen
fiir betroffene Kinder niedrigschwellig sein.

Die Autorin:

Laura Leidecker

Projektmanagerin bei der Deutschen Kinderhilfe —
Die stindige Kindervertretung e. V.

M.A. der Kindheits- und Sozialwissenschaften
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Mehr als 20 Jahre Deutsche Kinderhilfe -
Die stindige Kindervertretung e.V.

Im Jahre 2000 wurde die Deutsche Kinderhilfe
gegriindet. Nach eingehenden Analysen der

in Deutschland tdtigen Hilfsorganisationen

und aufgrund personlicher Motivation wurde

eine moderne, zeitgemdRe Hilfsorganisation

ins Leben gerufen. Diese hat zum Ziel, Kindern

in Deutschland eine staatlich unabhangige Stimme
zu verleihen, um so mehr Kinderschutz und Kinderrechte

auf gesellschaftlicher, politischer und gesetzlicher Ebene ein-
fordern zu konnen.

Unser Anspruch: Eine moderne Hilfsorganisation, die frei von
politischen Einfliissen und unabhangig von 6ffentlichen Geldern
agieren kann. Unser Ziel: Mobilisierung der Offentlichkeit fiir
ein kinderfreundliches Deutschland!

Unsere Historie

2000

* Forderprogramm fiir Friihgeborene: Mit dem Friihfor-
derprogramm hat die die Deutsche Kinderhilfe — Die
standige Kindervertretung e.V. MaRstdbe fiir ein
niederschwelliges stationdr angesiedeltes Unter-
stlitzungsangebot gesetzt. Die Deutsche Kinderhilfe
finanzierte mit dem Friihchenprojekt an fiinf Univer-
sitdtsklinken in Deutschland Psycholog*innen und
Sozialpdadagog*innen, die den Eltern von Friihgebore-
nen auf der neonatologischen Station schon vor der
Geburt bis zur Entlassung zur Seite stehen. Dieses
wichtige Unterstiitzungsangebot war im Budget der
Krankenkassen nicht vorgesehen. Fiir dieses Projekt
wurde die Deutsche Kinderhilfe mehrfach ausgezeich-
net.

* Das  Friihforderprogramm der Deutschen Kinderhilfe
wurde mit dem ,Familienherz” des Fordervereins der Be-
triebskrankenkasse VBU als Initiative ,fiir herausragendes
Engagement zum Schutz und zur Férderung von Familien und
Kindern” ausgezeichnet.

% Wir betreiben Aufklarungsarbeit, indem wir die
Bevdlkerung iiber die Defizite unserer Gesell-

L} ﬁa-

schaft in Bezug auf Kinderschutz und Kinder-
rechte und in Deutschlands Gesetzgebung auf-
kldren. Fine aktive Offentlichkeitsarbeit soll die
Gesellschaft zum Nachdenken anregen und auffor-
dern, sich aktiv fiir Verdnderungen einzusetzen. Nur
so kdnnen der Druck auf die Politik erhoht und die drin-

gend erforderlichen Reformen eingeleitet werden.

In der folgenden Ubersicht bilden wir die bedeutsamsten Erfol-
ge und Auszeichnungen unserer Arbeit ab. Wir haben gemein-
sam viel erreicht — und machen, auch durch Ihre Unterstiitzung,
stetig weiter.
Vielen Dank!

* Projekt KidsKlinik: Kindgerechter Umbau von mehr als 20
Kliniken deutschlandweit in Kooperation mit dem Bundesver-
band Ausbau und Fassade sowie dem Fachverband Fliesen und
Naturstein im Zentralverband des Deutschen Baugewerbes.

e Auszeichnung ,Freiheit und Verantwortung” der Spitzen-
verbdnde der deutschen Wirtschaft fiir das Projekt KidsKlinik

* Dreimalige Verleihung des Preises ,Ausgewdhlter Ort 2007“
von der Initiative ,Deutschland - Land der Ideen” der Bun-
desregierung und der deutschen Wirtschaft unter der Schirm-
herrschaft des damaligen Bundesprasidenten Prof. Dr. Horst
Kéhler fiir folgende Projekte: 1. KidsKlinik, 2. Friihchenpro-
jekt, 3. KidSwing

* Erfolgreiche Einfiihrung der Kinderschutzhotline in Mecklen-
burg-Vorpommern.

2009

* Durchsetzung der bundesweiten Einfiihrung des Uni-
versellen Neugeborenen Horscreenings (UNHS) durch
intensive Kampagnenarbeit der Aktion Friihkindliches
Héren in Kooperation mit der Deutschen Kinderhilfe
im Jahr 2009, Kampagnenarbeit zur Vorbereitung der
Durchsetzung ab 2003.

e Einfiihrung der bis heute laufenden Aktion ,Bildung fiir
ALLE” - fiir Chancengleichheit und gegen Diskriminierung.

* Beteiligung an der Gesetzesreform zur Anderung des Bun-
desimmissionsschutzgesetzes, sodass Kinderldarm nicht mehr
als schadliche Umweltbeeintrachtigung beurteilt werden darf.

Erweitertes Fithrungszeugnis

fiir alle Arbeitgeber und Institutionen aus Kinder- und Ju-
gendarbeit. Durch intensive Kampagnen- und Lobbyarbeit
kam es zur Durchsetzung der Abfragemdglichkeit.

¢ ,Schwimmen fiir ALLE”
Férderung der Schwimmfahigkeit von Kindern aus bediirftigen
Familien

¢ AXA Kindersicherheitspreis 2014
in der Sonderkategorie ,Sicher im und am Wasser” fiir die Ak-
tion ,Schwimmen fiir ALLE”

* Town & Country Stiftungspreis 2014
fiir die Projekte ,Bildung fiir ALLE” und , Aktion Kinderlachen”

* Finanzierung von Kinderschwimmkursen aus dem Bildungs-
und Teilhabepaket. Durch intensive Kampagnen- und Lob-
byarbeit kam es zur Durchsetzung der Finanzierung.

 Impfpradvention
Erfolgreiche Einflussnahme auf das Praventionsgesetz, sodass
die Impfpravention bei Kindern in das Gesetz aufgenommen
wurde.

» ,Tag der Legasthenie und/oder Dyskalkulie”
Einfiihrung des bundesweiten, jahrlichen Aktionstages am 30.
September

¢ ,Kinderschutz in Kita und Grundschule. Die Wiirde des Kin-
des ist unantastbar.” Herausgabe des Praxisleitfadens

 Babyklappen
Unser Einsatz fiir den Erhalt der Babyklappen fiihrte endlich
zum Erfolg. Die Babyklappen werden weiter bereitgestellt.

¢ Studie* ,Berufliche Realitdt im ASD: Soziale Arbeit in struk-
turellen Zwdngen”
Die von der Deutschen Kinderhilfe mitfinanzierte Studie fiihr-
te zu enormem Medienecho
*in Zusammenarbeit mit der Hochschule Koblenz, Fachbereich
Sozialwissenschaften, Prof. Dr. Kathinka Beckmann und dem Ju-
gendamt Berlin Mitte.

* DEKRA AWARD 2019
in der Kategorie ,Sicherheit zu Hause”
Wir wurden fiir unsere Arbeit im Bereich der Unfallpravention
bei BeiRvorfallen durch Hunde durch die DEKRA nominiert!

* Gerd-Unterberg-Preis 2020
Rainer Becker erhdlt die Auszeichnung fiir sein Engagement
und seinen Einsatz fiir die Verbesserung der Kinderrechte und
fiir den Schutz unserer Kinder.

* Kinderessen fiir ALLE bundesweit!

Unser Pilotprojekt geht in die bundesweite Umsetzung! Wir
argumentierten gegeniiber dem Bundesarbeitsministerium,
dass auch in der Corona-Krise die fiir die Verpflegung der Kin-
der bereitgestellten finanziellen Mittel aus dem Bildungs- und
Teilhabepaket dafiir zu nutzen sind, diesen eine kostenlose
Mittagsmahlzeit anzubieten. Uber 435.000 Kinder erhalten
nun endlich wieder eine warme Mahlzeit.

¢ Anpassung des Strafgesetzbuches:

Vergehen wird Verbrechen

Bundesjustizministerin Christine Lambrecht (SPD)
hatte, nach der Riicktrittsforderung durch die Deut-
sche Kinderhilfe - Die standige Kindervertretung e. V.
und dem Druck der Offentlichkeit angekiindigt, Stra-
fen fiir sexuelle Gewalt gegen Kinder zu verscharfen.
Sexualisierte Gewalt gegen Kinder, ebenso wie der Be-
sitz von Kinderpornographie, sollen kiinftig immer als
Verbrechen und nicht mehr als Vergehen gelten.
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